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Fille de l’Eglise : Sainte Thérèse d’Avila, fêtée le 15 octobre (source : 
http://www.carmel.asso.fr/) 
 
Sainte Thérèse rendra son âme à Dieu le soir du 4 octobre 1582 (devenu le 15 octobre à 
cause d'un remaniement du calendrier grégorien qui fit sauter 10 jours) 
 
Un moment avant de mourir, elle demanda le Saint Sacrement. Quand elle vit qu'on Le lui 
apportait, elle s'assit sur son lit et elle dit avec beaucoup de joie : " Il est temps de nous voir, 
mon Aimé. mon Seigneur. Il est temps de se mettre en route. Partons, c'est l'heure... Enfin, 
je meurs fille de l'Eglise". 
 
Elle avait 67 ans. Elle meurt soutenue par Sœur Anne de saint Barthélemy, sa fidèle compagne 
et son infirmière. Celle ci, 25 ans plus tard sera l'une des fondatrices du Carmel réformé à 
Paris et en Flandres !  
 
 


