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Dieu est une famille, Père Bernard 

Marie : la Visitation de Notre Dame, Le 
Messager de Marie Reine Immaculée, 
octobre 2003 p 6. 

 
Entrant dans le Mystère de la Visitation, 
nous y découvrons le grand exemplaire 
efficace de notre vie cachée, de notre vie 
quotidienne, les prémices très humbles de 
l'Eglise, famille où l'on s'aime, dont la 
lumière est l'Agneau ; dont l'union est 
fondée, dont l'intimité est fondée sur la 
participation à un même secret, secret 
caché dans la profondeur des générations, 
et maintenant révélé par la Miséricorde de 
Dieu (cf. Ep 3,9). 
 
Mais c'est parce qu'à la base il y a cette 
vie secrète jaillissante d'amour de la 
Sainte Famille qu'il peut y avoir 
l’épanouissement de la plus grande famille 
ecclésiale. 
 
L'essentiel, c'est le Foyer d'Amour de la 
Famille Divine Trinitaire. 
 
Ce foyer d'amour se reproduit, se reflète 
dans cette perfection d'amour qu'est la 
Sainte Famille, celle de Nazareth, celle 
d'Aïn Karim aussi. 
 
La Sainte Famille de Jésus, à son tour, se 
reproduit, doit se reproduire dans chaque 
foyer, dans chaque fraternité, dans chaque 
communauté chrétienne, petites cellules 
vivantes de l'Église, petites "églises en 
miniature", dont la réunion, dont 
l'ensemble constitue la Sancta Ecclesia, la 
Sainte Famille Ecclésiale et le Corps 
Mystique du Seigneur. 
 
Seul l'Esprit d'Amour qui ineffablement 
unit le Père et le Fils au sein de la Trinité 
Bienheureuse, seul l'Esprit Saint peut 
traduire en nos réalités visibles et 
terrestres le mystère de la Divine 
Communauté Trinitaire, et nous devons 

être bien attentifs aux signes qu'il peut 
nous donner de son invitation à reproduire 
cette Sainte Famille Trinitaire en "saintes 
familles" terrestres qui soient l'image et 
comme le "sacrement" de   ce mystère : 
"signes efficaces" en effet des rapports 
des Divines Personnes... "Aimez-vous les 
uns les autres comme Je vous ai aimés... 
Comme le Père m'a aimé, moi aussi Je vous 
ai aimés... qu'ils soient UN, comme  
 
« Nous sommes UN, moi en eux et Toi en 
moi, afin qu'ils soient consommés dans 
l'unité, de façon que le monde sache que tu 
m'as envoyé et que tu les as aimés comme 
Tu m'as aimé... Je vous donne un 
commandement nouveau, c'est de vous 
aimer les uns les autres, oui, de vous aimer 
les uns les autres comme je vous ai aimés. 
À cela tous reconnaîtront que vous êtes 
mes disciples : si vous vous aimez les uns 
les autres. » 
 
Même cachée, même inconnue des hommes, 
une « sainte famille » ainsi constituée est 
un grand foyer allumé dans le monde ; 
n’étaient-elles pas cachées, et cependant 
si efficaces, les Saintes Familles de 
Nazareth et de Aïn Karim ? Et c’est 
justement pour constituer cette dernière 
que la Sainte Vierge s’est rendue « en 
hâte » auprès de sa cousine Elisabeth. 
 
Nous devons de préférence aller là où il y a 
le plus de chance de réaliser ce vœu 
d’amour du Seigneur (mystère de l’Eglise) 
parce que c’est l’Amour qui est seul 
efficace ; et donc plus il y aura d’amour, 
plus il y aura d’efficacité pour le Règne.  
Et quand il nous envoie là où ce mystère 
n’existe pas encore, ou même c’est le 
contraire, il nous y envoie pour que nous 
l’apportions avec nous, du fait même de 
notre union avec lui. 
 
Et c’est toujours mieux, plus normal, plus 
rapide, plus efficace, si on y arrive au 
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moins à « deux », afin que tout de suite le 
monde puisse dire « voyez comme ils 
s’aiment » ; « Il les envoya deux par deux 
devant lui »… 
 
« Le plus grand sacrifice que l’on puisse 
offrir à Dieu, c’est notre paix, notre 
concorde fraternelle, c’est le peuple 
rassemblé par cette unité qui existe entre 
le Père, le Fils et le Saint Esprit. » 
 
Saint Cyprien de Carthage sur le Notre 
Père 
 
 


