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Livret de prière et de chants 

POUR L’UNITÉ DU MONDE PAR L’ÉGLISE CATHOLIQUE 

1 place Saint-Sulpice 75006 Paris -  +33 (0)1 43 54 98 18 

www.pourlunite.com  -  mouv@pourlunite.com 

 
 

« Pélé éclair » 12 novembre 2023 

Pèlerinage du Ciel 
 

 

 

 

 

 

 

07h45 Départ pour La Chapelle-Montligeon (61)   

10h00 Arrivée à Notre-Dame de Montligeon   

           

10h00 Préparation spirituelle - Confessions 

11h00  Messe présidée par le Cardinal Fridolin Ambongo Besungu, archevêque de Kinshasa 

12h30  Repas chaud servi sur place 

14h30  Chapelet 

15h00  Enseignement 

15h45  Office des vêpres et salut du Saint-Sacrement 

16h30  Départ pour Paris (Retour prévu vers 20h00, place Saint-Sulpice)  
 

DÉJEUNER dans la SALLE VALDIEU 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En sortant de la basilique, prendre le grand escalier 
du bâtiment « l’Ermitage » et rejoindre la salle 

● À L’ALLER : dépose des pèlerins 
au pied des marches de la basilique 

Vous souhaitez être informé de nos activités ? 
* Par texto/sms : communiquez-nous votre numéro de téléphone portable à mouv@pourlunite.com   

en indiquant également votre prénom et votre nom.  
* Par courriel/mail : inscrivez-vous directement au mail de Pour l’Unité sur : www.pourlunite.com 

(bas de la page d’accueil de notre site). 
 
 

 

● AU RETOUR : tous les pèlerins 
dans les cars à 16h30. Parking 

http://www.pourlunite.com/
mailto:mouv@pourlunite.com
mailto:mouv@pourlunite.com
http://www.pourlunite.com/
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Respire en moi, Saint-Esprit, afin que je pense ce qui est saint. Agis en moi, Saint-Esprit, afin 

que je fasse ce qui est saint. Attire-moi, Saint-Esprit, afin que j’aime ce qui est saint. 

Affermis-moi, Saint-Esprit, afin que je garde ce qui est saint. Garde-moi, Saint-Esprit, afin 

que je ne perde jamais ce qui est saint. Amen. Prière de saint Augustin (354-430) 
__________ 

R/ Viens, Esprit de sainteté, viens, Esprit de lumière, viens, Esprit de feu, viens nous 

embraser. 1- Viens, Esprit du Père, sois la lumière, fais jaillir des cieux ta splendeur de 

Gloire. 2- Esprit d’allégresse, joie de l’Église, fais jaillir des cœurs le chant de l’Agneau.        

3- Fais-nous reconnaître l’Amour du Père et révèle-nous la face du Christ. 4- Feu qui 

illumines, Souffle de Vie, par toi resplendit la croix du Seigneur. 
__________ 

LAUDES Dimanche 12 novembre (32
e
 dimanche du temps ordinaire, année A)  

 

Célébrant  Seigneur, ouvre mes lèvres, Assemblée  Et ma bouche publiera ta louange.  

Tous Gloire au Père, et au Fils et au Saint-Esprit, au Dieu qui es, qui étais et qui viens, 

 pour les siècles des siècles. Amen. Alléluia. 

 

Psaume invitatoire 99  Peuple choisi par Dieu, viens adorer ton chef et ton pasteur. 
 

1- Acclamez le Seigneur, terre entière,  2- Reconnaissez que le Seigneur est Dieu : 

servez le Seigneur dans l’allégresse,  il nous a faits, et nous sommes à lui, 

venez à lui avec des chants de joie !  nous, son peuple, son troupeau. 
 

3- Venez dans sa maison lui rendre grâce,  4- Oui, le Seigneur est bon, 

dans sa demeure chanter ses louanges ;  éternel est son amour, 

Rendez-lui grâce et bénissez son nom !  sa fidélité demeure d’âge en âge. 
 

Gloire au Père, et au Fils et au Saint-Esprit, | au Dieu qui est, qui était et qui vient, 

pour les siècles des siècles. Amen. 
__________ 

Hymne  Voir chants au choix 

__________ 

Psaume 117  Voici le jour que fit le Seigneur, jour de fête et de joie.

Rendez grâce au Seigneur : il est bon !  Oui, que le dise Israël : 

Éternel est son amour !  Éternel est son amour ! 

Que le dise la maison d’Aaron :  Qu’ils le disent, ceux qui craignent le Seigneur : 

Éternel est son amour !  Éternel est son amour ! 

Dans mon angoisse j’ai crié vers le Seigneur,  Le Seigneur est pour moi, je ne crains pas ; 

et lui m’a exaucé, mis au large  que pourrait un homme contre moi ? 
 

Le Seigneur est avec moi pour me défendre,  Mieux vaut s’appuyer sur le Seigneur 

et moi, je braverai mes ennemis.  que de compter sur les hommes ; 
 

Mieux vaut s’appuyer sur le Seigneur  Toutes les nations m’ont encerclé : 

que de compter sur les puissants ! au nom du Seigneur, je les détruis ! 
  

 

Elles m’ont cerné, encerclé :  Elles m’ont cerné comme des guêpes : 
+
 

au nom du Seigneur, je les détruis !  ce n’était qu’un feu de ronces 

 au nom du Seigneur, je les détruis ! 
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On m’a poussé, bousculé pour m’abattre ;  Ma force et mon chant, c’est le Seigneur ; 

mais le Seigneur m’a défendu.  il est pour moi le salut. 
 

Clameurs de joie et de victoire  

              sous les tentes des justes :  le bras du Seigneur se lève, 

« Le bras du Seigneur est fort,  le bras du Seigneur est fort ! » 
 

Non, je ne mourrai pas, je vivrai  il m’a frappé, le Seigneur, il m’a frappé, 

pour annoncer les actions du Seigneur :  mais sans me livrer à la mort. 
 

 

Ouvrez-moi les portes de justice :  C’est ici la porte du Seigneur : 

j’entrerai, je rendrai grâce au Seigneur.  qu’ils entrent, les justes ! » 
 

Je te rends grâce car tu m’as exaucé :  La pierre qu’ont rejetée les bâtisseurs 

tu es pour moi le salut.  est devenue la pierre d’angle : 
 

c’est là l’œuvre du Seigneur,  Voici le jour que fit le Seigneur, 

la merveille devant nos yeux.  qu’il soit pour nous jour de fête et de joie ! 
 

Donne, Seigneur, donne le salut !  Béni soit au nom du Seigneur 

Donne, Seigneur, donne la victoire !  celui qui vient ! 
 

De la maison du Seigneur,  Dieu, le Seigneur, nous illumine. 

nous vous bénissons !  Rameaux en main, formez vos cortèges 

 jusqu’auprès de l’autel. 
 

Tu es mon Dieu, je te rends grâce,  Rendez grâce au Seigneur : Il est bon ! 

mon Dieu, je t’exalte !  Éternel est son amour ! 
__________ 

Cantique des 3 enfants (Dn 3) 

Béni sois-tu, Seigneur, Dieu de nos pères :  à toi, louange et gloire éternellement !  

Béni sois-tu, toi qui sondes les abîmes : à toi, louange et gloire éternellement ! 

Béni soit le nom très saint de ta gloire :  à toi, louange et gloire éternellement ! 

Toi qui sièges au-dessus des Kéroubim : à toi, louange et gloire éternellement ! 

Béni sois-tu dans ton saint temple de gloire : à toi, louange et gloire éternellement ! 

Béni sois-tu au firmament, dans le ciel, à toi, louange et gloire éternellement !   

Béni sois-tu sur le trône de ton règne : à toi, louange et gloire éternellement ! 

Toutes les œuvres du Seigneur, bénissez-le : à toi, louange et gloire éternellement ! 

Gloire au Père, et au Fils et au Saint-Esprit, pour les siècles des siècles. Amen. 
__________ 

Psaume 150  Alléluia, louez le Seigneur, alléluia, alléluia ! 

1- Louez Dieu dans son temple saint,  3- Louez-le par les cymbales sonores, 

louez-le au ciel de sa puissance ;  louez-le par les cymbales triomphantes ! 

louez-le pour ses actions éclatantes,  Et que tout être vivant 

louez-le selon sa grandeur !  chante louange au Seigneur ! 
 

2- Louez-le en sonnant du cor, Rendons gloire au Père tout-puissant, 

louez-le sur la harpe et la cithare ; à son Fils Jésus-Christ, le Seigneur, 

louez-le par les cordes et les flûtes, à l’Esprit qui habite en nos cœurs, 

louez-le par la danse et le tambour ! pour les siècles des siècles. Amen. 
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Parole de Dieu (2 Tm 2, 8.11-13) Souviens-toi de Jésus-Christ, le descendant de David : il est 

ressuscité d’entre les morts. Voici une parole sûre : si nous sommes morts avec lui, avec lui 

nous vivrons. Si nous supportons l’épreuve, avec lui nous régnerons. Si nous le rejetons, lui 

aussi nous rejettera. Si nous sommes infidèles, lui, il restera fidèle, car il ne peut se rejeter 

lui-même. 
__________ 

Répons  R/ Il est notre salut, notre gloire éternelle !  

  V/ Si nous mourons avec lui, avec lui, nous vivrons R/ 

  V/ Si nous souffrons avec lui, avec lui nous régnerons. R/ 
__________ 

Cantique de Zacharie   Pourquoi chercher parmi les morts celui qui est vivant ? Le 

Christ est vainqueur de la mort, alléluia ! Aux morts il a donné la vie, alléluia ! 

Ch : Béni soit le Seigneur, le Dieu d’Israël, | qui visite et rachète son peuple, 

Ass :  il a fait surgir la force qui nous sauve, |dans la maison de David son serviteur. 

Ch :    Comme il l’avait dit par la bouche des saints, | par ses prophètes depuis les temps anciens 

Ass :   salut qui nous arrache à l’ennemi, | à la main de tous nos oppresseurs. 

Ch :    Amour qu’il montre envers nos pères, | mémoire de son alliance sainte, 

Ass :  serment juré à notre Père Abraham, |de nous rendre sans crainte. 

Ch :    Afin que délivrés, | de la main des ennemis, 

Ass :   nous le servions dans la justice et la sainteté, |en sa présence tout au long de nos jours 

Ch :    Et toi, petit Enfant, | tu seras appelé prophète du Très-Haut : 

Ass :  tu marcheras devant, à la face du Seigneur, |et tu prépareras ses chemins. 

Ch :    Pour donner à son peuple de connaître le salut, | par la rémission de ses péchés, 

Ass : grâce à la tendresse, à l’amour de notre Dieu, |quand nous visite l’astre d’en haut.  

Ch :    Pour illuminer ceux qui habitent les ténèbres, | et l’ombre de la mort, 

Ass : pour conduire nos pas, |au chemin de la paix. 

Ch :    Rendons gloire au Père tout-puissant, | à son Fils, Jésus-Christ, le Seigneur, 

Ass :   à l’Esprit qui habite en nos cœurs, |pour les siècles des siècles.  Amen.  
__________ 

Intercession  Nous levons nos mains et nos cœurs vers notre Dieu, Seigneur du ciel et 

de la terre : R/ Dieu, notre père, nous te louons ! 

* Père de l’univers, tu es Souverain de tout ce qui existe ; aujourd’hui ton peuple se 

rassemble pour reconnaître tes bienfaits. R/ 

* Dieu Sauveur, tu as envoyé ton Fils relever l’homme déchu ; aujourd’hui ton peuple se 

rassemble pour faire mémoire de sa résurrection. R/ 

* Père du Fils unique, tu appelles tous les hommes à renaître en lui ; aujourd’hui ton 

peuple se rassemble pour se nourrir de sa vie. R/ 

* Toi qui habites la louange de ton peuple, aujourd’hui ton Église se rassemble pour te 

rendre grâce. R/          puis récitation du Notre-Père 

Oraison   Dieu qui es bon et tout-puissant, éloigne de nous tout ce qui nous arrête, afin 

que sans aucune entrave, ni d’esprit ni de corps, nous soyons libres pour accomplir ta 

volonté. Par Jésus-Christ, ton Fils, notre Seigneur et notre Dieu, qui règne avec toi et le 

Saint-Esprit, maintenant et pour les siècles des siècles. AMEN. 
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Bénédiction  Que le seigneur nous bénisse, qu’il nous garde de tout mal et nous conduise 

à la vie éternelle. AMEN.   

Bénissons le Seigneur. Ass. : Nous rendons grâce à Dieu. 
 

___________________________________________________________________ 

CHANTS À DIEU 
         

 1- DE TOI, SEIGNEUR, nous attendons la vie, que ma bouche chante ta louange. Tu es 

pour nous un rempart, un appui, que… La joie du cœur vient de toi, ô Seigneur, que… 

Notre confiance est dans ton nom très saint ! Que… R/ Sois loué, Seigneur, pour ta 

grandeur, sois loué pour tous tes bienfaits. Gloire à toi, Seigneur, tu es vainqueur, ton 

amour inonde nos cœurs. Que ma bouche chante ta louange. 2- Seigneur, tu as éclairé 

notre nuit, que… Tu es lumière et clarté sur nos pas, que… Tu affermis nos mains pour le 

combat, que… Seigneur, tu nous fortifies dans la foi ! Que… 3- Tu viens sauver tes enfants 

égarés, que… qui dans leur cœur espèrent en ton amour, que… Dans leur angoisse, ils 

ont crié vers toi, que… Seigneur, tu entends le son de leur voix ! Que… 4- Des ennemis, 

toi, tu m’as délivré, que… De l’agresseur, tu m’as fait triompher, que… Je te rends grâce 

au milieu des nations, que… Seigneur, en tout temps, je fête ton Nom ! Que… 
__________ 

 2- R/ DIEU, NOUS TE LOUONS, Seigneur, nous t’acclamons dans l’immense cortège de 

tous les saints !  1- Par les apôtres qui portèrent la Parole de Vérité, par les martyrs remplis 

de force dont la foi n’a pas chancelé. 2- Par les Pontifes qui gardèrent ton Église dans 

l’unité et par la grâce de tes vierges qui révèle ta sainteté. 3- Avec les saints de tous les âges, 

comme autant de frères aînés, en qui sans trêve se répandent tous les dons de ta charité. 

4- Pour tant de mains pansant les plaies en mémoire de tes douleurs ; pour l’amitié donné 

aux pauvres comme étant plus près de ton cœur. 5- Pour tant d’espoir et tant de joie plus 

tenaces que nos méfaits ; pour tant d’élan vers la justice, tant d’efforts tendus vers ta Paix. 

6- Pour la prière et pour l’offrande des fidèles unis en toi et pour l’amour de Notre Dame, 

notre Mère au pied de la Croix. 
__________ 

 3- 1- AUJOURD’HUI EST JOUR DE FÊTE, grande joie au cœur de Dieu ! Avançons plein 

d’allégresse, acclamons le Roi des Cieux ! 2-Tous les saints et tous les anges rendent gloire au 

Tout-Puissant ; leurs musiques et leurs louanges portent jusqu’à lui nos chants. 3- L’univers 

exulte et danse en l’honneur du Dieu Très Haut, quand il voit la foule immense prosternée 

devant l’Agneau. 4- Tous les peuples sur la terre sont guidés par sa clarté. La victoire du 

calvaire les attire vers sa paix. 5- Les eaux vives du baptême ont lavé tous les pécheurs. C’est 

le sang de Dieu lui-même qui les sauve au fond du cœur. 6- Gloire, honneur, puissance au 

Père, à Jésus ressuscité, à l’Esprit qui régénère tout son corps d’humanité ! 
__________ 

 4- JUBILEZ ! Criez de joie ! Acclamez le Dieu trois fois saint ! Venez le prier dans la paix, 

témoigner de son amour. Jubilez ! Criez de joie pour Dieu, notre Dieu. 1- Louez-le Dieu 

de lumière, il nous arrache aux ténèbres. Devenez en sa clarté des enfants de la lumière. 

2- Ouvrez-vous, ouvrez vos cœurs au Dieu de miséricorde. Laissez-vous réconcilier. 

Laissez-vous transfigurer. 3- Notre Dieu est tout amour, toute paix, toute tendresse. 

Demeurez en son amour, il vous comblera de lui. 4- À l’ouvrage de sa grâce, offrez 
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toute votre vie. Il pourra vous transformer, lui, le Dieu qui sanctifie. 5- Louange au Père 

et au Fils, louange à l’Esprit de gloire, bienheureuse Trinité : notre joie et notre vie. 
__________ 

 5- 1- NOUS CHANTERONS POUR TOI, Seigneur, tu nous as fait revivre. Que ta parole 

dans nos cœurs, à jamais nous délivre. 2- Tu prends la tête du troupeau comme un 

pasteur fidèle et tu le guides vers les eaux de la vie éternelle. 3- Ton cœur nous ouvre le 

festin des noces éternelles et nous allons par les chemins annoncer la nouvelle. 4- Ta sainte 

vigne, ô Jésus Christ sur les coteaux du monde tu la feras porter du fruit en récolte 

féconde. 5- Le monde attend de nous Seigneur, un signe de ta gloire que l’Esprit vienne 

dans nos cœurs achever ta victoire. 6- Gloire éternelle au Dieu vainqueur, au Maître de 

l’histoire, que l’Esprit chante dans nos cœurs sa louange de gloire ! 
__________ 

 6- 1- PUISQUE TU FAIS MISÉRICORDE, puisque nos vies sont devant toi, puisque tu 

as versé ton sang pour nous, Seigneur Jésus pardonne-nous. 1- Des profondeurs 

Seigneur, je crie vers toi, Seigneur écoute mon cri d’appel ; Que ton oreille ne se ferme 

pas, entends la plainte de ma prière. 2- Si tu retiens les fautes contre nous, qui dans ce 

monde subsistera ? Mais le pardon se trouve près de toi ; Que nos cœurs s’ouvrent à ta 

grandeur ! 3- De tout mon cœur j’espère le Seigneur, et sa parole de vérité. Plus qu’un 

veilleur n’attend le jour nouveau, ô toi, mon peuple, attends ton Dieu. 4- Près du 

Seigneur se trouve le salut et l’abondance de son pardon. C’est lui qui crée, qui sauve et 

qui guérit, car sa puissance est sans mesure. 
__________ 

 7- 1- VERS TOI JE VIENS, Jésus-Christ, ma Lumière, vers toi qui passes et m’appelles 

aujourd’hui. Tu vois ma peine au profond des ténèbres. Pitié, Seigneur, sauve-moi de la 

nuit ! 2- Je veux, Seigneur, que mes yeux s’illuminent, qu’ils s’ouvrent grand sur l’immense 

univers. Toi, seul tu peux accomplir l’impossible, ma foi me dit que ton cœur est ouvert. 

3- Fais-toi connaître aux aveugles sans nombre. Prends-leur la main, guide-les vers la Vie. 

Qu’ils voient le jour se lever sur le monde ! Ils chanteront « le Seigneur nous guérit ». 
__________ 

 8- ALLÉLUIA, ALLÉLUIA, ALLÉLUIA, ALLÉLUIA. (bis) (Cantique de l’Apocalypse, 19)  

1- Le salut, la puissance, la gloire à notre Dieu. Ils sont justes, ils sont vrais, ses jugements.               

2- Célébrez notre Dieu, serviteurs du Seigneur, vous tous qui le craignez, petits et grands.  

3- Il règne, le Seigneur, notre Dieu tout-puissant, exultons, crions de joie, à lui la gloire. 

4- Car elles sont venues les Noces de l’Agneau, et pour lui son Épouse revêt sa parure. 
_______________________________ 

CHANTS À LA VIERGE MARIE 

 9- 1- LES SAINTS ET LES ANGES, en chœurs glorieux, chantent vos louanges ô Reine des 

Cieux. Ave, Ave, Ave Maria (bis). 2- Écoutez, ô Mère, qui nous aimez tant, cette humble prière 

que font vos enfants. 3- Au salut du monde pour mieux travailler, qu’une foi profonde nous 

aide à prier. 4- Soyez le refuge des pauvres pécheurs, ô Mère du Juge qui connaît nos cœurs. 

5- Voyez la misère de tous les humains ; Pitié, douce Mère, tendez-leur la main. 

10- NOUS TE SALUONS, ô toi Notre-Dame, Marie, Vierge sainte que drape le soleil, 

couronnée d’étoiles, la lune est sous tes pas, en toi nous est donnée l’aurore du Salut.           

1- Marie, Ève nouvelle et joie de ton Seigneur, tu as donné naissance à Jésus le Sauveur. Par 

toi nous sont ouvertes les portes du jardin. Guide-nous en chemin, Étoile du matin. 2- Tu es 
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restée fidèle, mère au pied de la croix, soutiens notre espérance et garde notre foi. Du côté 

de ton Fils, tu as puisé pour nous, l’eau et le sang versés qui sauvent du péché. 3- Quelle fut 

la joie d’Ève lorsque tu es montée, plus haut que tous les anges, plus haut que les nuées. Et 

quelle est notre joie, douce Vierge Marie de contempler en toi, la promesse de vie. 4- Ô 

Vierge Immaculée, préservée du péché, en ton âme, en ton corps, tu entres dans les cieux. 

Emportée dans la gloire, sainte Reine des cieux, tu nous accueilleras un jour auprès de Dieu. 
__________ 

 11- SALVE REGINA, Mater misericordiae,  Salut, ô Reine de miséricorde,  

vita, dulcedo et spes nostra, salve.   douceur de notre vie, notre espérance, salut. 

Ad te clamamus, exsules, filii Hevae.  Enfants d’Ève, exilés, nous crions vers toi. 

Ad te suspiramus, gementes et flentes,  Vers toi nous soupirons, gémissant 

in hac lacrimarum valle.  et pleurant dans cette vallée de larmes. 

Eia ergo, advocata nostra, Toi, notre avocate,  

illos tuos misericordes oculos, ad nos converte. tourne vers nous ton regard miséricordieux. 

Et Jesum, benedictum fructum ventris tui,  Et après notre exil, montre-nous Jésus, le fruit de ton sein. 

nobis post hoc exilium, ostende.  

O clemens, o pia, o dulcis, Virgo Maria.  Ô clémente, ô miséricordieuse, ô douce Vierge Marie. 

__________ 

 12- 1- Si le vent des tentations s’élève, si tu heurtes le rocher des épreuves, si les flots de 

l’ambition t’entrainent, si l’orage des passions se déchaîne, R/ REGARDE L’ÉTOILE, 

INVOQUE MARIE, si tu la suis, tu ne crains rien ! Regarde l’étoile, invoque Marie, elle te 

conduit sur le chemin ! 2- Dans l’angoisse et les périls, le doute, quand la nuit du 

désespoir te recouvre. Si devant la gravité de tes fautes, la pensée du jugement te 

tourmente. 3- Si ton âme est envahie de colère, jalousie et trahison te submergent. Si ton 

cœur est englouti dans le gouffre, emporté par les courants de tristesse. 4- Elle se lève sur 

la mer, elle éclaire, son éclat et ses rayons illuminent. Sa lumière resplendit sur la terre, 

dans les cieux et jusqu’au fonds des abîmes. Coda Si tu la suis, tu ne dévies pas ! Si tu la 

pries, tu ne faiblis pas ! Tu ne crains rien, elle est avec toi, et jusqu’au port, elle te guidera. 
__________ 

 13- 1- TU AS MIS AU MONDE le Sauveur de l’univers, Jésus-Christ, Fils de Dieu : bénie 

sois-tu, Marie !  R/ AVE MARIA, GRATIA PLENA, DOMINUS TECUM BENEDICTATU ! 

(Je vous salue, Marie, pleine de grâce, le Seigneur est avec vous) 2- Tu es notre mère : donne aux hommes, 

tes enfants, le bienfait de la paix : bénie sois-tu, Marie !  3- Mère de la Grâce, tu accueilles 

tes enfants, les petits, les pécheurs : bénie sois-tu, Marie !  4- Mère de l’Église, tu étais près 

de la Croix, nous montrant le Sauveur : bénie sois-tu, Marie ! 5- Vierge de lumière, tu 

demeures pour toujours près de Dieu, près de nous : bénie sois-tu, Marie ! 
__________ 

 14- 1- VIERGE SAINTE Dieu t’a choisie depuis toute éternité, pour nous donner son Fils 

bien-aimé : Pleine de grâce, nous t’acclamons ! R/ AVE, AVE, AVE MARIA. 2- Par ta foi et 

par ton amour, ô servante du Seigneur, tu participes à l’œuvre de Dieu : Pleine de grâce, 

nous t’acclamons ! 3- En donnant aux hommes ton Fils, Mère riche de bonté, tu fais la joie 

de ton Créateur : Pleine de grâce, nous t’acclamons ! 4- Ô Marie, refuge très sûr pour les 

hommes tes enfants, tu nous comprends et veilles sur nous : Pleine de grâce, nous te 

louons ! 5- Ô Marie, modèle éclatant, pour le monde d’aujourd’hui, tu nous apprends ce 
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qu’est la beauté : Pleine de grâce, nous t’écoutons ! 6- Rendons gloire au Père très bon, à 

son Fils ressuscité, au Saint-Esprit qui vit en nos cœurs, dans tous les siècles des siècles, Amen. 
__________ 

 15- 1- VOUS ÊTES SANS PAREILLE, ô, Mère du Sauveur ! Vous êtes la merveille des œuvres 

du Seigneur, ô, Notre-Dame, des œuvres du Seigneur. 2- Beauté qui nous attire bien loin de 

nos laideurs, dès lors qu’on vous admire on est déjà meilleur, Sainte Marie, on est déjà 

meilleur. 3- Vous êtes toute pure ô, Mère de mon Dieu ! Intacte et sans souillure, plus belle 

que les cieux, Noble parure ! Plus belle que les cieux. 4- Vous êtes la fontaine de grâce et de 

pitié, jaillie des hauts domaines sur toute humanité, ô Notre Dame, sur toute humanité.     

5- Ô Vierge de lumière, étoile dans les cieux, brillez sur notre terre de clarté de Dieu, ô 

Notre Dame, de clarté de Dieu. 

_____________________________ 

COMPLIES 

On fait le signe de la croix. 

 Dieu, viens à mon aide,   Ass. : Seigneur, à notre secours. 
 

 Gloire au Père, et au Fils  Ass. : au Dieu qui est, qui était et qui vient,  

   et au Saint-Esprit,     pour les siècles des siècles. Amen. Alléluia. 

♦ Hymne  1- Avant la fin de la lumière, nous te prions, Dieu créateur, pour que, 

fidèle à ta bonté, tu nous protèges, tu nous gardes.  

2- Que loin de nous s’enfuient les songes, et les angoisses de la nuit. Préserve-nous 

de l’ennemi : que ton amour sans fin nous garde.  

3- Exauce-nous, Dieu, notre Père, par Jésus-Christ, notre Seigneur, dans l’unité du 

Saint-Esprit, régnant sans fin dans tous les siècles. 
 

♦ Psaume 90 (Antienne)   Le Seigneur te couvre de ses ailes,  

rien à craindre des terreurs de la nuit. 

Quand je me tiens sous l’abri du Très-Haut | et repose à l’ombre du Puissant,    

Ass. Je dis au Seigneur : « Mon refuge, | mon rempart, mon Dieu, dont je suis sûr ! » 

C’est lui qui te sauve des filets du chasseur et de la peste maléfique ; | il te couvre et te protège. 

Ass. Tu trouves sous son aile un refuge : | sa fidélité est une armure un bouclier. 

Tu ne craindras ni les terreurs de la nuit, | ni la flèche qui vole au grand jour, 

Ass. ni la peste qui rôde dans le noir, | ni le fléau qui frappe à midi. 

Qu’il en tombe mille à tes côtés,
+
  

qu’il en tombe dix mille à ta droite, | toi, tu restes hors d’atteinte. 

Ass. Il suffit que tu ouvres les yeux, | tu verras le salaire du méchant.  

Oui, le Seigneur est ton refuge ; | Tu as fait du Très-Haut ta forteresse. 

Ass. Le malheur ne pourra te toucher | ni le danger, approcher de ta demeure : 

il donne mission à ses anges  | de te garder sur tous tes chemins. 

Ass. Ils te porteront sur leurs mains | pour que ton pied ne heurte les  pierres ; 

Tu marcheras sur la vipère et le scorpion, | tu écraseras le lion et le dragon. 

Ass. Puisqu’il s’attache à moi, je le délivre ; | je le défends, car il connaît mon nom. 
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Il m’appelle, et moi, je lui réponds ; | je suis avec lui dans son épreuve. 

Ass. Je veux le libérer le glorifier ;
+  

de longs jours, je veux le rassasier, | et je ferai qu’il voie mon salut. » 

Gloire au Père, et au Fils et au Saint-Esprit | Ass. pour les siècles des siècles. Amen.  

(On redit l’antienne) 

 

♦ Parole de Dieu (Ap 22, 4-5) Les serviteurs de Dieu verront son visage, et son nom sera 

écrit sur leur front. La nuit n’existera plus, ils n’auront plus besoin de la lumière d’une 

lampe ni de la lumière du soleil, parce que le Seigneur Dieu les illuminera, et ils 

régneront pour les siècles des siècles.  
 

♦ Répons R/ En tes mains, Seigneur, je remets mon esprit.  

 V/ Sur ton serviteur, que s’illumine ta face. R/ En tes mains… 

  V/ Gloire au Père, gloire au Fils, gloire au Saint-Esprit. R/ 
 

♦ Cantique de Syméon (Lc 2) (Antienne) Sauve-nous, Seigneur, quand nous veillons ; 

garde-nous, Seigneur, quand nous dormons ; et nous veillerons avec le Christ et nous 

reposerons en paix. 

On fait le signe de la croix.  Maintenant, ô Maître souverain,
+
  

tu peux laisser ton serviteur s’en aller | en paix, selon ta parole. 

Ass. Car mes yeux ont vu le salut | que tu préparais à la face des peuples : 

lumière qui se révèle aux nations | et donne gloire à ton peuple Israël. 

Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit   Ass. pour les siècles des siècles. Amen.  

On reprend l’antienne 

 

♦ Oraison  Notre Seigneur et notre Dieu, tu nous as fait entendre ton amour au matin 

de la Résurrection ; quand viendra pour nous le moment de mourir, que ton souffle 

de vie nous conduise en ta présence. Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. AMEN.  

 

♦ Bénédiction Que le Seigneur nous bénisse, qu’il nous garde de tout mal et nous 

conduise à la vie éternelle. AMEN.   
 

♦ Hymne  SALVE REGINA (voir p. 7) 

_____________________________ 

COMMUNION DES SAINTS  –  PURGATOIRE  –  ENFER  

Que dit le Catéchisme de l’Église catholique ? 

La COMMUNION de L’ÉGLISE du CIEL et de la TERRE 

◼ n° 954 Les trois états de l’Église. « En attendant que le Seigneur soit venu dans sa 

majesté accompagné de tous les anges et que la mort détruite, tout lui soit soumis, les 

uns parmi ses disciples continuent sur terre leur pèlerinage ; d’autres, ayant achevé 

leur vie, se purifient encore ; d’autres enfin sont dans la gloire contemplant ‘dans la 

pleine lumière, tel qu’il est, le Dieu un en trois Personnes’ » (LG 49) : 

https://www.vatican.va/archive/FRA0013/__P25.HTM
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Tous cependant, à des degrés divers et sous des formes diverses, nous 

communions dans la même charité envers Dieu et envers le prochain, chantant 

à notre Dieu le même hymne de gloire. En effet, tous ceux qui sont du Christ 

et possèdent son Esprit, constituent une seule Église et se tiennent 

mutuellement comme un tout dans le Christ (LG 49). 

◼ n° 955 « L’union de ceux qui sont encore en chemin avec leurs frères qui se sont 

endormis dans la paix du Christ ne connaît pas la moindre intermittence ; au 

contraire, selon la foi constante de l’Église, cette union est renforcée par l’échange des 

biens spirituels » (LG 49). 

◼ n° 956 L’intercession des saints. « Étant en effet plus intimement liés avec le Christ, les 

habitants du ciel contribuent à affermir plus solidement l’Église en sainteté (...). Ils ne 

cessent d’intercéder pour nous auprès du Père, offrant les mérites qu’ils ont acquis sur 

terre par l’unique Médiateur de Dieu et des hommes, le Christ Jésus (...). Ainsi leur 

sollicitude fraternelle est du plus grand secours pour notre infirmité » (LG 49) : 

Ne pleurez pas, je vous serai plus utile après ma mort et je vous aiderai plus 

efficacement que pendant ma vie (saint Dominique, mourant, à ses frères, cf. Jourdain 

de Saxe, lib. 93). 

Je passerai mon ciel à faire du bien sur la terre (ste Thérèse de l’Enfant-Jésus, verba). 

◼ n° 957 La communion avec les saints. « Nous ne vénérons pas seulement au titre de 

leur exemple la mémoire des habitants du ciel ; nous cherchons bien davantage par là 

à renforcer l’union de toute l’Église dans l’Esprit grâce à l’exercice de la charité 

fraternelle. Car tout comme la communion entre les chrétiens de la terre nous 

approche de plus près du Christ, ainsi la communauté avec les saints nous unit au 

Christ de qui découlent, comme de leur chef, toute grâce et la vie du Peuple de Dieu 

lui-même » (LG 50) : 

Le Christ, nous l’adorons, parce qu’il est le fils de Dieu ; quant aux martyrs, 

nous les aimons comme disciples et imitateurs du Seigneur, et c’est juste, à 

cause de leur dévotion incomparable envers leur roi et maître ; puissions-nous, 

nous aussi, être leurs compagnons et leurs condisciples (saint Polycarpe, mart. 17). 

◼ n° 958 La communion avec les défunts. « Reconnaissant dès l’abord cette communion 

qui existe à l’intérieur de tout le corps mystique de Jésus-Christ, l’Église en ses membres 

qui cheminent sur terre a entouré de beaucoup de piété la mémoire des défunts dès les 

premiers temps du christianisme en offrant aussi pour eux ses suffrages ; car ‘la pensée 

de prier pour les morts, afin qu’ils soient délivrés de leurs péchés, est une pensée sainte 

et pieuse’ (2 M 12, 45) » (LG 50). Notre prière pour eux peut non seulement les aider 

mais aussi rendre efficace leur intercession en notre faveur. 

◼ n° 959 Dans l’unique famille de Dieu. « Lorsque la charité mutuelle et la louange 

unanime de la Très Sainte Trinité nous font communier les uns aux autres, nous tous, 

fils de Dieu qui ne faisons dans le Christ qu’une seule famille, nous répondons à la 

vocation profonde de l’Église » (LG 51). 
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La PURIFICATION FINALE ou PURGATOIRE 

◼ n° 1030 Ceux qui meurent dans la grâce et l’amitié de Dieu, mais imparfaitement 

purifiés, bien qu’assurés de leur salut éternel, souffrent après leur mort une purification, 

afin d’obtenir la sainteté nécessaires pour entrer dans la joie du ciel . 

◼ n° 1031 L’Église appelle Purgatoire cette purification finale des élus qui est tout à fait 

distincte du châtiment des damnés. L’Église a formulé la doctrine de la foi relative au 

Purgatoire surtout aux Conciles de Florence (cf. DS 1304) et de Trente (cf. DS 1820 ; 1580). 

La tradition de l’Église, faisant référence à certains textes de l’Écriture (par exemple 1 Co 3, 

15 ; 1 P 1, 7), parle d’un feu purificateur : 

Pour ce qui est de certaines fautes légères, il faut croire qu’il existe avant le 

jugement un feu purificateur, selon ce qu’affirme Celui qui est la Vérité, en disant 

que si quelqu’un a prononcé un blasphème contre l’Esprit Saint, cela ne lui sera 

pardonné ni dans ce siècle-ci, ni dans le siècle futur (Mt 12, 31). Dans cette sentence 

nous pouvons comprendre que certaines fautes peuvent être remises dans ce 

siècle-ci, mais certaines autres dans le siècle futur (saint Grégoire le Grand, dial. 4, 39). 

◼ n° 1032 Cet enseignement s’appuie aussi sur la pratique de la prière pour les défunts 

dont parle déjà la Sainte Écriture : « Voilà pourquoi il (Judas Maccabée) fit faire ce 

sacrifice expiatoire pour les morts, afin qu’ils fussent délivrés de leur péché » (2 M 12, 46). 

Dès les premiers temps, l’Église a honoré la mémoire des défunts et offert des suffrages 

en leur faveur, en particulier le sacrifice eucharistique (cf. DS 856), afin que, purifiés, ils 

puissent parvenir à la vision béatifique de Dieu. L’Église recommande aussi les aumônes, 

les indulgences et les œuvres de pénitence en faveur des défunts : 

Portons-leur secours et faisons leur commémoraison. Si les fils de Job ont été 

purifiés par le sacrifice de leur père (cf. Jb 1, 5), pourquoi douterions-nous que nos 

offrandes pour les morts leur apportent quelque consolation ? N’hésitons pas à 

porter secours à ceux qui sont partis et à offrir nos prières pour eux (saint Jean 

Chrysostome, hom. in 1 Cor. 41, 5 : PG 61, 361C). 

L’ENFER 

◼ n° 1033 Nous ne pouvons pas être unis à Dieu à moins de choisir librement de l’aimer. 

Mais nous ne pouvons pas aimer Dieu si nous péchons gravement contre Lui, contre 

notre prochain ou contre nous-mêmes : « Celui qui n’aime pas demeure dans la mort. 

Quiconque hait son frère est un homicide ; or vous savez qu’aucun homicide n’a la vie 

éternelle demeurant en lui » (1 Jn 3, 15). Notre Seigneur nous avertit que nous serons 

séparés de Lui si nous omettons de rencontrer les besoins graves des pauvres et des petits 

qui sont ses frères (cf. Mt 25, 31-46). Mourir en péché mortel sans s’en être repenti et sans 

accueillir l’amour miséricordieux de Dieu, signifie demeurer séparé de Lui pour toujours 

par notre propre choix libre. Et c’est cet état d’auto-exclusion définitive de la 

communion avec Dieu et avec les bienheureux qu’on désigne par le mot « enfer ». 

https://www.vatican.va/archive/FRA0013/__P2I.HTM
https://www.vatican.va/archive/FRA0013/__P2J.HTM
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◼ n° 1034 Jésus parle souvent de la « géhenne » du « feu qui ne s’éteint pas » (cf. Mt 5, 22. 

29 ; 13, 42. 50 ; Mc 9, 43-48), réservé à ceux qui refusent jusqu’à la fin de leur vie de croire et 

de se convertir, et où peuvent être perdus à la fois l’âme et le corps (cf. Mt 10, 28). Jésus 

annonce en termes graves qu’il « enverra ses anges, qui ramasseront tous les fauteurs 

d’iniquité (...), et les jetteront dans la fournaise ardente » (Mt 13, 41-42), et qu’il prononcera 

la condamnation : « Allez loin de moi, maudits, dans le feu éternel ! » (Mt 25, 41). 

◼ n° 1035 L’enseignement de l’Église affirme l’existence de l’enfer et son éternité. Les 

âmes de ceux qui meurent en état de péché mortel descendent immédiatement après la 

mort dans les enfers, où elles souffrent les peines de l’enfer, « le feu éternel » (cf. DS 76 ; 

409 ; 411 ; 801 ; 858 ; 1002 ; 1351 ; 1575 ; SPF 12). La peine principale de l’enfer consiste en la 

séparation éternelle d’avec Dieu en qui seul l’homme peut avoir la vie et le bonheur 

pour lesquels il a été créé et auxquels il aspire. 

◼ n° 1036 Les affirmations de la Sainte Écriture et les enseignements de l’Église au sujet de 

l’enfer sont un appel à la responsabilité avec laquelle l’homme doit user de sa liberté en 

vue de son destin éternel. Elles constituent en même temps un appel pressant à la 

conversion : « Entrez par la porte étroite. Car large et spacieux est le chemin qui mène à 

la perdition, et il en est beaucoup qui le prennent ; mais étroite est la porte et resserré le 

chemin qui mène à la Vie, et il en est peu qui le trouvent » (Mt 7, 13-14) : 

Ignorants du jour et de l’heure, il faut que, suivant l’avertissement du Seigneur, 

nous restions constamment vigilants pour mériter, quand s’achèvera le cours 

unique de notre vie terrestre, d’être admis avec lui aux noces et comptés parmi 

les bénis de Dieu, au lieu d’être, comme de mauvais et paresseux serviteurs, 

écartés par l’ordre de Dieu vers le feu éternel, vers ces ténèbres du dehors où 

seront les pleurs et les grincements de dents (LG 48). 

◼ n° 1037 Dieu ne prédestine personne à aller en enfer (cf. DS 397 ; 1567) ; il faut pour cela 

une aversion volontaire de Dieu (un péché mortel), et y persister jusqu’à la fin. Dans la 

liturgie eucharistique et dans les prières quotidiennes de ses fidèles, l’Église implore la 

miséricorde de Dieu, qui veut « que personne ne périsse, mais que tous arrivent au 

repentir » (2 P 3, 9) : 

Voici l’offrande que nous présentons devant toi, nous, tes serviteurs, et ta famille 

entière : dans ta bienveillance, accepte-la. Assure toi-même la paix de notre vie, 

arrache-nous à la damnation et reçois-nous parmi tes élus (MR, Canon Romain 88). 

Notre prochain pélé nocturne (156e nuit de prière) 

Samedi 2 décembre 2023 - Église Saint-Sulpice de 21h00 à 6h30 

Avec Marie, l’Immaculée, ouvrons le Temps de l’Avent 


