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21h00 VEILLÉE d’OUVERTURE 

1- La prière à la Vierge Marie 

Confions-lui les vocations sacerdotales, diaconales, religieuses et conjugales, les 

laïcs consacrés ; la paix entre les nations et dans les familles ; l’unité au sein de 

l’Église ; les personnes âgées, les personnes handicapées, la jeunesse ; les atteintes 

et projets d’atteinte à la vie et à la famille : avortement, « aide active à mourir » 

(euthanasie), marchandisation du corps humain et de la reproduction, remise en 

cause de la famille (père, mère, enfant), de l’autorité parentale. 

 

1- Devant votre image nous sommes venus, vous, la Vierge sage, 

donnez-nous Jésus ! AVE, AVE, AVE MARIA (bis)  2- Pour nos fils et 

filles nous sommes venus, gardez nos familles, donnez-leur Jésus !   

3- Pour notre Patrie nous sommes venus, ô douce Marie, donnez-

lui Jésus ! 4- Pour la paix du monde nous sommes venus, ô Vierge 

féconde, donnez-lui Jésus ! 5- Pour 

la Sainte Église nous sommes 

venus, en croix elle est mise, 

montrez-lui Jésus ! 6- Enfin pour 

nous-mêmes nous sommes venus, 

ô Vierge que j’aime, donnez-moi Jésus ! 7- Comme 

Suzeraine, soyez bienvenue, soyez notre Reine, Mère de 

Jésus. 8- Priez le Rosaire, portez votre croix, afin que la 

terre revienne à la foi. 9- Que par notre Reine, le Seigneur 

son Fils règne en nos domaines comme au Paradis !   
   

2- L’invocation à l’Esprit Saint 

Demandons-lui, par Marie, la paix intérieure, d’ouvrir notre cœur et notre 

intelligence à l’amour de Dieu et du prochain, et à un juste amour de soi. 

R/ Esprit de lumière, Esprit créateur, restaure en nous la 

joie, le feu, l’Espérance. Affermis nos âmes, ranime nos 

cœurs, pour témoigner de ton amour immense. [IEV 21-04]  
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VIENS, ESPRIT-SAINT, et envoie du haut du ciel un rayon de ta lumière. Viens en nous, 

Père des pauvres, viens, dispensateur des dons, viens, lumière de nos cœurs. Consolateur 

souverain, hôte très doux de nos âmes, adoucissante fraîcheur. Dans le labeur, le repos, 

dans la fièvre, la fraîcheur, dans les pleurs, le réconfort. Ô lumière bienheureuse, viens 

remplir jusqu’à l’intime le cœur de tous tes fidèles. R/ Sans ta puissance divine, il n’est rien 

en aucun homme, rien qui ne soit perverti. Lave ce qui est souillé, baigne ce qui est aride, 

guéris ce qui est blessé. Assouplis ce qui est raide, réchauffe ce qui est froid, rends droit ce 

qui est faussé. À tous ceux qui ont la foi et qui en toi se confient donne tes sept dons 

sacrés. Donne mérite et vertu, donne le salut final, donne la joie éternelle. Amen. R/  

[Texte du Veni Sancte Spiritus, Étienne Langton, archevêque de Cantorbery, 1150-1228] 

__________ 

3- La salutation fraternelle   Symbole de l’amour, de réconciliation et de pardon entre les disciples du Christ. 

1- Enfants de la même Cité, l’Église du Seigneur, enfants de la même Cité, nous n’avons 

qu’un seul cœur. R/ RESTONS TOUJOURS UNIS, mes frères, Jésus est parmi nous. 

Comme il nous l’a promis, mes frères, si nous nous aimons tous.  2- C’est l’ordre de Notre 

Sauveur, qui nous a tant aimés ; c’est l’ordre de Notre Sauveur, « restez dans l’unité ».          

3- Que Dieu, qui veut notre bonheur, nous garde en son amour ; que Dieu, qui veut notre 

bonheur, nous réunisse un jour. [D 12, Pihan, harmonisation Pour l’Unité] 

Mieux connaître notre foi catholique  
 

Article 8 : Le péché  -  I. La miséricorde et le péché 

N° 1846 L’Évangile est la révélation, en Jésus Christ, de la 

miséricorde de Dieu pour les pécheurs (cf. Lc 15). L’ange 

l’annonce à Joseph : « Tu lui donneras le nom de Jésus : car c’est 

lui qui sauvera son peuple de ses péchés » (Mt 1, 21). Il en va de 

même de l’Eucharistie, sacrement de la Rédemption : « Ceci est 

mon sang, le sang de l’Alliance, qui va être répandu pour une 

multitude en rémission des péchés » (Mt 26, 28). 

N° 1847 « Dieu nous a créés sans nous, il n’a pas voulu nous sauver sans nous » (saint 

Augustin). L’accueil de sa miséricorde réclame de nous l’aveu de nos fautes. « Si nous 

disons : ‘Nous n’avons pas de péché’, nous nous abusons, la vérité n’est pas en nous. 

Si nous confessons nos péchés, Il est assez fidèle et juste pour remettre nos péchés et 

nous purifier de toute injustice » (1 Jn 1, 8-9). 

N° 1848 Comme l’affirme saint Paul : « Où le péché s’est multiplié, la grâce a 

surabondé ». Mais pour faire son œuvre, la grâce doit découvrir le péché pour 

convertir notre cœur et nous conférer « la justice pour la vie éternelle par Jésus Christ 

Notre Seigneur » (Rm 5, 20-21). Tel un médecin qui sonde la plaie avant de la panser, 

Dieu, par sa Parole et par son Esprit, projette une lumière vive sur le péché : 

« La conversion requiert la mise en lumière du péché, elle contient en elle-même 

le jugement intérieur de la conscience. On peut y voir la preuve de l’action de 

l’Esprit de vérité au plus profond de l’homme, et cela devient en même temps le 

commencement d’un nouveau don de la grâce et de l’amour : « Recevez l’Esprit 

Saint ». Ainsi, dans cette « mise en lumière du péché » nous découvrons un 

double don : le don de la vérité de la conscience et le don de la certitude de la 

rédemption. L’Esprit de vérité est le Consolateur. » (Jean-Paul II, DeV 31) 

https://www.vatican.va/archive/FRA0013/__P63.HTM
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Article 8 : Le péché  -  II. La définition du péché 

N° 1849 Le péché est une faute contre la raison, la vérité, 

la conscience droite ; il est un manquement à l’amour 

véritable, envers Dieu et envers le prochain, à cause d’un 

attachement pervers à certains biens. Il blesse la nature 

de l’homme et porte atteinte à la solidarité humaine. Il a 

été défini comme « une parole, un acte ou un désir 

contraires à la loi éternelle » (St Augustin, Faust. 22, 27 : PL 

42, 418 ; St Thomas d’Aquin, s. th. 1-2, 71, 6). 

N° 1850 Le péché est une offense à Dieu : « Contre toi, toi 

seul, j’ai péché. Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait » (Ps 50, 

6). Le péché se dresse contre l’amour de Dieu pour nous et 

en détourne nos cœurs. Comme le péché premier, il est 

une désobéissance, une révolte contre Dieu, par la volonté 

de devenir « comme des dieux », connaissant et 

déterminant le bien et le mal (Gn 3, 5). Le péché est ainsi 

« amour de soi jusqu’au mépris de Dieu » (St Augustin, civ. 14, 

28). Par cette exaltation orgueilleuse de soi, le péché est 

diamétralement contraire à l’obéissance de Jésus qui accomplit le salut  (cf. Ph 2, 6-9). 

N° 1851 C’est précisément dans la Passion où la miséricorde du Christ va le vaincre, que le 

péché manifeste le mieux sa violence et sa multiplicité : incrédulité, haine meurtrière, 

rejet et moqueries de la part des chefs et du peuple, lâcheté de Pilate et cruauté des 

soldats, trahison de Judas si dure à Jésus, reniement de Pierre et abandon des disciples. 

Cependant, à l’heure même des ténèbres et du Prince de ce monde (cf. Jn 14, 30), le 

sacrifice du Christ devient secrètement la source de laquelle jaillira intarissablement le 

pardon de nos péchés. 

Article 8 : Le péché  -  III. La diversité des péchés 

N° 1852 La variété des péchés est grande. L’Écriture en fournit plusieurs listes. L’épître 

aux Galates oppose les œuvres de la chair au fruit de l’Esprit : « On sait bien tout ce que 

produit la chair : fornication, impureté, débauche, idolâtrie, magie, haines, discorde, 

jalousie, emportements, disputes, dissensions, scissions, sentiments d’envie, orgies, 

ripailles et choses semblables – et je vous préviens, comme je l’ai déjà fait, que ceux qui 

commettent ces fautes-là n’hériteront pas du Royaume de Dieu » (5, 19-21 ; cf. Rm 1, 28-

32 ; 1 Co 6, 9-10 ; Ep 5, 3-5 ; Col 3, 5-8 ; 1 Tm 1, 9-10 ; 2 Tm 3, 2-5).  

N° 1853 On peut distinguer les péchés selon leur objet, comme pour tout acte humain, ou 

selon les vertus auxquelles ils s’opposent, par excès ou par défaut, ou selon les 

commandements qu’ils contrarient. On peut les ranger aussi selon qu’ils concernent Dieu, 

le prochain ou soi-même ; on peut les diviser en péchés spirituels et charnels, ou encore 

en péchés en pensée, en parole, par action ou par omission. La racine du péché est dans 

le cœur de l’homme, dans sa libre volonté, selon l’enseignement du Seigneur : « Du cœur 

en effet procèdent mauvais desseins, meurtres, adultères, débauches, vols, faux 

témoignages, diffamations. Voilà les choses qui rendent l’homme impur » (Mt 15, 19). Dans 

le cœur réside aussi la charité, principe des œuvres bonnes et pures, que blesse le péché. 

La tentation - Willem Vrelant 

15
e
 siècle - Hollande 

Veleda blog by Max Dashu   

https://www.vatican.va/archive/FRA0013/__P64.HTM
https://www.vatican.va/archive/FRA0013/__P64.HTM
https://www.sourcememory.net/veleda/?p=906
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21h30  TÉMOIGNAGE  -  21h55  CHAPELET MÉDITÉ 

Claire Koç, reporter, auteur, essayiste (« Le jour où je me suis convertie ») 
 

Gloria Patri et Filio et Spiritui Sancto, sicut erat in principio et nunc et semper et in saecula 

saeculorum. Amen. Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit, comme il était au commencement, 

maintenant et toujours, et pour les siècles des siècles. Amen. 

Ô, mon Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de l’enfer et conduisez 

au Ciel toutes les âmes, surtout celles qui ont le plus besoin de votre Miséricorde.  

(Prière que l’ange gardien du Portugal apprit aux enfants de Fatima) 
__________ 

JE VOUS SALUE JOSEPH, vous que la grâce divine a comblé, 

le Sauveur a reposé dans vos bras et grandi sous vos yeux. Vous 

êtes béni entre tous les hommes et Jésus, l’enfant divin de votre 

virginale épouse, est béni. Saint Joseph, donné pour père au Fils 

de Dieu, priez pour nous dans nos soucis de famille, de santé et 

de travail jusqu’à nos derniers jours, et daignez nous secourir à 

l’heure de notre mort. Amen. [W 78-21 Musique J.-B. Pinault] 
__________________ 

22h30  MESSE SOLENNELLE 

en l’honneur de SAINT JOSEPH 

présidée par Dom Geoffroy Kemlin 

Père Abbé de l’abbaye Saint-Pierre de Solesmes (72) 
  

1- À ce monde que tu fais chaque jour avec tendresse,  

donne un cœur de chair, donne un cœur nouveau ! 

À ce monde où tu voudrais plus de joie moins de détresse,                  

donne un cœur de chair, donne un cœur nouveau ! 

À ce monde qui renaît s’il a foi en ta promesse, donne un cœur de chair, donne un…  
 

R/ VIENNENT LES CIEUX NOUVEAUX et la nouvelle terre que ta bonté nous 

donnera ! Viennent les cieux nouveaux et la nouvelle terre où la justice habitera. 
 

2- Sur les hommes qu’il t’a plu de créer à ton image, envoie ton Esprit, un esprit 

nouveau ! Sur les hommes que l’on tue pour leur peau ou leur visage, envoie ton 

Esprit, un esprit nouveau ! Sur les hommes qui n’ont plus qu’à se taire sous l’outrage,  

envoie ton Esprit, un esprit nouveau ! 

3- À ce monde traversé par la haine et la violence, donne un cœur de chair… À ce 

monde ravagé par la guerre et la souffrance, donne un cœur de chair… À ce monde 

séparé de ses sources d’espérance, donne un cœur de chair… 

4- Sur ton peuple qui se meurt s’il n’élève ta louange, envoie ton Esprit… Sur ton peuple 

de chanteurs convoqués avec les anges, envoie ton Esprit… Sur ton peuple sans frayeur 

que tu tiens dans l’Alliance, envoie ton Esprit… 

5- À l’Église pour la Paix et l’annonce de ton Règne, donne un cœur de chair, donne 

un cœur nouveau ! À l’Église qui connaît les épreuves du calvaire, donne un cœur de 

chair… À l’Église qui se plaît au message des Prophètes, , donne un cœur de chair…  

6- Sur tous ceux que tu choisis pour répandre l’Évangile, envoie ton Esprit, un esprit 

nouveau ! Sur tous ceux qui ont repris l’aventure des disciples, envoie ton Esprit… Sur 

tous ceux qui ont appris la grandeur de ton service, envoie ton Esprit… 

https://www.youtube.com/watch?v=M-IJJyVJvtw
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Bénédiction de bannières de saints :  R/ Dieu nous te louons, Seigneur, nous t’acclamons 

                      dans l’immense cortège de tous les saints [W 1]      

__________ 

RITE DE L’ASPERSION 

R/ Ô DIEU SAINT, ô Dieu fort, ô Dieu immortel 

prends pitié de nous ! 

1- Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour, selon ta grande 

miséricorde, efface mon péché. Lave-moi tout entier de ma 

faute, purifie-moi de mon offense. R/ 

2- Oui, je connais mon péché, ma faute est toujours devant 

moi. Contre toi, et toi seul, j’ai péché, ce qui est mal à tes 

yeux, je l’ai fait. R/  

3- Ainsi, tu peux parler et montrer ta justice, être juge et 

montrer ta victoire. Moi, je suis né dans la faute, j’étais 

pécheur dès le sein de ma mère. R/  

4- Mais tu veux au fond de moi la vérité ; dans le secret, tu 

m’apprends la sagesse. Purifie-moi avec l’hysope, et je serai pur ; lave-moi et je serai blanc, 

plus que la neige. R/ 5- Fais que j’entende les chants et la fête : ils danseront, les os que tu 

broyais. Détourne ta face de mes fautes, enlève tous mes péchés. R/  

6- Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, renouvelle et raffermis au fond de moi mon 

esprit. Ne me chasse pas loin de ta face, ne me reprends pas ton esprit saint. R/  

7- Rends-moi la joie d’être sauvé ; que l’esprit généreux me soutienne. Aux pécheurs, 

j’enseignerai tes chemins ; vers toi, reviendront les égarés. R/  

8- Libère-moi du sang versé, Dieu, mon Dieu sauveur, et ma langue acclamera ta justice. 

Seigneur, ouvre mes lèvres, et ma bouche annoncera ta louange. R/  

9- Si j’offre un sacrifice, tu n’en veux pas, tu n’acceptes pas d’holocauste. Le sacrifice qui plaît 

à Dieu, c’est un esprit brisé ; tu ne repousses pas, ô mon Dieu, un cœur brisé et broyé. R/  

[refr. A. Gouzes - Ps 50 J.-B. Pinault] 

À propos de l’icône de saint Joseph et de Jésus (p. 4) 
 

  L’icône a été écrite par le Carmel de la Théotokos et de l’Unité à Harissa (Liban) à la demande des Pères 

de l’Ordre Mariamite Maronite. Elle se trouve à l’église de l’Université Notre-Dame de Louaizé à Zouk 

Mosbeh (Liban). Nous remercions chaleureusement le Carmel de nous avoir autorisés à la reproduire. 

  Symbolisme de l’icône : Dieu, notre Vie, a voulu par pur amour devenir lui-même notre Chemin vers 

Lui. Jésus, jeune, le « Dieu-Enfant » adolescent, est représenté sur cette icône, majestueux et en même 

temps si humble. Le Tout-Puissant se fait Tout-Petit. La Parole tend l’oreille pour écouter. La Lumière veut 

bien se laisser éclairer. 

  Jésus, le Chemin de la Vie, fait route avec chacun, montrant par sa soumission filiale envers son père 

Joseph la voie directe qui mène au Père céleste : l’obéissance par amour. Saint Joseph, lui, est bien sur cette 

voie : nous le voyons tout incliné dans une humble obéissance à Dieu qui lui confie le soin de son Fils. 

  Texte en arabe de l’icône. Par son père virginal, le Maître se laisse enseigner : « Garde mon fils le 

précepte de ton Père. Ne rejette pas l’enseignement de ta mère ; […] Car ces préceptes sont une lampe, 

l’enseignement, une lumière. Instruction et discipline sont un chemin de vie. » (Proverbes 6, 20 et 23) 

  Prière : « Saint Joseph, enseigne-nous le silence contemplatif de ton cœur et la soumission complète à la 

Volonté de Dieu. Guide-nous sur les chemins de la prière et de l’adoration. Introduis-nous dans l’intimité 

de Jésus et de Marie. » 

L’Enfant prodigue 

Anton Carte, 1920, Belgique 

www.pinterest.fr  
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GLORIA, gloria in excelsis Deo. (bis) (Gloire à Dieu au plus haut des cieux) 
 

Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime. Nous te louons, nous te 

bénissons, nous t’adorons. Nous te glorifions, nous te rendons grâce 

pour ton immense gloire. Seigneur Dieu, roi du ciel, Dieu le Père 

tout-puissant. Seigneur, Fils unique, Jésus-Christ. Seigneur Dieu, 

Agneau de Dieu, le Fils de Père, toi qui enlèves les péchés du monde, 

prends pitié de nous. Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre 

prière. Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous. Car toi seul es 

saint, toi seul es Seigneur, toi seul es le Très-Haut : Jésus-Christ, avec le Saint-Esprit dans la 

gloire de Dieu, le Père. Amen. [Messe Notre-Dame, J.-B. Pinault]  
__________ 

Psaume 88   R/ Sa dynastie sans fin subsistera.  [Pour l’Unité] 

1- L’amour du Seigneur, sans fin je le chante ; ta fidélité je l’annonce 

d’âge en âge. Je le dis c’est un amour bâti pour toujours, ta fidélité 

est plus stable que les cieux. 2- Avec mon élu, j’ai fait une alliance, 

j’ai juré à David mon serviteur : j’établirai ta dynastie pour 

toujours, je te bâtis un trône pour la suite des âges. 3- Il me dira : tu 

es mon Père, mon Dieu, mon roc et mon salut ! Sans fin je lui 

garderai mon amour, mon alliance avec lui sera fidèle. 
__________ 

Acclamation de l’Évangile  [J. Servel A7] 

Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant, 

GLOIRE À TOI, SEIGNEUR ! Gloire au Christ, Sagesse éternelle,…  …Lumière éternelle…  
__________ 

[Credo III, en alternance chorale et assemblée] 

Tableau de la Sainte Trinité : un seul Dieu en trois Personnes 

Traduction du texte latin - Image : www.pinterest.fr 

Le Père est Dieu, le Fils est Dieu, le Saint-Esprit est Dieu. 

Le Père n’est pas le Fils, le Père n’est pas le Saint-Esprit. 

Le Fils n’est pas le Père, le Fils n’est pas le Saint-Esprit. 

Le Saint-Esprit n’est pas le Père, le Saint-Esprit n’est pas le Fils. 
 

[Prêtre] CREDO in unum Deum, Je crois en un seul Dieu, 

[Chorale] Patrem omnipotentem, factorem caeli 

et terrae, visibilium omnium et invisibilium. 

   le Père tout-puissant, créateur du ciel 

   et de la terre, de l’univers visible et invisible. 

[Ass] Et in unum Dominum, Jesum Christum, 

Filium Dei unigenitum,   

   Je crois en un seul Seigneur, Jésus-Christ, le Fils unique de Dieu,  

Et ex Patre natum ante omnia saecula. 

   né du Père avant tous les siècles.  

[Ass] Deum de Deo, Lumen de Lumine,  

Deum verum, de Deo vero, 

   Il est Dieu, né de Dieu, Lumière, née de la Lumière, 

   vrai Dieu, né du vrai Dieu. 

 

Genitum, non factum, consubstantialem Patri per quem omnia facta sunt. 

  Engendré, non pas créé, consubstantiel au Père et par lui tout a été fait. 

Le roi David, art copte 

www.pinterest.fr  
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[Ass] Qui propter nos homines, et prop- Et incarnatus est de Spiritu Sancto 

ter nostram salutem descendit de caelis. ex Maria Virgine, et homo factus est.  

 Pour nous les hommes et pour notre salut,  Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la  

 il descendit du ciel.   Vierge Marie et s’est fait homme. 

[Ass] Crucifixus etiam pro nobis sub Et resurrexit tertia die  

Pontio Pilato ; passus et sepultus est.  secundum Scripturas. 

 Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, il souffrit sa   Il ressuscita le troisième jour,  

 Passion et fut mis au tombeau.  conformément aux Écritures, 

[Ass] Et ascendit in caelum, sedet Et iterum venturus est cum gloria, judicare 

ad dexteram Patris. vivos et mortuos, cujus regni non erit finis. 

 Et il monta au ciel, il est assis à la droite du Père.  Il reviendra dans la gloire pour juger 

[Ass] Et in Spiritum Sanctum,  les vivants et les morts ; et son règne n’aura pas de fin. 

Dominum, et vivificantem, Qui cum Patre et Filio, simul adoratur, et 

qui ex Patre Filioque procedit. conglorificatur : qui locutus per prophetas.   

Je crois en l’Esprit Saint qui est Seigneur et  Avec le Père et le Fils il reçoit même adoration et même 

 qui donne la vie ; il procède du Père et du Fils.  gloire, il a parlé par les prophètes. 

[Ass] Et unam, sanctam, catholicam et Confiteor unum baptisma in remissionem 

apostolicam Ecclesiam. peccatorum. 

 Je crois en l’Église, une, sainte, catholique et apostolique. Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. 

[Ass] Et exspecto resurrectionem mortuorum, Et vitam venturi saeculi. AMEN.  

 J’attends la résurrection des morts,   et la vie du monde à venir.   Amen. 
__________ 

Prière universelle Soliste  Par saint Joseph, prions le Seigneur, Ass.  EXAUCE-NOUS ! [W. Menschick] 

__________ 

SAINT ! SAINT ! SAINT ! le Seigneur, Dieu de l’univers !   

Le ciel et terre sont remplis de ta gloire. Hosanna au plus 

haut des cieux. Béni soit celui qui vient au nom du 

Seigneur. Hosanna au plus haut des cieux. [Messe du Partage]  

__________ 

Anamnèse  Proclamons le mystère de la Foi.  [Messe du Partage] 

Gloire à toi, qui étais mort, gloire à toi, 

qui es vivant, Dieu Sauveur, viens, Seigneur Jésus ! 

__________ 

Doxologie  [Missa Pro Europa, Berthier] 

Amen, amen, gloire et louange à notre Dieu ! (bis)   

__________ 

Pater noster, qui es in caelis  Notre Père qui es aux cieux, 

sanctificetur nomen tuum  que ton nom soit sanctifié, 

adveniat regnum tuum  que ton règne vienne, 

fiat voluntas tua  que ta volonté soit faite 

sicut in caelo et in terra.  sur la terre comme au ciel. 

Panem nostrum quotidianum  Donne-nous aujourd’hui  

da nobis hodie  notre pain de ce jour. 

et dimitte nobis debita nostra Pardonne-nous nos offenses, 

sicut et nos dimittimus comme nous pardonnons aussi 

debitoribus nostris à ceux qui nous ont offensés. 

et ne nos inducas in tentationem Et ne nous laisse pas entrer en tentation, 

sed libera nos a malo. mais délivre-nous Mal. 

Entrée de Jésus à Jérusalem 
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AGNUS DEI, qui tollis peccata mundi, Agnus Dei miserere nobis. (2 fois) / dona nobis pacem. 

Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. / donne-nous la paix. [Messe en Fa, J.-B. Pinault]  

__________ 

Communion  R/ Devenez ce que vous recevez, devenez le corps du Christ. Devenez ce 

que vous recevez, vous êtes le corps du Christ.  

1- Baptisés en un seul Esprit, nous ne formons tous qu’un seul 

corps ; abreuvés de l’unique Esprit, nous n’avons qu’un seul 

Dieu et Père. 2- Rassasiés par le pain de Vie, nous n’avons 

qu’un cœur et qu’une âme ; fortifiés par l’amour du Christ, 

nous pouvons aimer comme il aime. 3- Purifiés par le sang 

du Christ, et réconciliés avec Dieu ; sanctifiés par la vie du 

Christ, nous goûtons la joie du Royaume. 4- Rassemblés à 

la même table nous formons un peuple nouveau ; 

Bienheureux sont les invités au festin des Noces éternelles.     

5- Appelés par Dieu notre Père à devenir saints comme lui, nous 

avons revêtu le Christ, nous portons la robe nuptiale. 6- Envoyés 

par l’Esprit de Dieu et comblés de dons spirituels, nous marchons dans l’amour du 

Christ, annonçant la Bonne Nouvelle. 7- Rendons gloire à Dieu notre Père, par Jésus son 

Fils Bien-Aimé, dans l’Esprit, notre communion qui fait toutes choses nouvelles. [Verbe de Vie]   

__________ 

Envoi   R/ SAINT JOSEPH, ÉPOUX DE MARIE 

et serviteur fidèle, par toi nous bénissons le Fils, 

l’Esprit et Dieu le Père.  

1- Ô, saint Joseph descendant de David. |Toi, la lumière des 

patriarches : PRIE POUR NOUS, LE SEIGNEUR ! R/ 

2- Ô, noble époux de la Mère de Dieu. Chaste gardien de la 

Vierge Marie : prie…  3- Ô, nourricier du Fils de Dieu. | Toi, le 

zélé défenseur de Jésus : prie… 4- Ô, toi le chef de la sainte 

Famille. | Joseph très juste, Joseph très chaste : prie…              

5- Joseph toujours très courageux. | Joseph très fidèle et 

obéissant : prie… 6- Toi, le miroir de la patience. | Et toi, l’ami 

de la pauvreté : prie… 7- Modèle pour tous les travailleurs. | 

Toi, la gloire de la vie de famille : prie… 8- Consolation pour 

tous les malheureux. | Espérance des souffrants, des malades : 

prie… 9- Patron des mourants, terreur des démons. | Et 

protecteur de la sainte Église : prie… [Litanies de saint Joseph, Pour l’Unité] 

 

00h30  HEURE SAINTE - EXPOSITION du SAINT-SACREMENT 

Pierre Botros, diacre permanent copte catholique (diocèse de Paris) 
       

 1   1- O SALUTARIS HOSTIA quae caeli pandis ostium,bella premunt hostilia : Da robur 

fer auxilium ! Ô Victime qui nous as sauvés en ouvrant la porte des cieux ! Quand nous assaille l’Ennemi, 

viens à notre secours et rends-nous forts ! 
 

2- Uni trinoque Domino sit sempiterna gloria : qui vitam sine termino nobis 

donet in Patria ! Amen. Seigneur Unique, ô Trinité, à toi la gloire à tout jamais ! Toi qui nous 

donnes dans la Patrie la vie qui n’aura pas de fin ! Amen.  
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 2  1- SEIGNEUR JÉSUS, TU ES PRÉSENT dans ton Eucharistie. Dans cette hostie nous 

t’adorons et nous te magnifions. 2- Toi qui es Dieu, toi qui es Roi, tu nous as tout donné. Tu 

es le Christ, tu es l’Agneau immolé sur la Croix. 3- Dans ta Passion tu as porté chacun de nos 

péchés. Ton sang versé nous a lavés et nous a rachetés. [D370 - Cté Emmanuel]  
__________ 

 3  MON ÂME SE REPOSE EN PAIX sur Dieu seul, 

de lui vient mon salut. Oui, sur Dieu seul mon âme 

se repose, se repose en paix. [Taizé - Berthier]   
__________ 

 4  R/ HUMBLEMENT, DANS LE SILENCE DE 

MON CŒUR je me donne à toi, mon Seigneur. 

1- Par ton amour, fais-moi demeurer humble et 

petit devant toi. 2- Enseigne-moi ta sagesse, ô 

Dieu, viens habiter mon silence. 3- Entre tes 

mains, je remets ma vie, ma volonté, tout mon 

être. 4- Je porte en moi ce besoin d’amour de 

me donner, de me livrer sans retour. 5- Vierge 

Marie, garde mon chemin dans l'abandon, la confiance de l’amour. [Fr J.-B. du Jonchay] 

__________ 

 5  1- Admirable grandeur, étonnante bonté du Maître de l’univers qui s’humilie pour 

nous au point de se cacher dans une petite hostie de pain. R/ REGARDEZ L’HUMILITÉ 

DE DIEU, regardez l’humilité de Dieu, regardez l’humilité de Dieu, et faites-lui 

hommage de vos cœurs. 2- Faites-vous tout petits, vous aussi devant Dieu pour être 

élevés par lui, ne gardez rien pour vous, offrez-vous tout entiers à Dieu qui se donne à 

vous.  [Anne-Sophie Rahm, d’après des paroles de st Fr. d’Assise] 
 

 COMPLIES Temps du Carême 

Dieu, viens à mon aide, On fait en même temps le signe de croix 

Ass :  Seigneur, à notre secours. On s’incline jusqu’à « Saint-Esprit » 
 

Tous : Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit, au Dieu qui 

est, qui était et qui vient, pour les siècles des siècles. Amen. 

1- AVANT LA FIN DE LA LUMIÈRE, nous te prions Dieu 

Créateur, pour que, fidèle à ta bonté, tu nous protèges, tu 

nous gardes. 2- Que loin de nous s’enfuient les songes et 

les angoisses de la nuit ; Préserve-nous de l’ennemi, que 

ton amour sans fin nous garde. 3- Exauce-nous, Dieu 

notre Père, par Jésus-Christ, notre Seigneur, dans l’unité 

du Saint-Esprit, régnant sans fin dans tous les siècles.  
__________

 

Psaume 4 (Antienne)  Pitié pour moi, Seigneur, écoute ma prière. 

1- Quand je crie, réponds-moi,  Ass : 2- Toi, qui me libères dans la détresse, 

Dieu ma justice !   pitié pour moi, écoute ma prière ! 

3- Fils des hommes, jusqu’où irez-vous dans 4- Sachez que le Seigneur a mis à part son fidèle, 

l’insulte à ma gloire, | l’amour du néant le Seigneur entend quand je crie vers lui.   

et la course au mensonge ? 

Pour l’Unité 
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5- Mais vous, tremblez, ne péchez pas ; 6- Offrez les offrandes justes 

réfléchissez dans le secret, faites silence.  et faites confiance au Seigneur. 

7- Beaucoup demandent : « Qui nous  8- Tu mets dans mon cœur plus de joie 

fera voir le bonheur ? | Sur nous,  que toutes leurs vendanges et leurs moissons. 

Seigneur, que s’illumine ton visage.
 

 

9- Dans la paix moi aussi, je me couche et je dors  (Tous. On s’incline jusqu’à « Saint-Esprit »)   

car tu me donnes d’habiter, Seigneur,  Gloire au Père, au Fils, et au Saint-Esprit 

seul dans la confiance.  pour les siècles des siècles. Amen. 

 (On redit l’antienne) 

Psaume 133     

1- Vous tous bénissez le Seigneur, | vous qui servez le Seigneur, 

qui veillez dans la maison du Seigneur | au long des nuits. 

Ass :  2- Levez les mains vers le sanctuaire, | et bénissez le Seigneur.  

Que le Seigneur te bénisse de Sion, | lui qui a fait le ciel et la terre ! 

(Tous)  Rendons gloire au Père tout-puissant, | à son Fils Jésus-Christ, le Seigneur,  

à l’Esprit qui habite en nos cœurs | pour les siècles des siècles. Amen. 
__________

- Parole de Dieu (Dt 6, 4-8a) Écoute, Israël : le Seigneur notre Dieu 

est l’Unique. Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, 

de toute ton âme et de toute ta force. Ces commandements 

que je te donne aujourd’hui resteront gravés dans ton cœur. Tu 

les rediras à tes fils, tu les répéteras sans cesse, à la maison ou en 

voyage, que tu sois couché ou que tu sois levé.  

- Répons   R/ En tes mains, Seigneur, je remets mon esprit.  

Tu es le Dieu fidèle qui garde son alliance. R/ En tes mains… 

(On s’incline)  Gloire au Père, gloire au Fils, gloire au Saint-Esprit. R/ 

- Cantique de Syméon  (Antienne)     

Dieu saint, Dieu fort, Dieu immortel, ta pitié soit sur nous ! 

R/ MAINTENANT, SEIGNEUR, tu peux me laisser m’en aller 

dans la paix. Maintenant, Seigneur, tu peux me laisser reposer.  

1- Tu peux laisser s’en aller ton serviteur en paix selon ta parole, car mes yeux ont vu le 

salut que tu prépares, à la face des peuples. 2- Lumière pour éclairer les nations et gloire 

d’Israël ton peuple. Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit pour les siècles des siècles. [IEV 

137/934] (On redit l’antienne) 

- Oraison  Dieu éternel, tu as écouté la prière de ton Christ, et tu l’as délivré de la mort ; ne 

permets pas que nos cœurs se troublent, rassure-nous dans notre nuit, comble-nous de ta 

joie, et nous attendrons dans le silence et la paix que se lève sur nous la lumière de la 

Résurrection. Amen. 

- Bénédiction  Que le Seigneur nous bénisse et nous garde, le Père, le Fils et le Saint-Esprit. 

R/ AMEN. (Célébrant)   Bénissons le Seigneur. R/ Nous rendons grâce à Dieu. 

- Hymne mariale  À L’OMBRE DE VOTRE PROTECTION, sainte Mère de Dieu, nous nous 

réfugions. Ne méprisez pas nos prières, sainte Mère de Dieu, quand survient l’épreuve, mais 

de tous les dangers délivrez-nous toujours. Ô Vierge glorieuse, ô Vierge bénie. [Pour l’Unité] 
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01h30 PAUSE - ADORATION SILENCIEUSE et INDIVIDUELLE 
 

02h30 REPRISE - CHEMIN de CROIX  
 

1- SEIGNEUR, avec toi, nous irons au désert, poussés 

comme toi par l’Esprit. (bis) Et nous mangerons la parole de 

Dieu. Et nous choisirons notre Dieu. Et nous fêterons notre 

Pâque au désert nous vivrons le désert avec toi.         [G229] 

2- Seigneur, nous irons au désert pour guérir, poussés 

comme toi par l’Esprit. (bis) Et tu ôteras de nos cœurs le 

péché, et tu guériras notre mal. Et nous fêterons notre 

Pâque au désert : ô Vivant qui engendre la Vie ! 

3- Seigneur, nous irons au désert vers ta croix, poussés 

comme toi par l’Esprit. (bis) Et nous te suivrons au désert 

pas à pas, et nous porterons notre croix. Et nous fêterons 

notre Pâque au désert : nous vivrons la folie de la croix. 
     

Au début de chaque station 

Célébrant : Nous t’adorons, ô Christ, et nous te bénissons. 

Assemblée : Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

À la fin de chaque station le chant qui suit  

1
ère

 station - Jésus est condamné à mort   REVENEZ À MOI DE TOUT VOTRE CŒUR, car je 

suis un Dieu de tendresse. Voici maintenant le temps du pardon : laissez-vous réconcilier 

avec Dieu dans le Christ ; lui qui est sans péché, Dieu l’a fait péché pour nous. [GX 94, Gouzes] 

2
e
 station - Jésus est chargé de sa croix  Kyrie, Christe, Kyrie Eleison. 1- Jésus, Maître et 

Seigneur, Gloire humiliée par amour pour les pécheurs. 2- Jésus, Prince de paix, Roi 

bafoué par amour pour les pécheurs. [G 323-1 Berthier] 

3
e
 station - Jésus tombe pour la première fois   PUISQUE TU FAIS MISÉRICORDE, puisque nos 

vies sont devant toi, puisque tu as versé ton sang pour nous, Seigneur Jésus pardonne-nous. 

Ce qui Te plaît c'est un esprit brisé, un cœur contrit, et humilié. Tu ne rejettes pas le cœur 

broyé ; Reçois ma vie pour la combler. 

4
e
 station - Jésus rencontre sa Mère   QUAND JÉSUS MOURAIT AU CALVAIRE, rejeté par 

toute la terre, [debout, la Vierge, sa mère, souffrait auprès de lui. (bis)  2- Qui pourrait savoir la 

mesure des douleurs que votre âme endure, [ô Mère, alors qu’on torture l’Enfant qui vous 

est pris ? (bis)  [H 19, mélodie corse] 

5
e
 station - Jésus est aidé par Simon de Cyrène à porter sa croix   QUAND JE VIENS VERS TOI, 

que je suis pauvre, Dieu vivant qui m’as créé ! (bis) Que t’offrir, ô source inépuisable, que 

t’offrir sinon ma soif ? Quand je viens vers toi, que je suis pauvre, Dieu vivant qui m’as 

créé ! [G 41, air breton]  

6
e
 station - Véronique essuie le visage de Jésus  2- Vois, je suis pécheur devant ta Face, 

Souveraine Sainteté. (bis) Qui pourra monter sur ta montagne, qui est pur de tout péché ? 

Vois, je suis pécheur devant ta face, Souveraine Sainteté. [G 41, air breton]  

7
e
 station - Jésus tombe pour la deuxième fois   3- Viens ôter de moi ce cœur de pierre, crée en 

moi un cœur nouveau. (bis) Guéris-moi, Seigneur par tes blessures, Fais-moi vivre par ta 

mort. Viens ôter de moi ce cœur de pierre, crée en moi un cœur nouveau. [G 41, air breton] 

www.pinterest.fr  
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8
e
 station - Jésus rencontre les femmes de Jérusalem  JÉSUS le Christ, lumière intérieure, ne 

laisse pas mes ténèbres me parler. Jésus le Christ, lumière intérieure, donne-moi d’accueillir 

ton amour. [Taizé - Berthier] 

9
e
 station - Jésus tombe pour la troisième fois  1- GRAIN DE BLÉ QUI TOMBE EN TERRE, si 

tu ne meurs pas, tu resteras solitaire, ne germeras pas. 2- N’aie pas peur de tes faiblesses, 

laisse-toi aimer. Le Seigneur dans sa tendresse vient te relever. [GX510 Chemin Neuf] 

10
e
 station - Jésus est dépouillé de ses vêtements  PEUPLE DE PRÊTRES, peuple de rois, 

assemblée des saints, Peuple de Dieu chante ton Seigneur. Nous te chantons, Agneau de la 

Pâque éternelle, nous te louons, Victime immolée pour nos péchés. Nous te chantons, ô 

Prêtre de l’Alliance nouvelle, nous te louons, ô Pierre angulaire, rocher d’Israël. [Y49 Deiss] 

11
e
  station - Jésus est crucifié  R/ NOUS CHANTONS LA CROIX DU SEIGNEUR, qui se 

dresse sur l’univers comme un signe éclatant de l’amour de notre Dieu. Venez à moi, 

vous tous qu’étreint déjà la mort cruelle, ma croix vient vous donner la force de la 

vaincre. [D 39-31] 

12
e
 station - Jésus meurt sur la croix  ÂME DU CHRIST, sanctifie-moi. Corps 

du Christ, sauve-moi. Sang du Christ, enivre-moi. Eau du côté du Christ, 

lave-moi. Passion du Christ, fortifie-moi. Ô bon Jésus, exauce-moi. Dans 

tes blessures, cache-moi. Ne permets pas que je sois séparé de toi. De 

l’ennemi défends-moi. À ma mort, appelle-moi. Ordonne-

moi de venir à toi, pour qu’avec tes saints je te loue, dans les 

siècles des siècles. Ainsi soit-il !  [D 21 paroles St Ignace de Loyola] 

13
e
 station - Jésus est descendu de la croix et remis à sa Mère    

Mère de l’Église, tu étais près de la Croix, nous montrant le 

Sauveur : bénie sois-tu, Marie ! R/ Ave Maria, gratia plena, 

Dominus tecum, benedictatu. [Ave Maria de Parkinson] 

14
e
 station - Jésus est mis au tombeau  GLOIRE À TOI qui étais mort, 

gloire à toi, Jésus. Gloire à toi qui es vivant, gloire à toi. Gloire à toi, 

Ressuscité, viens revivre en nous, aujourd’hui et jusqu’au dernier jour. 

 [C 19-92] 

VÉNÉRATION de la CROIX 

1- Ô CROIX DRESSÉE SUR LE MONDE, ô croix de Jésus 

Christ ! (bis) Fleuve dont l’eau féconde du cœur ouvert a jailli. 

Par toi la vie surabonde, ô croix de Jésus-Christ !  

2- Ô croix, sublime folie, ô croix de Jésus-Christ ! (bis) Dieu 

rend par toi la vie et nous rachète à grand prix ; l’amour de 

Dieu est folie, ô croix de Jésus-Christ ! 

3- Ô croix, sagesse suprême, ô croix de Jésus Christ ! (bis) Le 

Fils de Dieu lui-même jusqu’à la mort obéit ; ton dénuement 

est extrême, ô croix de Jésus Christ ! 

4- Ô croix victoire éclatante, ô croix de Jésus-Christ ! (bis) Tu 

jugeras le monde, au jour que Dieu s’est choisi, croix à jamais 

triomphante, ô Croix de Jésus-Christ !  [H30] 
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R/ CROIX DE LUMIÈRE, Croix 

glorieuse, de toi nous vient la vie, de toi 

nous vient la paix. 1- Car tu es l’arbre de 

vie dont le fruit est la joie éternelle.        

2- Tu soutiens les bras du Christ, grands 

ouverts pour rassembler les hommes.    

3- Trône de miséricorde, sur ton bois est 

clouée notre dette. 4- Élevant les yeux 

vers toi, nous voici, purifiés de nos 

fautes. 5- Pour toujours signe d’amour, à 

jamais salut pour tous les hommes.         

6- Devenue pour nous victoire, devant toi les démons sont en fuite. 7- Tu nous as ouvert les 

cieux : dans la joie, gardons cette espérance. 8- Approchons avec confiance, et Marie apaisera 

nos craintes. 9- Que nos yeux enfin découvrent quelle gloire voilait ton amertume ! [IEV 12-08]    
__________

1- MYSTÈRE du calvaire, scandale de la croix, le Maître de la terre, esclave sur ce bois ! 

Victime dérisoire, toi seul es le Sauveur, Toi seul le Roi de gloire, au rang des malfaiteurs. 

2- Tu sais combien les hommes ignorent ce qu'ils font : tu n'as jugé personne, tu donnes 

ton pardon. Partout des pauvres pleurent, partout on fait souffrir. Pitié pour ceux qui 

meurent, et ceux qui font mourir. 3- Afin que vienne l’heure promise à toute chair, 

Seigneur ta croix demeure dressée sur l’univers, sommet de notre terre où meurt la mort 

vaincue, où Dieu se montre Père en nous donnant Jésus. [H 44, musique Bach] 
__________

VICTOIRE, TU RÉGNERAS !  Ô, croix, tu nous sauveras !  [H32] 

1- Rayonne sur le monde, qui cherche la vérité. Ô, croix, source féconde d’amour et de 

liberté. 2- Redonne la vaillance au pauvre et au malheureux ; c’est toi, notre espérance qui 

nous mènera vers Dieu. 3- Rassemble tous nos frères à l’ombre de 

tes grands bras. Par toi, Dieu notre Père, au ciel nous accueillera.   
 

04h00 LAUDES - 5
e
 dimanche de Carême (B)   

Célébrant : Seigneur, ouvre mes lèvres, (On fait le signe de croix)  

Ass :  Et ma bouche publiera ta louange. 

Tous : Gloire au Père et au Fils et au, Saint-Esprit, au Dieu qui est,  

 qui était et qui vient, pour les siècles des siècles. Amen. 
 

Psaume invitatoire (99) (Antienne)  

Les yeux fixés sur Jésus-Christ, entrons dans le combat de Dieu. 

1- Acclamez le Seigneur, terre entière, 

servez le Seigneur dans l'allégresse, 

venez à lui avec des chants de joie !  
 

2- Ass : Reconnaissez que le Seigneur est Dieu : 

il nous a faits, et nous sommes à lui, 

nous, son peuple, son troupeau.  

 

3- Venez dans sa maison lui rendre grâce, 

dans sa demeure chanter ses louanges ; 

rendez-lui grâce et 

bénissez son nom ! 

 

4- Ass : Oui, le Seigneur est bon,  

éternel est son amour, 

sa fidélité demeure d'âge en âge. 

(Tous) Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit. 

au Dieu qui es, qui étais et qui viens 

pour les siècles des siècles. Amen.

Paul Kim de Pixabay 
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Hymne : 1- Voici le temps de Dieu, ce moment consacré, allons à sa rencontre, entrons en 

sa présence. Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, marchons sur ses chemins, dans 

l’unité. R/ RENDS-NOUS LA JOIE D’ÊTRE SAUVÉS, et nos lèvres publieront ta louange. 

Raffermis nos pas, viens nous recréer, mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau ! 

2- Guidés par son Esprit, nous irons au désert pour écouter sa voix au creux de nos silences. 

Nous laisserons les biens qui captivent nos cœurs pour vivre l’essentiel : Dieu seul suffit. R/     

3- Là-haut sur la montagne, emmenés à l’écart, nous connaîtrons le Fils et nous verrons sa 

gloire. Nous goûterons la joie de rester près de lui. Voyez comme il est bon de l’écouter. R/ 

4- Assis au bord du puits, aux côtés de Jésus, nous nous reposerons des peines de la route. Il 

puisera pour nous à la source de vie l’eau vive de l’Esprit qui fortifie. R/ 5- Comme à 

l’aveugle né, que tu touches et recrées, tu ouvriras nos yeux pour mieux te reconnaître. Nous 

pourrons témoigner et sans peur affirmer que tu es la lumière en notre nuit. [IEV 27-06] 
__________ 

Psaume 62 (Après l’antienne on s’assoit) 

Mon Dieu, tu es venu à mon secours.  

1
 Dieu, tu es mon Dieu, je te cherche dès l’aube :   

mon âme a soif de toi ;  

après toi languit ma chair,  

terre aride, altérée, sans eau. 

2
 Je t’ai contemplé au sanctuaire,  

j’ai vu ta force et ta gloire. 

Ton amour vaut mieux que la vie :  

tu seras la louange de mes lèvres.       

3
 Toute ma vie je vais te bénir, |  

lever les mains en invoquant ton nom. 

Comme par un festin je serai rassasié ; | la joie sur les lèvres, je dirai ta louange. 

4
 Dans la nuit, je me souviens de toi et je reste des heures à te parler. 

Oui, tu es venu à mon secours : 

je crie de joie à l’ombre de tes ailes.      

Mon âme s’attache à toi, ta main droite me soutient. (On se lève) 

(Tous) Rendons gloire au Père tout-puissant, à son Fils Jésus-Christ, 

le Seigneur, à l’Esprit qui habite en nos cœurs,  

pour les siècles des siècles. Amen. 
 __________ 

Cantique des 3 enfants (Dn 3) 

Pour nous sauver, renouvelle tes merveilles ;  

arrache-nous au pouvoir de la mort. 

1- Toutes les œuvres du Seigneur, BÉNISSEZ LE SEIGNEUR. Vous les 

anges du Seigneur,… bénissez le Seigneur. À lui louange pour 

toujours. bénissez le seigneur (bis) 2- Vous, les cieux… Et vous les eaux 

dessus le ciel… Et toutes les puissances du Seigneur…  3- Et vous la 

lune et le soleil… Et vous les astres du ciel… Vous toutes, pluies et 

rosées… 4- Vous tous, souffles et vents… Et vous le feu et la 

chaleur… Et vous la fraîcheur et le froid… 5- Et vous le givre et la 
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rosée… Et vous le gel et le froid… Et vous la glace et la neige… 6- Et vous les nuits et les 

jours… Et vous les ténèbres, la lumière… Et vous les éclairs, les nuées… 7- Et vous montagnes 

et collines… Et vous les plantes de la terre… Et vous sources et fontaines… 8- Et vous rivières, 

océans… Vous tous, bêtes et troupeaux… Vous tous, oiseaux dans le ciel…  9- Vous, les 

enfants des hommes… Les esprits et les âmes des justes… Les saints et les humbles de cœur… 

10- Israël et prêtres du Seigneur… Et vous, ses serviteurs… Ananias, Azarias et Misaël… 

(On se lève) 11- Louons le Père tout-puissant… Son Fils, Jésus-Christ, le Seigneur… L’Esprit qui 

habite en nos cœurs…  [Musique Taizé] 

__________ 

Psaume 149 (Après l’antienne on s’assoit)  

Voici que l’heure est venue où le Fils de l’homme doit être glorifié. 

1
 Chantez au Seigneur un chant nouveau.  

2
 En Israël, joie pour son créateur ; 

Louez-le dans l’assemblée de ses fidèles !  dans Sion, allégresse pour son Roi !  

3
 Dansez à la louange de son nom,  

4
 Car le Seigneur aime son peuple, 

jouez pour lui, tambourins et cithares   il donne aux humbles l’éclat de la victoire. 

5
 Que les fidèles exultent, glorieux,  

6
 Qu’ils proclament les éloges de Dieu, 

criant de joie à l’heure du triomphe !  tenant en main l’épée à deux tranchants. 

7
 Tirer vengeance des nations,  

8
 Charger de chaînes les rois, 

infliger aux peuples un châtiment  Jeter les princes dans les fers ;  

9
 Leur appliquer la sentence écrite,    (On se lève. Tous) Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit, 

c’est la fierté de ses fidèles.                  pour les siècles des siècles. Amen. 
__________ 

Parole de Dieu (Lv 23, 4-7)  Voici les solennités du Seigneur, les assemblées saintes auxquelles vous 

convoquerez, aux dates fixées, les fils d’Israël. Le quatorzième jour du premier mois, au 

coucher du soleil, ce sera la Pâque du Seigneur. Le quinzième jour de ce même mois, ce sera 

la fête des pains sans levain en l’honneur du Seigneur : pendant sept jours vous mangerez des 

pains sans levain. Le premier jour, vous tiendrez une assemblée sainte et vous ne ferez aucun 

travail d’esclave. 
__________ 

Répons 

R/ Voici qu’approchent les jours où le Fils de l’homme 

va être livré ! * Mais le troisième jour, il ressuscitera.  

V/ En ces jours-là, vous jeûnerez et vous pleurerez.  

* Mais le troisième jour, il ressuscitera. 

V/ Les jours viendront où l’Époux sera enlevé.  

* Mais le troisième jour, il ressuscitera. 
__________ 

Cantique de Zacharie  [Musique N-D. de Paris]     

Antienne :  Notre ami Lazare s’est endormi ;  

 j’irai et le réveillerai.  

Ch :   Béni soit le Seigneur, le Dieu d’Israël, | qui visite et 

rachète son peuple,  

Ass :  il a fait surgir la force qui nous sauve, | dans la maison de David son serviteur. 

Ch :  Comme il l’avait dit par la bouche des saints, | par ses prophètes depuis les temps anciens 

Ass :   salut qui nous arrache à l’ennemi  | à la main de tous nos oppresseurs. 

Ch :  Amour qu’il montre envers nos pères, | mémoire de son alliance sainte, 
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Ass :  serm ent juré à notre Père Abraham, | de nous rendre sans crainte.  

Ch :  Afin que délivrés, | de la main des ennemis, 

Ass :   nous le servions dans la justice et la sainteté, | en sa présence tout au long de nos jours. 

Ch :  Et toi, petit Enfant, | tu seras appelé prophète du Très-Haut : 

Ass :  tu marcheras devant, à la face du Seigneur, | et tu prépareras ses chemins. 

Ch :  Pour donner à son peuple de connaître le salut, | par la rémission de ses péchés, 

Ass : grâce à la tendresse, à l’amour de notre Dieu, | quand nous visite l’astre d’en haut.  

Ch :  Pour illuminer ceux qui habitent les ténèbres, | et l’ombre de la mort, 

Ass : pour conduire nos pas, |au chemin de la paix.   (On s’incline jusqu’à « en nos cœurs ») 

Ch :  Rendons gloire au Père tout-puissant, | à son Fils, Jésus Christ, le Seigneur, 

__________ 

Intercession 

Jésus, ami des hommes, assailli par la 

tentation, tu nous apprends l’obéissance 

dans l’amour.   

R/ Louange à toi, Seigneur, 

Roi d’éternelle gloire ! [U 50] 
 

● Jésus, Fils de Dieu, transfiguré sur la 

montagne, tu nous révèles que la croix est 

le chemin de ta gloire. R/  

● Jésus, don de Dieu, source vive, tu 

apaises notre soif de la vie véritable. R/  

● Jésus, lumière du monde, tu rends la vue 

aux aveugles et nous te reconnaissons Fils de Dieu. R/      

● Jésus, vainqueur de la mort, tu as tiré Lazare du tombeau et tu nous appelles tous à la 

résurrection. R/  Notre-Père…  

__________ 

Oraison  Que ta grâce nous obtienne, Seigneur, d’imiter avec joie la charité du Christ qui a 

donné sa vie par amour pour le monde. Lui qui règne avec toi et le Saint-Esprit, maintenant 

et pour les siècles des siècles. 
 

Célébrant : Que le Seigneur nous bénisse, qu’il nous garde de tout mal et nous conduise à la vie 

éternelle. R/ AMEN.  Célébrant : Bénissons le Seigneur.  Ass : Nous rendons grâce à Dieu. 

 

04h30  INTENTIONS de PRIÈRE INDIVIDUELLE déposées au pied du Saint-Sacrement 

et PRIÈRE de DEMANDE de GUÉRISON et d’INTERCESSION  

 

LITANIES DE LA MISÉRICORDE DIVINE 

[Texte : Petit Journal de Sœur Faustine - Musique : Pour l’Unité] 
 

Seigneur prends pitié. (bis) Ô Christ, prends pitié. Seigneur, prends 

pitié. (bis) Trinité Sainte, un seul Dieu, prends pitié de nous. (bis) 

 

Nous prions aussi pour ceux qui ont besoin de notre prière (vivants et défunts), 

ceux qui nous ont demandé de prier pour eux, ceux qui prient pour nous. 

Ste Faustine Kowalska (1905-1938) 
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1- Miséricorde divine, jaillissant du sein du Père, j’ai confiance en Toi.  

2- Miséricorde divine, le plus grand attribut de Dieu,…  

3- Miséricorde divine, mystère inconcevable, 

4- Miséricorde divine, source jaillissant du mystère de la Sainte Trinité, 

5- Miséricorde divine, insondable à tout esprit humain ou angélique, 

6- Miséricorde divine, dont jaillit vie et bonheur, 
 

R/ LA MISÉRICORDE DU SEIGNEUR, 

À JAMAIS JE LA CHANTERAI ! 
 

7- Miséricorde divine, au-dessus des cieux, j’ai confiance en Toi. 

8- Miséricorde divine, source de miracles et de merveilles,… 

9- Miséricorde divine, qui enveloppe le monde entier, 

10- Miséricorde divine, venue sur terre en la personne du Verbe Incarné, 

11- Miséricorde divine, qui coula de la blessure ouverte du Cœur de Jésus, 

12- Miséricorde divine, contenue dans le Cœur de Jésus pour nous et particulièrement 

pour les pécheurs,… R/ La Miséricorde... 
 

 

13- Miséricorde divine, insondable dans l’institution de la sainte Eucharistie, j’ai confiance en Toi. 

14- Miséricorde divine, en l’Institution de la sainte Église,… 

15- Miséricorde divine, dans le sacrement du saint Baptême, 

16- Miséricorde divine, notre justification par Jésus-Christ, 

17- Miséricorde divine, nous accompagnant pendant toute la vie, 

18- Miséricorde divine, nous enveloppant particulièrement à l’heure de la mort,… R/ 
 

19- Miséricorde divine, nous gratifiant de la vie éternelle, j’ai confiance en Toi. 

20- Miséricorde divine, présente à chaque instant de la vie, 

21- Miséricorde divine, nous préservant du feu éternel, 

22- Miséricorde divine, pour la conversion des pécheurs insensibles, 

23- Miséricorde divine, étonnante aux anges, inconcevable aux saints, 

24- Miséricorde divine, insondable dans tous les mystères divins,… R/ La Miséricorde... 
 

 

25- Miséricorde divine, nous relevant de toute misère, j’ai confiance en Toi. 

26- Miséricorde divine, source de notre bonheur et de notre joie,… 

27- Miséricorde divine, nous appelant du néant à l’existence, 

28- Miséricorde divine, englobant toutes les œuvres de ses mains, 

29- Miséricorde divine, couronnant tout ce qui existe et qui existera, 

30- Miséricorde divine, en laquelle nous sommes tous plongés, 

31- Miséricorde divine, doux apaisement des cœurs tourmentés, 

32- Miséricorde divine, seul espoir des âmes désespérées,… R/ La Miséricorde... 
 

 

33- Miséricorde divine, repos des cœurs, paix au milieu des frayeurs, j’ai confiance en Toi. 

34- Miséricorde 

divine, délice et 

merveille des âmes 

saintes, et éveillant 

la confiance contre 

tout espoir,…  

R/ La Miséricorde... 
 

Les sept œuvres de Miséricorde spirituelles : Conseiller ceux qui sont dans le 

doute ; enseigner les ignorants ; avertir les pécheurs ; consoler les affligés ; 

pardonner les offenses ; supporter patiemment les personnes ennuyeuses ; 

prier Dieu pour les vivants et pour les morts. 

Les sept œuvres de Miséricorde corporelles : Donner à manger aux affamés ; 

donner à boire à ceux qui ont soif ; vêtir ceux qui sont nus ; accueillir les 

pèlerins ; assister les malades ; visiter les prisonniers ; ensevelir les morts. 
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R/ Le Seigneur est ma lumière et mon salut ; de qui aurais-je crainte ? [Fr J.-B. du Jonchay] 

Le Seigneur est le rempart de ma vie ; devant qui tremblerais-je ? 

Psaume 26 (Tous) 

4
 J’ai demandé une chose au Seigneur, la seule 

que je cherche : habiter la maison du Seigneur 

tous les jours de ma vie, pour admirer le Seigneur 

dans sa beauté et m’attacher à son temple. 
5
 Oui, 

il me réserve un lieu sûr au jour du malheur ; il 

me cache au plus secret de sa tente, il m’élève sur 

le roc. R/ 

7
 Écoute, Seigneur, je t’appelle ! Pitié ! Réponds-moi ! 

8
 Mon cœur m’a redit ta 

parole : « Cherchez ma face. » 
9
 C’est ta face, Seigneur, que je cherche : ne me cache 

pas ta face. N’écarte pas ton serviteur avec colère : tu restes mon secours. Ne me 

laisse pas, ne m’abandonne pas, Dieu, mon salut ! R/     

11
 Enseigne-moi ton chemin, Seigneur, conduis-moi par des routes sûres, malgré ceux qui me 

guettent. 
13
 Mais j’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur sur la terre des vivants. 

14
 « Espère le Seigneur, sois fort et prends courage ; espère le Seigneur. » R/ 

__________ 

ACTION DE GRÂCE : R/ BÉNIS LE SEIGNEUR ô mon âme, du fond de mon être son 

saint Nom. Bénis le Seigneur, ô mon âme, et n’oublie aucun de ses bienfaits.  

1- Le Seigneur est tendresse et pitié, lent à la colère et plein d’amour, sa justice demeure à 

jamais. Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 2- Il pardonne toutes tes fautes, de tes maladies il te 

guérit, à la fosse il rachète ta vie. Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 3- Comme un père pour 

ses enfants, tendre est le Seigneur pour qui le craint, de son cœur jaillit l’amour. Bénis le 

Seigneur, ô mon âme ! 4- La bonté du Seigneur se répand sur qui accomplit sa volonté, 

attentif à sa Parole. Bénis le Seigneur, ô mon âme ! [IEV 08-05] 

  

04h50 SALUT du SAINT-SACREMENT 

Prière de saint Thomas d’Aquin, 13
e
 siècle 

 

1- TANTUM ERGO sacramentum, Il est si grand ce sacrement ! 

veneremur cernui. Adorons-le, prosternés ;  

Et antiquum documentum novo cedat ritui :  

 que s’effacent les anciens rites devant le culte nouveau !   

Praestet fides supplementum sensuum defectui.  

 Que la foi vienne suppléer les faiblesses de nos sens.    
   

2- Genitori genitoque, Au Père et au Fils qu’il engendre, 

laus et jubilatio, salus, louange et joie débordante, 

salus, honor, virtus quoque sit et benedictio ;  

salut, honneur, toute puissance et bénédiction.  

Procedenti ab utroque compar sit laudatio ! Amen.  

À l’Esprit, qui des deux procède, soit rendue même louange ! Amen. 
 

Célébrant : Panem de cælo præstitisti eis. 

       [         Tu leur as donné le pain du ciel. 

Assemblée : Omne delectamentum in se habentem.   

                        Toute saveur se trouve en lui. 
Photo : Pour l’Unité - Ch. Laflaquière 

Gerd Altmann de Pixabay
 

https://pixabay.com/fr/users/geralt-9301/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=3189792
https://pixabay.com/fr/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=3189792
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Prions le Seigneur : Seigneur, Jésus-Christ, dans cet admirable sacrement, tu nous as laissé le 

mémorial de ta passion ; donne-nous de vénérer d’un si grand amour le mystère de ton 

Corps et de ton Sang, que nous puissions recueillir sans cesse le fruit de ta rédemption. Toi 

qui règnes avec le Père et le Saint-Esprit pour les siècles des siècles. R/ Amen. 

 

 

 

 

05h00   MESSE du 5
e
 DIMANCHE de CARÊME [Année B] 

Père Jean-Marc Marie André, Congrégation Sainte-Croix (49) 

  

Entrée 1- RENDS-NOUS LA JOIE DE TON SALUT, que ton Jour se 

lève. (bis) Donne-nous ton pardon lave-nous de tout péché, donne-

nous ta grâce. 2- Dans ton amour, tu as conclu la Nouvelle 

Alliance. (bis) Aujourd'hui, comme hier, donne-nous, Seigneur, ta 

loi, loi de tous nos pères. 3- Dieu est pour nous le vrai sauveur 

libérant son peuple. (bis) Que ta loi en nos cœurs guide tous nos 

pas vers toi, notre délivrance. 4- Par la Passion du Christ Seigneur 

est scellée l’Alliance. (bis) Par la croix de ton Fils, tu nous donnes le 

salut, tu nous fais revivre. 5- S’il ne meurt pas, le grain de blé 

aucun fruit ne donne. (bis) Donne-nous de mourir pour que nous 

devenions la semence en terre. 6- Si l’un de vous veut me servir 

qu’enfin il me suive. (bis) Où je suis, il sera, il partagera l’amour que 

mon Père donne. [G268 Thibaud, Schütz] 
__________ 

Rite pénitentiel [Messe de l’Ermitage, A. Gouzes] 

1- Seigneur Jésus, envoyé pour guérir les cœurs qui reviennent vers toi : Seigneur, prends 

pitié. 2- Ô Christ, venu appeler les pécheurs : ô Christ, prends pitié. 

3- Seigneur, qui sièges à la droite du Père où tu intercèdes pour nous : Seigneur, prends pitié.  

__________ 

Psaume 50    R/ Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu. [Pour l’Unité]

1- Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour, selon ta grande miséricorde, efface mon 

péché. Lave-moi tout entier de ma faute, purifie-moi de mon offense. 

2- Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, renouvelle et raffermis au fond de moi mon 

esprit. Ne me chasse pas loin de ta face, ne me reprends pas ton esprit saint. 

3- Rends-moi la joie d’être sauvé ; que l’esprit généreux me soutienne. Aux pécheurs, 

j’enseignerai tes chemins ; vers toi, reviendront les égarés. 
___________ 

Acclamation de l’Évangile [Deiss U58]   Gloire et louange à toi, Seigneur Jésus. 

___________ 

Prière universelle [Pour l’Unité]   Par Jésus-Christ, le Rédempteur, exauce-nous, Seigneur 
___________ 

SAINT ! SAINT ! SAINT LE SEIGNEUR, Dieu de l’univers ! Le ciel et la terre sont remplis de 

ta gloire. Hosanna au plus haut des cieux ! Béni soit celui qui vient, au nom du Seigneur. 

Hosanna au plus haut des cieux ! [Messe du Partage] 

LAUDA, JERUSALEM, Dominum, Lauda Deum tuum, Sion. Hosanna, hosanna, 

hosanna filio David ! Glorifie le Seigneur, Jérusalem ! Célèbre ton Dieu, ô Sion, Hosanna, Fils de David ! 

(Louez le Seigneur, tous les peuples)  [Taizé] 
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Anamnèse Proclamons le mystère de la foi. 

Gloire à toi, qui étais mort, gloire à toi, qui es vivant, 

Dieu, sauveur, viens Seigneur Jésus. [Messe du Partage] 
__________ 

AGNEAU DE DIEU, qui enlèves les péchés du monde, prends 

pitié de nous. Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, 

prends pitié de nous. Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du 

monde, donne-nous la paix. [Messe de Saint Louis] 

___________ 

Communion 1- PAIN VÉRITABLE, Corps et Sang de Jésus-Christ, 

don sans réserve de l’amour du Seigneur, corps véritable de Jésus 

Sauveur.  

R/ Pain de vie, corps ressuscité. Source vive de l’éternité. 

2- La sainte Cène est ici commémorée, le même corps, le 

même sang sont livrés : la sainte Cène nous est partagée.         

3- Pâque nouvelle désirée d’un grand désir, terre promise du 

Salut par la croix : Pâque éternelle, éternelle joie. 4- La faim 

des hommes dans le Christ est apaisée, le pain qu’il donne 

est l’univers consacré, la faim des hommes pleinement 

comblée. 5- Vigne meurtrie qui empourpre le pressoir, que 

le péché ne lèse plus tes rameaux, Vigne de gloire riche en 

vin nouveau. 6- Pain de la route dont le monde garde faim 

dans la douleur et dans l’effort chaque jour, Pain de la route 

sois notre secours. 7- Vigne du Père où murit un fruit divin 

quand paraîtra le Vendangeur à la fin, qu’auprès du Père 

nous buvions ce Vin. [Latour D 103]  
___________ 

Envoi   1- L’heure est venue de lutter dans la nuit ! Voici le temps d’affronter l’Ennemi ! 

N’ayez pas peur face aux ténèbres. À l’horizon la croix se dresse.  

R/ VIVONS EN ENFANTS de LUMIÈRE sur les chemins où l’Esprit nous conduit : 

que vive en nous le nom du Père ! 

2- L’heure est venue de grandir dans la foi ! Voici le temps de la faim, de la soif ! Gardez 

confiance, ouvrez le Livre. Voici le pain, voici l’eau vive ! 3- L’heure est venue d’affermir 

votre cœur ! Voici le temps d’espérer le Seigneur ! Il est tout près, il vous appelle. Il vous 

promet la vie nouvelle. 4- L’heure est venue de courir vers la vie ! Voici le temps de trouver 

Jésus-Christ ! Il est présent parmi les pauvres. Il vous précède en son Royaume. [G 14-57-1]     

 

Notre prochain « pélé nocturne » (158 
e 
nuit de prière) 

Samedi 1
er
 juin 2024 « Fête-Dieu » - 20h00 Église Saint-Sulpice 

Exposition et adoration du Saint-Sacrement sur le parvis - chants - méditation - prière 

21h00 Procession du Saint-Sacrement dans les rues de Paris 

22h30 Messe solennelle du Corps et du Sang du Christ 

 


