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21h00 VEILLÉE d’OUVERTURE 

1- La prière à la Vierge Marie 
  

1- Devant votre image nous sommes venus, vous, la Vierge sage, 

donnez-nous Jésus ! AVE, AVE, AVE MARIA (bis)  2- Pour nos fils et 

filles nous sommes venus, gardez nos familles, donnez-leur Jésus !   

3- Pour notre Patrie nous sommes venus, ô douce Marie, donnez-

lui Jésus ! 4- Pour la paix du monde nous sommes venus, ô Vierge 

féconde, donnez-lui Jésus ! 5- Pour la Sainte Église nous sommes 

venus, en croix elle est mise, montrez-lui Jésus ! 6- Enfin pour nous-

mêmes nous sommes venus, ô Vierge que j’aime, donnez-moi 

Jésus ! 7- Comme Suzeraine, soyez bienvenue, soyez notre Reine, 

Mère de Jésus. 8- Priez le Rosaire, portez votre croix, afin que la 

terre revienne à la foi. 9- Que par 

notre Reine, le Seigneur son Fils 

règne en nos domaines comme 

au Paradis !   
 

2- L’invocation à l’Esprit Saint 
 

R/ VIENS ESPRIT SAINT, VIENS 

EMBRASER NOS CŒURS, viens 

au secours de nos faiblesses. 

Viens, Esprit Saint, viens, Esprit 

consolateur, emplis-nous de joie 

et d’allégresse ! [K 35-29]  

ESPRIT SAINT, Substance unique 

avec le Père et le Fils, daignez, à cette 

heure, descendre en nous et vous répandre dans nos cœurs. Que 

notre bouche, notre langue, notre esprit, nos sens, nos forces 

publient vos louanges ; que le feu de la charité s’allume ; que son 

1, place Saint-Sulpice 

75006 Paris  

 +33 (0)1 43 54 98 18 

« Rassembler dans l’unité 

les enfants de Dieu 

dispersés » (Jn 11, 52) 

DU MONDE PAR 
L’ÉGLISE CATHOLIQUE 

« En ces jours-là, Jésus s’en alla dans la montagne pour prier, 

et il passa toute la nuit à prier Dieu. » (Luc 6, 12) 
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ardeur embrase tous nos frères. Amen. R/ [St Ambroise de Milan, Père et Docteur de l’Église, 4
e
 siècle]  

Venez, Père des lumières, venez, Dieu de charité, formez en moi mes prières, montrez-

moi la Vérité. Faites descendre en mon âme un charbon de votre Feu qui la pénètre de 

flamme et la remplisse de Dieu. Venez, Saint-Esprit, qui faites les martyrs, les confesseurs, 

les apôtres, les prophètes, les grands héros, les grands cœurs. C’est votre seule conduite 

que mon Sauveur a suivie. Afin donc que je l’imite, conduisez-moi comme lui. Amen. R/ 

[St Louis-Marie Grignion de Montfort, 1673-1716] 
__________ 

3- La salutation fraternelle   Symbole de l’amour, de réconciliation et de pardon entre les disciples du Christ. 

1- Enfants de la même Cité, l’Église du Seigneur, enfants de la même Cité, nous n’avons 

qu’un seul cœur. R/ RESTONS TOUJOURS UNIS, mes frères, Jésus est parmi nous. 

Comme il nous l’a promis, mes frères, si nous nous aimons tous.  2- C’est l’ordre de Notre 

Sauveur, qui nous a tant aimés ; c’est l’ordre de Notre Sauveur, « restez dans l’unité ».          

3- Que Dieu, qui veut notre bonheur, nous garde en son amour ; que Dieu, qui veut notre 

bonheur, nous réunisse un jour. [D 12, Pihan, harmonisation Pour l’Unité] 

Mieux connaître notre foi catholique  
 

L’Église - Peuple de Dieu    

(Catéchisme de l’Église catholique) 

N° 737 « À toute époque, à la vérité, et en toute nation, Dieu a tenu pour agréable 

quiconque le craint et pratique la justice. Cependant, il a plu à Dieu que les hommes 

ne reçoivent pas la sanctification et le salut séparément, hors de tout lien mutuel ; il a 

voulu au contraire en faire un Peuple qui le connaîtrait selon la vérité et le servirait 

dans la sainteté. C’est pourquoi il s’est choisi le Peuple d’Israël 

pour être son Peuple avec qui il a fait alliance et qu’il a 

progressivement instruit (...). Tout cela cependant n’était que 

pour préparer et figurer l’Alliance Nouvelle et parfaite qui serait 

conclue dans le Christ (...). C’est la Nouvelle Alliance dans son 

sang, appelant un Peuple, venu des Juifs et des païens, 

à se rassembler dans l’unité, non pas selon la chair, 

mais dans l’Esprit » (Lumen Gentium 9). 

Les caractéristiques du Peuple de Dieu 

N° 782 Le Peuple de Dieu a des caractéristiques qui le 

distinguent nettement de tous les groupements religieux, eth-

niques, politiques ou culturels de l’histoire : 

■ Il est le Peuple de Dieu : Dieu n’appartient en propre à aucun 

peuple. Mais Il s’est acquis un peuple de ceux qui autrefois 

n’étaient pas un peuple : « une race élue, un sacerdoce royal, une 

nation sainte » (1 Pierre 2, 9). 

■ On devient membre de ce Peuple non par la naissance physique, mais par la 

« naissance d’en haut », « de l’eau et de l’Esprit » (Jean 3, 3-5), c’est-à-dire par la foi au Christ 

et le Baptême. 

■ Ce Peuple a pour Chef  [Tête] Jésus le Christ [Oint, Messie] : parce que la même 

Onction, l’Esprit Saint, découle de la Tête dans le Corps, il est « le Peuple messianique ». 

devant 
lequel 
saint 

François 

Le 
crucifix 

de 
Saint-

Damien 

se sentit 
interpellé 

par le Christ 
lui-même. 
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■ « La condition de ce Peuple, c’est la dignité de la liberté des fils de Dieu : dans leurs 

cœurs, comme dans un temple, réside l’Esprit Saint ». 

■ « Sa loi, c’est le commandement nouveau d’aimer comme le Christ lui-même nous a 

aimés (cf. Jn 13, 34) ». C’est la loi « nouvelle » de l’Esprit Saint (Romains 8, 2 ; Galates 5, 25). 

■ Sa mission, c’est d’être le sel de la terre et la lumière du monde (cf. Matthieu 5, 13-16). « Il 

constitue pour tout le genre humain le germe le plus fort d’unité, d’espérance et de salut ». 

■ Sa destinée, enfin, c’est le Royaume de Dieu, commencé sur la terre par Dieu lui-

même, Royaume qui doit se dilater de plus en plus, jusqu’à ce que, à la fin des temps, il 

soit achevé par Dieu lui-même. 

Un Peuple sacerdotal, prophétique et royal 

N° 783 Jésus-Christ est celui que le Père a oint de l’Esprit 

Saint et qu’il a constitué « Prêtre, Prophète et Roi ». Le 

Peuple de Dieu tout entier participe à ces trois fonctions 

du Christ et il porte les responsabilités de mission et de 

service qui en découlent. 

N° 784 En entrant dans le Peuple de Dieu par la foi et le 

Baptême, on reçoit part à la vocation unique de ce 

Peuple : à sa vocation sacerdotale : « Le Christ Seigneur, 

grand prêtre pris d’entre les hommes a fait du Peuple 

nouveau ‘un royaume, des prêtres pour son Dieu et 

Père’. Les baptisés, en effet, par la régénération et 

l’onction du Saint-Esprit, sont consacrés pour être une 

demeure spirituelle et un sacerdoce saint » (LG 10). 

N° 785 « Le Peuple saint de Dieu participe aussi à la 

fonction prophétique du Christ ». Il l’est surtout : par le sens surnaturel de la foi qui est 

celui du Peuple tout entier, laïcs et hiérarchie, lorsqu’il « s’attache indéfectiblement à la 

foi transmise aux saints une fois pour toutes » (LG 12) et en approfondit l’intelligence et 

devient témoin du Christ au milieu de ce monde 

N° 786 Le Peuple de Dieu participe enfin à la fonction royale du Christ. Le Christ exerce 

sa royauté en attirant à lui tous les hommes par sa mort et sa Résurrection (cf. Jn 12, 32). Le 

Christ, Roi et Seigneur de l’univers, s’est fait le serviteur de tous, n’étant « pas venu pour 

être servi, mais pour servir et pour donner sa vie en rançon pour la multitude » (Mt 20, 

28). Pour le chrétien, « régner, c’est le servir » (LG 36), particulièrement « dans les pauvres 

et les souffrants, dans lesquels l’Église reconnaît l’image de son Fondateur pauvre et 

souffrant » (LG 8). Le Peuple de Dieu réalise sa « dignité royale » en vivant conformément 

à cette vocation de servir avec le Christ. 

« De tous les régénérés dans le Christ le signe de la Croix fait des rois, l’onction du 

Saint-Esprit les consacre comme prêtres, afin que, mis à part le service particulier de 

notre ministère, tous les chrétiens spirituels et usant de leur raison se reconnaissent 

membres de cette race royale et participants de la fonction sacerdotale. Qu’y a-t-il, en 

effet, d’aussi royal pour une âme que de gouverner son corps dans la soumission à 

Dieu ? Et qu’y a-t-il d’aussi sacerdotal que de vouer au Seigneur une conscience pure et 

d’offrir sur l’autel de son cœur les victimes sans taches de la piété ? » (St Léon le Grand). 

Saint Joseph, père nourricier 
de Jésus, « gardien des vocations » 
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21h30  TÉMOIGNAGE  -  21h55  CHAPELET MÉDITÉ 

Aymeric Pourbaix, journaliste (France Catholique, CNews) 
 

Gloria Patri et Filio et Spiritui Sancto, sicut erat in principio et nunc et semper et in saecula 

saeculorum. Amen. Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit, comme il était au commencement, 

maintenant et toujours, et pour les siècles des siècles. Amen. 

Ô, mon Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de l’enfer et conduisez 

au Ciel toutes les âmes, surtout celles qui ont le plus besoin de votre Miséricorde. 

(Prière que l’ange gardien du Portugal apprit aux enfants de Fatima) 
__________ 

JE VOUS SALUE JOSEPH, vous que la grâce divine a comblé, le Sauveur a reposé dans 

vos bras et grandi sous vos yeux. Vous êtes béni entre tous les hommes et Jésus, l’enfant 

divin de votre virginale épouse, est béni. Saint Joseph, donné pour père au Fils de Dieu, 

priez pour nous dans nos soucis de famille, de santé et de travail jusqu’à nos derniers 

jours, et daignez nous secourir à l’heure de notre mort. Amen. [W 78-21 Musique J.-B. Pinault] 

__________ 

R/ Ave Maria, sois notre secours, entends nos prières et prie Dieu pour nous. 

1- Espoir des hommes, reste auprès de nous, apprends-nous à vivre unis à ton Fils. 

2- Mère très sainte, abri des pécheurs, conduis vers le Père ceux qui crient vers toi. [IEV 12-06] 
 

22h30  VÉNÉRATION de la RELIQUE du MANTEAU de SAINT FRANÇOIS d’ASSISE 

Relique aimablement prêtée par les Frères Capucins, 32 rue Boissonade Paris 14
e  
- 01 40 64 59 20 

https://www.freres-capucins.fr/les-freres-et-les-fraternites/la-fraternite-de-paris/  
 

R/ Seigneur, fais de moi, un instrument de ta paix. (bis) [DEV 450-4] 

1- Où est la haine, que je mette l’amour.      Où est l’offense, que je mette le pardon. 

2- Où est la discorde, que je mette l’union.    Où est l’erreur, que je mette la vérité. 

3- Où est le doute, que je mette la foi.      Où est le désespoir, que je mette l’espérance. 

4- Où sont les ténèbres, que je mette la lumière. Où est la tristesse, que je mette la joie. 

Un peu d’histoire concernant ce manteau - Réflexion spirituelle  
   

⚫ Il y a 800 ans, François d’Assise donnait ce manteau à la reine Élisabeth de 

Hongrie, une de ses premières disciples, vieille cape qu’elle gardera comme 

« son plus beau bijou ». Pour obtenir quelque grâce de Jésus, elle s’en revêtait, 

priait et recevait toujours une réponse. Le roi saint Louis, également du Tiers-

Ordre franciscain, le recevra ensuite et le transmettra plus tard aux 

franciscains. Cette relique - attestée - conservée depuis 1926 par les Frères 

Capucins de Paris, nous relie avec le Ciel dans la communion des saints. De 

nombreux miracles lui sont attribués et des phénomènes de parfums suaves 

auprès de la relique ne sont pas rares. 

⚫ Face au manteau, on n’oublie pas le geste spectaculaire par lequel le jeune 

François s’est défait de ses habits de luxe sur la place publique d’Assise ! Son 

corps – ce « frère âne » comme il le nomme ! – , soudain mis à nu, bascule, 

une fois pour toutes dans la nouvelle voie où tout son être ne sera plus que 

donné entièrement à Dieu. À partir de ce jour, tout vêtement qui couvrira 

son corps sanctifié ne pourra être que don.  

⚫ Ainsi, avec ce manteau réel et symbolique à la fois, s'incarne une 

transmission dans la communion des saints, qui est, nous le savons, le 

triomphe de la vie sur la mort. Notre émotion est donc réelle face à ce vêtement précieux qui a servi de lien 

entre trois grands saints – saint François d'Assise, sainte Élisabeth de Hongrie et saint Louis, roi de France – et qui 

vient jusqu’à nous aujourd’hui, tel un cadeau du ciel, après avoir traversé les siècles.  

Pour en savoir plus, lire : Les dons du Manteau, de st François à ste Élisabeth 

M.-H. de Bengy, postface F. Cheng, Ed. Parole et Silence (2019), 19 € 

https://www.youtube.com/watch?v=M-IJJyVJvtw
https://www.freres-capucins.fr/les-freres-et-les-fraternites/la-fraternite-de-paris/
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Prière près du manteau 

De même qu’Élie laissa son Manteau à Élisée pour marquer qu’il héritait de son esprit, de 

même, que François nous transmette à travers le sien l’amour du Saint Évangile, 

marque de son esprit et de son cœur.  

De même qu’Élisabeth apaisait son cœur sous les plis du précieux manteau du 

saint, de même, que dans tes plis nous trouvions la consolation de nos peines, 

et que nous obtenions dans la joie les grâces demandées. 

De même que le Manteau de la pauvreté nous fut transmis par tant et tant de 

serviteurs de Dieu, de même, que nous sachions, avec l’aide de la très sainte 

Mère de Dieu, le transmettre à notre tour, témoin humble et suave de la 

charité.  
Comme ce vêtement qui, d’une multitude de fils de chaine et de trame ne fait 

qu’un, fais de la multitude des membres de ton Église un seul peuple, le corps 

de ton Fils, lui qui règne pour les siècles des siècles. Amen. 

Avec saint François, louons Dieu dans sa Création 

[Cantique des 3 enfants, Dn 3] 

1- Toutes les œuvres du Seigneur, bénissez le Seigneur. Vous les anges du 

Seigneur, bénissez le Seigneur. À lui louange pour toujours, bénissez le 

Seigneur, bénissez le Seigneur ! 2- Vous les cieux… Et vous les eaux dessus le 

ciel… Et toutes les puissances du Seigneur… 3- Et vous la lune et le soleil…  Et 

vous les astres du ciel… Vous toutes, pluies et rosées… 4- Vous tous, souffles et 

vents… Et vous, le feu et la chaleur… Et vous la fraîcheur et le froid… 5- Et vous 

les nuits et les jours… Et vous les ténèbres, la lumière… Et vous les éclairs, les nuées… 6- Et 

vous montagnes et collines… Et vous les plantes de la terre… Et vous sources et 

fontaines… 7- Et vous rivières, océans… Vous tous, bêtes et troupeaux… Vous tous, 

oiseaux dans le ciel… 8- Vous, les enfants des hommes… Les esprits et les âmes des 

justes… Les saints et les humbles de cœur… 9- Israël et prêtres du Seigneur… Et vous, ses 

serviteurs…, Ananias, Azarias et Misaël… 10- Louons le Père tout-puissant… Son Fils, 

Jésus-Christ, le Seigneur… L’Esprit qui habite en nos cœurs. [Musique Berthier, Taizé] 

22h30  MESSE SOLENNELLE en l’HONNEUR de SAINT JOSEPH 

              Père Hervé Géniteau, Curé de Saint-Germain-des-Prés, Vicaire épiscopal pour le catéchuménat 
  

Entrée  1- Voici le temps de Dieu, ce moment consacré, allons à sa rencontre, entrons en 

sa présence. Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, marchons sur 

ses chemins, dans l’unité. R/ RENDS-NOUS LA JOIE D’ÊTRE SAUVÉS, 

et nos lèvres publieront ta louange. Raffermis nos pas, viens nous 

recréer, mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau ! 2- Guidés 

par son Esprit, nous irons au désert pour écouter sa voix au creux 

de nos silences. Nous laisserons les biens qui captivent nos cœurs 

pour vivre l’essentiel : Dieu seul suffit. 3- Là-haut sur la 

montagne, emmenés à l’écart, nous connaîtrons le Fils et nous 

verrons sa gloire. Nous goûterons la joie de rester près de lui. 

Voyez comme il est bon de l’écouter. 4- Assis au bord du puits, 

aux côtés de Jésus, nous nous reposerons des peines de la route. 

Il puisera pour nous à la source de vie l’eau vive de l’Esprit qui 
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fortifie. 5- Comme à l’aveugle né, que tu touches et recrées, tu ouvriras nos yeux pour 

mieux te reconnaître. Nous pourrons témoigner et sans peur affirmer que tu es la lumière 

en notre nuit. 6- Avec Marthe et Marie, tu pleuras ton ami. Tu viens pour nous sauver et 

nous invites à croire. Oui, nous croyons, Jésus, tu es source de vie, tu es vraiment le Christ, le 

Fils de Dieu. [IEV 27-06] 

Bénédiction de bannières de saints  R/ Dieu nous te louons, Seigneur, nous t’acclamons  

dans l’immense cortège de tous les saints. [W1] 

__________ 

RITE DE L’ASPERSION 

R/ Ô DIEU SAINT, ô Dieu fort, 

ô Dieu immortel, prends pitié de nous ! 

1- Ô toi le longanime qui fais sans fin miséricorde, fais-

nous grâce en ton amour, en ta tendresse, guéris-

nous.    2- Qui nous rendra la beauté du premier jour 

où tu nous façonnas à ton image, toi le créateur de 

l’Église, sauve-nous. 3- Nous avons péché contre le 

ciel et contre toi, et comme le prodigue nous te 

supplions, en ton pardon, accueille-nous. 4- Ô Christ, ne nous 

laisse pas engloutir par les enfers, de ta chair et de ton sang, 

souviens-toi, ils ont nourri nos âmes et nos corps. 5- J’ai entendu ta grâce dire aux païens : 

frappez et l’on vous ouvrira ! Comme la pécheresse et le publicain, vers toi je supplie !      

6- Nous nous prosternons devant ta croix glorieuse, nous implorons, ô Christ, le pardon 

de nos péchés ; tu as tout rempli de joie, ô notre Sauveur, en sauvant le monde. [A. Gouzes] 
__________ 

GLORIA, gloria in exelsis Deo ! Gloria Deo Domino ! (bis)  [Messe de Saint Paul] 
 

Gloire à Dieu au plus haut des cieux, et paix sur la terre aux hommes qu’il aime. Nous te 

louons, nous te bénissons, nous t’adorons. Nous te glorifions, nous te rendons grâce pour 

ton immense gloire. Seigneur Dieu, roi du ciel, Dieu le Père tout-puissant. Seigneur, Fils 

unique, Jésus-Christ. Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils de Père, toi qui enlèves les 

péchés du monde, prends pitié de nous. Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre 

prière. Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous. Car 

toi seul es saint, toi seul es Seigneur, toi seul es le Très-Haut : Jésus-

Christ, avec le Saint-Esprit dans la gloire de Dieu, le Père.  
__________ 

Psaume 88   R/ Sa dynastie sans fin subsistera.  [Pour l’Unité] 

1- L’amour du Seigneur, sans fin je le chante ; ta fidélité je l’annonce 

d’âge en âge. Je le dis c’est un amour bâti pour toujours, ta fidélité 

est plus stable que les cieux. 2- Avec mon élu, j’ai fait une alliance, 

j’ai juré à David mon serviteur : j’établirai ta dynastie pour toujours, 

je te bâtis un trône pour la suite des âges. 3- Il me dira : tu es mon 

Père, mon Dieu, mon roc et mon salut ! Sans fin je lui garderai mon 

amour, mon alliance avec lui sera fidèle.   

__________ 

Acclamation de l’Évangile       Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant, GLOIRE À 

TOI, SEIGNEUR !  …Sagesse éternelle…   …Lumière éternelle… [J. Servel A7]   

La femme adultère  
Lucas Cranah (15e s.) Allemagne 

© pinterest.com 
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[Credo III, en alternance chorale et assemblée : ⧫] 

[Prêtre] CREDO in unum Deum, [Chorale] Patrem omnipotentem, factorem 

 Je crois en un seul Dieu, caeli et terrae, visibilium omnium et invisi- 

[Ass] ⧫ Et in unum Dominum, Jesum  bilium. le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la  

Christum, Filium Dei unigenitum,   terre, de l’univers visible et invisible. 

 Je crois en un seul Seigneur, Jésus-Christ,  Et ex Patre natum ante omnia saecula. 

 le Fils unique de Dieu,  né du Père avant tous les siècles. 

[Ass] ⧫ Deum de Deo, Lumen de Lumine, Genitum, non factum, consubstantialem  

Deum verum, de Deo vero,  Patri per quem omnia facta sunt. 

 Il est Dieu, né de Dieu, Lumière, née de la Lumière,  Engendré, non pas créé, consubstantiel  

 vrai Dieu, né du vrai Dieu.  au Père et par lui tout a été fait. 

[Ass] ⧫ Qui propter nos homines, et prop- Et incarnatus est de Spiritu Sancto ex   

ter nostram salutem descendit de caelis. Maria Virgine, et homo factus est.  

 Pour nous les hommes et pour notre salut,  Par l’Esprit Saint, il a pris chair  

 il descendit du ciel.    de la Vierge Marie et s’est fait homme. 

[Ass] ⧫ Crucifixus etiam pro nobis sub Et resurrexit tertia die  

Pontio Pilato ; passus et sepultus est.  secundum Scripturas.  

 Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, il souffrit sa   Il ressuscita le troisième jour,  

 Passion et fut mis au tombeau.  conformément aux Écritures, 

[Ass] ⧫ Et ascendit in caelum, sedet Et iterum venturus est cum gloria, judicare 

ad dexteram Patris. vivos et mortuos, cujus regni non erit finis. 

 Et il monta au ciel, il est assis à la droite du Père.  Il reviendra dans la gloire pour juger 

[Ass] ⧫ Et in Spiritum Sanctum,  les vivants et les morts ; et son règne n’aura pas de fin. 

Dominum, et vivificantem, qui ex Qui cum Patre et Filio, simul adoratur, et 

Patre Filioque procedit. conglorificatur : qui locutus per prophetas.   

Je crois en l’Esprit Saint qui est Seigneur et  Avec le Père et le Fils il reçoit même adoration et même 

 qui donne la vie ; il procède du Père et du Fils.  gloire, il a parlé par les prophètes. 

[Ass] ⧫ Et unam, sanctam, catholicam et Confiteor unum baptisma in remissionem 

apostolicam Ecclesiam. peccatorum. 

 Je crois en l’Église, une, sainte, catholique et apostolique. Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. 

[Ass] ⧫ Et exspecto resurrectionem  Et vitam venturi saeculi. AMEN.  

mortuorum, J’attends la résurrection des morts,     et la vie du monde à venir. Amen. 

__________ 

Prière universelle Soliste  Avec saint Joseph, prions le Seigneur, Ass.  EXAUCE-NOUS ! [W. Menschick] 

__________ 

SAINT ! SAINT ! SAINT ! Le Seigneur, Dieu de l’univers !   

Le ciel et terre sont remplis de ta gloire. Hosanna au plus haut 

des cieux. Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. Hosanna 

au plus haut des cieux. [Saint-Séverin]  

__________ 

Anamnèse  Proclamons le mystère de la Foi.  [Messe de Saint Boniface] 

Gloire à toi, qui étais mort, gloire à toi qui es vivant, 

notre Sauveur et notre Dieu, viens, Seigneur Jésus ! 
__________ 

Doxologie  [Missa Pro Europa, Berthier] 

Amen, amen, gloire et louange à notre Dieu ! (bis)   

__________ 

AGNUS DEI, qui tollis peccata mundi, Agnus Dei miserere nobis. (2 fois) / dona nobis pacem. 

Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. / donne-nous la paix. [Messe de Saint Jean] 
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Communion  R/ GOÛTEZ ET VOYEZ comme est bon notre Seigneur, recevez Jésus, livré 

pour le Salut. Devenez le temple saint du Christ Ressuscité. Devenez le temple saint, 

demeure du Sauveur.   1- Par ton corps livré, tu prends sur toi la faute. Par ton sang versé, tu 

laves nos péchés. Par ton cœur blessé, d’où jaillit le Salut, tu nous as rachetés. 2- Jésus, pain 

du ciel, tu descends dans le monde, Dieu parmi les siens, mystère de l’amour. Tu te rends 

présent, livré entre nos mains, près de nous pour toujours. 3- Seigneur, tu nous offres, en ce 

banquet de Noces, le vin de l’alliance et le pain de la Vie. Nous vivons en toi, comme tu vis 

en nous, un seul corps dans l’Esprit. 4- En te recevant, nous devenons l’Église, Peuple 

racheté, prémices du Salut. Par ta charité tu rassembles en un corps les enfants dispersés.       

5- Qu’il est grand, Seigneur, l’amour dont tu nous aimes, tu te livres à nous en cette 

Eucharistie, Sommet de l’amour, don de la Trinité, tu te fais pain de Vie. [IEV 21-06] 
__________ 

Envoi   R/ SAINT JOSEPH, ÉPOUX DE MARIE 

et serviteur fidèle, par toi nous bénissons le Fils, 

l’Esprit et Dieu le Père. [Litanies de saint Joseph, Pour l’Unité] 

1- Ô, saint Joseph descendant de David. | Toi, la lumière 

des patriarches : PRIE POUR NOUS, LE SEIGNEUR ! R/ 

2- Ô, noble époux de la Mère de Dieu. | Chaste 

gardien de la Vierge Marie : prie…  3- Ô, nourricier du 

Fils de Dieu. Toi, le zélé défenseur de Jésus : prie…         

4- Ô, toi le chef de la sainte Famille. | Joseph très juste, 

Joseph très chaste : prie… 5- Joseph toujours très 

courageux. | Joseph très fidèle et obéissant : prie…        

6- Toi, le miroir de la patience. | Et toi, l’ami de la pauvreté : prie… 7- Modèle pour tous 

les travailleurs. | Toi, la gloire de la vie de famille : prie… 8- Consolation pour tous les 

malheureux. | Espérance des souffrants, des malades : prie… 9- Patron des mourants, 

terreur des démons. | Et protecteur de la sainte Église : prie… 
 

00h30  HEURE SAINTE - EXPOSITION du SAINT-SACREMENT 

Pierre Botros, diacre permanent copte catholique (diocèse de Paris) 
   

 1  NOUS T’ADORONS, Christ, Verbe 

de Dieu fait chair. À toi la louange et la 

majesté. Du Dieu vivant, tu es le Fils 

Bien-Aimé. À toi la louange, prince de 

paix, Jésus, lumière du monde, 

conseiller, Dieu fort, Christ Sauveur, 

notre Seigneur ! [IEV 15-35] 

_________ 

 2  R/ LOUÉ SOIT À TOUT INSTANT 

Jésus au Saint-Sacrement. Loué soit à 

tout instant Jésus au Saint-Sacrement.    

1- Ô divine Eucharistie, ô trésor mystérieux, sous les voiles de l’hostie est caché le Roi des 

cieux. 2- Jésus est l’ami fidèle, venez tous, vous qui souffrez. C’est sa voix qui vous appelle, 

venez tous, venez, venez ! 3- Ranimez votre espérance, tous les biens par vous perdus : 

paix du cœur, joie, innocence, sont aux pieds du doux Jésus. 4- Guide-nous vers notre 

Père, dans la foi, la charité ; donne-nous d’aimer nos frères, garde-nous dans l’unité.  

Image par Robert Cheaib de Pixabay 

https://pixabay.com/fr/users/robertcheaib-616663/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=4193226
https://pixabay.com/fr/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=4193226
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 3    R/ ENTRE TES MAINS, je remets 

mon âme, Dieu de mon salut. Durant 

la nuit, veille sur mon âme ! [IEV 18-08] 

1- Cache-moi à l’ombre de tes ailes, garde-

moi comme la prunelle l’œil ! 2- Quand 

le jour se voile à mes paupières, donne-

moi d’être en ta présence, Seigneur !        

3- Que l’Esprit éclaire ma ténèbre. Que 

mon cœur garde ta lumière, Seigneur !    

4- Que la nuit n’enferme pas mes fautes, 

dans la paix, veille sur mes rêves, Seigneur. 

5- Viens en moi, demeure mon refuge, 

sauve-moi, habite mes songes, Seigneur ! 

6- Que demain me trouve dans ta grâce, 

mon esprit chantera ta gloire, Seigneur.  
__________ 

 4  1- Admirable grandeur, étonnante 

bonté du Maître de l’univers qui s’humilie pour nous au point de se cacher dans une 

petite hostie de pain. R/ REGARDEZ L’HUMILITÉ DE DIEU, regardez l’humilité de 

Dieu, regardez l’humilité de Dieu, et faites-lui hommage de vos cœurs. 2- Faites-vous 

tout petits, vous aussi devant Dieu pour être élevés par lui, ne gardez rien pour vous, 

offrez-vous tout entiers à Dieu qui se donne à vous.  [Anne-Sophie Rahm, d’après des paroles de st Fr. 

d’Assise] 
 

 COMPLIES  Temps du Carême 

Célébrant   Dieu, viens à mon aide, On fait en même temps le signe de croix 

Ass   Seigneur, à notre secours. On s’incline jusqu’à « Saint-Esprit » 
 

Tous  Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit, au Dieu qui 

est, qui était et qui vient, pour les siècles des siècles. Amen. 

1- AVANT LA FIN DE LA LUMIÈRE, nous te prions Dieu 

Créateur, pour que, fidèle à ta bonté, tu nous protèges, tu 

nous gardes. 2- Que loin de nous s’enfuient les songes et les 

angoisses de la nuit ; Préserve-nous de l’ennemi, que ton 

amour sans fin nous garde. 3- Exauce-nous, Dieu notre 

Père, par Jésus-Christ, notre Seigneur, dans l’unité du Saint-

Esprit, régnant sans fin dans tous les siècles.  
__________

          Psaume 4  Pitié pour moi, Seigneur, écoute ma prière. 

1- Quand je crie, réponds-moi,  Ass  2- Toi, qui me libères dans la détresse, 

Dieu ma justice !   pitié pour moi, écoute ma prière ! 

3- Fils des hommes, jusqu’où irez-vous dans 4- Sachez que le Seigneur a mis à part son fidèle, 

l’insulte à ma gloire, | l’amour du néant le Seigneur entend quand je crie vers lui.   

et la course au mensonge ? 

5- Mais vous, tremblez, ne péchez pas ; 6- Offrez les offrandes justes 

réfléchissez dans le secret, faites silence.  et faites confiance au Seigneur. 

Christ - Cathédrale ND de Chartres 
© Pour l’Unité 

La foi est un acte personnel : la réponse 

libre de l’homme à l’initiative de Dieu qui se 

révèle. Mais la foi n’est pas un acte isolé. 

Nul ne peut croire seul, comme nul ne peut 

vivre seul. Nul ne s’est donné la foi à lui-

même comme nul ne s’est donné la vie à lui-

même. Le croyant a reçu la foi d’autrui, il 

doit la transmettre à autrui. Notre amour 

pour Jésus et pour les hommes nous pousse 

à parler à autrui de notre foi. Chaque 

croyant est ainsi comme un maillon dans la 

grande chaîne des croyants. Je ne peux 

croire sans être porté par la foi des autres, et 

par ma foi, je contribue à porter la foi des 

autres. Catéchisme de l’Église catholique, n. 166 

https://www.vatican.va/archive/FRA0013/__PZ.HTM
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7- Beaucoup demandent : « Qui nous  8- Tu mets dans mon cœur plus de joie 

fera voir le bonheur ? | Sur nous,     que toutes leurs vendanges et leurs moissons. 

Seigneur, que s’illumine ton visage.
 

 

9- Dans la paix moi aussi, je me couche et je dors  (Tous. On s’incline jusqu’à « Saint-Esprit »)   

car tu me donnes d’habiter, Seigneur,  Gloire au Père, au Fils, et au Saint-Esprit 

seul dans la confiance.  pour les siècles des siècles. Amen. 

 (On redit l’antienne) 
__________

Psaume 133 1- Vous tous bénissez le Seigneur, | vous qui servez le Seigneur, 

 qui veillez dans la maison du Seigneur | au long des nuits. 

Ass  2- Levez les mains vers le sanctuaire, | et bénissez le Seigneur. 

Que le Seigneur te bénisse de Sion, | lui qui a fait le ciel et la terre ! 

(Tous)  Rendons gloire au Père tout-puissant, à son Fils Jésus-Christ, le Seigneur, à l’Esprit qui 

habite en nos cœurs pour les siècles des siècles. Amen. 
__________

Parole de Dieu (Dt 6, 4-8a) Écoute, Israël : le Seigneur notre 

Dieu est l’Unique. Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de 

tout ton cœur, de toute ton âme et de toute ta force. Ces 

commandements que je te donne aujourd’hui resteront 

gravés dans ton cœur. Tu les rediras à tes fils, tu les 

répéteras sans cesse, à la maison ou en voyage, que tu 

sois couché ou que tu sois levé.  

Répons  R/ En tes mains, Seigneur, je remets mon esprit.  

Tu es le Dieu fidèle qui garde son alliance. R/ (On s’incline)   

Gloire au Père, gloire au Fils, gloire au Saint-Esprit. R/ 

 

Cantique de Syméon  (Antienne)    Dieu saint, Dieu fort, Dieu immortel, ta pitié soit sur nous ! 

R/ MAINTENANT, SEIGNEUR, tu peux me laisser m’en aller dans la paix. Maintenant, 

Seigneur, tu peux me laisser reposer.  1- Tu peux laisser s’en aller ton serviteur en paix selon 

ta parole, car mes yeux ont vu le salut que tu prépares, à la face des peuples. 2- Lumière 

pour éclairer les nations et gloire d’Israël ton peuple. Gloire au Père et au Fils et au Saint-

Esprit pour les siècles des siècles. [IEV 137/934] (On redit l’antienne) 

Oraison  Dieu éternel, tu as écouté la prière de ton Christ, et tu l’as délivré de la mort ; ne 

permets pas que nos cœurs se troublent, rassure-nous dans notre nuit, comble-nous de ta 

joie, et nous attendrons dans le silence et la paix que se lève sur nous 

la lumière de la Résurrection. Amen. 

Bénédiction  Que le Seigneur nous bénisse et nous garde, le 

Père, le Fils et le Saint-Esprit. R/ AMEN.  

Bénissons le Seigneur. R/ Nous rendons grâce à Dieu. 

Hymne mariale  À L’OMBRE DE VOTRE PRO-

TECTION, sainte Mère de Dieu, nous nous réfugions. 

Ne méprisez pas nos prières, sainte Mère de Dieu, 

quand survient l’épreuve, mais de tous les dangers 

délivrez-nous toujours. Ô Vierge glorieuse, ô Vierge 

bénie. [Pour l’Unité] 

Moïse avec les Tables de la Loi 
(10 Commandements) 

Image par wal_172619 de Pixabay 
 

             Notre-Dame 
 du Pilier - Cathédrale  
    ND de Chartres 
 © Pour l’Unité 

https://pixabay.com/fr/users/wal_172619-12138562/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=6930536
https://pixabay.com/fr/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=6930536
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1h30 Pause - Adoration silencieuse et individuelle 

2h30 REPRISE - CHEMIN de CROIX 
 

1- L’heure est venue de lutter dans la nuit ! Voici le temps d’affronter l’Ennemi ! N’ayez 

pas peur face aux ténèbres. À l’horizon la croix se dresse. R/ VIVONS EN ENFANTS de 

LUMIÈRE sur les chemins où l’Esprit nous conduit : que vive en nous le nom du Père ! 2- 

L’heure est venue d’affermir votre cœur ! Voici le temps d’espérer le Seigneur ! Il est tout 

près, il vous appelle. Il vous promet la vie nouvelle. 3- L’heure est venue de courir vers la 

vie ! Voici le temps de trouver Jésus-Christ ! Il est présent parmi les pauvres. Il vous 

précède en son Royaume. [G 14-57-1]      

Au début de chaque station 

Célébrant Nous t’adorons, ô Christ, et nous te bénissons. 

Ass Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

 1
re
 station - Jésus est condamné à mort  [GX 23, Gouzes] 

R/ NOUS VOUS EN SUPPLIONS, au nom du Christ, laissez-

vous réconcilier avec Dieu. 1- C’était Dieu qui, dans le 

Christ, se réconciliait l’Univers, ne tenant plus compte, des 

fautes des hommes.  

Après chaque chant, cette invocation : 

Sáncta Máter, ístud ágas, crucifíxi fíge plágas córdi méo válide. 

Sainte Mère, daigne graver profondément en mon cœur les plaies du Crucifié. 

[extrait du Stabat Mater, mélogie grégorienne traditionnelle] 

 2
e
 station - Jésus est chargé de sa croix  

2- Celui [le Christ] qui n’avait pas connu le péché, Dieu L’a fait péché 

pour nous afin qu’en Lui nous devenions justice de Dieu. 

 3
e
 station - Jésus tombe pour la première fois [IEV 14-37] 

R/ PUISQUE TU FAIS MISÉRICORDE, puisque nos vies sont devant 

toi, puisque tu as versé ton sang pour nous, Seigneur Jésus pardonne-

nous. Si tu retiens les fautes contre nous, qui dans ce monde 

subsistera ? Mais le pardon se trouve près de toi ; que nos cœurs s’ouvrent à ta grandeur.  

 4
e
 station - Jésus rencontre sa Mère [H 19, mélodie corse] 

QUAND JÉSUS MOURAIT AU CALVAIRE, rejeté par toute la terre, [debout, la Vierge, sa 

mère, souffrait auprès de lui. (bis)  2- Qui pourrait savoir la mesure des douleurs que votre 

âme endure, [ô Mère, alors qu’on torture l’Enfant qui vous est pris ? (bis)  

 5
e
 station - Jésus est aidé par Simon de Cyrène à porter sa croix [IEV 12-08] 

R/ CROIX DE LUMIÈRE, Croix glorieuse, de toi nous vient la vie, de toi nous vient la 

paix. 1- Car tu es l’arbre de vie dont le fruit est la joie éternelle. 

 6
e
 station - Véronique essuie le visage de Jésus [sos messe] 

R/ PITIÉ, SEIGNEUR, car nous avons péché. Chorale  Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, 

renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit. Assemblée  Ne me chasse pas loin de ta 

Face, | ne me reprends pas ton Esprit saint. R/ 

 7
e
 station - Jésus tombe pour la deuxième fois R/ KYRIE, CHRISTE, KYRIE ELEISON.  

1- Jésus, Maître et Seigneur, Gloire humiliée par amour pour les pécheurs ! [G 323-1] 
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 8
e
 station - Jésus rencontre les femmes de Jérusalem [D 54-18] 

R/ CORPS LIVRÉ, SANG VERSÉ, Jésus-Christ pour nous se donne. Corps livré, Sang versé, 

Vie donnée pour tous les hommes. 1- Allons, sans avoir peur, Jésus est toujours avec nous. 

 9
e
 station - Jésus tombe pour la troisième fois GRAIN DE BLÉ QUI TOMBE EN TERRE, si tu 

ne meurs pas, tu resteras solitaire, ne germeras pas. 2- Qui à Jésus s’abandonne, trouve la 

vraie vie. Heureux l’homme qui se donne, il sera béni. [GX510 Chemin Neuf] 

 10
e
 station - Jésus est dépouillé de ses vêtements [Psaume 21, Gouzes] 

R/ MON DIEU, MON DIEU, pourquoi m’as-tu abandonné ? 1- Tous ceux qui me voient 

me tournent en dérision, | les lèvres grimaçantes, ils hochent la tête. Assemblée Ils m’observent, 

ils me surveillent 
+
, ils se sont partagés mes habits, | ils ont tiré au sort mon vêtement.  

 11
e
 station - Jésus est crucifié  

2- Une meute de chiens m’a entouré, | une bande de criminels rôde autour de moi.  

Assemblée  Ils ont percé mes mains et mes pieds, | on peut compter tous mes os ! 

 12
e
 station - Jésus meurt sur la croix [D 21 paroles St Ignace de Loyola] 

ÂME DU CHRIST, sanctifie-moi. Corps du Christ, sauve-

moi. Sang du Christ, enivre-moi. Eau du côté du Christ, lave-

moi. Passion du Christ, fortifie-moi. Ô bon Jésus, exauce-

moi. Dans tes blessures, cache-moi. Ne permets pas que je 

sois séparé de toi. De l’ennemi défends-moi. À ma mort, 

appelle-moi. Ordonne-moi de venir à toi, pour qu’avec tes 

saints je te loue, dans les siècles des siècles. Ainsi soit-il !   

 13
e
 station - Jésus est descendu de la croix et remis à sa Mère    

Mère de l’Église, tu étais près de la Croix, nous montrant le 

Sauveur : bénie sois-tu, Marie ! R/ Ave Maria, gratia plena, 

Dominus tecum, benedictatu. [Ave Maria de Parkinson] 

 14
e
 station - Jésus est mis au tombeau  [C 19-92] 

GLOIRE À TOI qui étais mort, gloire à toi, Jésus. Gloire à 

toi qui es vivant, gloire à toi. Gloire à toi, Ressuscité, viens 

revivre en nous, aujourd’hui et jusqu’au dernier jour.  

VÉNÉRATION de la CROIX 

1- Ô CROIX DRESSÉE SUR LE MONDE, ô croix de Jésus 

Christ ! (bis) Fleuve dont l’eau féconde du cœur ouvert a 

jailli. Par toi la vie surabonde, ô croix de Jésus-Christ !  

2- Ô croix, sublime folie, ô croix de Jésus-Christ ! (bis) Dieu rend par toi la vie et nous rachète 

à grand prix ; l’amour de Dieu est folie, ô croix de Jésus-Christ ! 

3- Ô croix, sagesse suprême, ô croix de Jésus Christ ! (bis) Le Fils de Dieu lui-même jusqu’à la 

mort obéit ; ton dénuement est extrême, ô croix de Jésus Christ ! 

4- Ô croix victoire éclatante, ô croix de Jésus-Christ ! (bis) Tu jugeras le monde, au jour que 

Dieu s’est choisi, croix à jamais triomphante, ô Croix de Jésus-Christ !  [H30] 
__________

R/ CROIX DE LUMIÈRE, Croix glorieuse, de toi nous vient la vie, de toi nous vient la paix. 

2- Tu soutiens les bras du Christ, grands ouverts pour rassembler les hommes. 3- Trône de 
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miséricorde, sur ton bois est clouée notre dette. 4- Élevant les yeux vers toi, nous voici, 

purifiés de nos fautes. 5- Pour toujours signe d’amour, à jamais salut pour tous les hommes. 

6- Devenue pour nous victoire, devant toi les démons sont en fuite. 7- Tu nous as ouvert les 

cieux : dans la joie, gardons cette espérance. 8- Approchons avec confiance, et Marie apaisera 

nos craintes. 9- Que nos yeux enfin découvrent quelle gloire voilait ton amertume ! [IEV 12-08]    
__________

1- MYSTÈRE du calvaire, scandale de la croix, le Maître de la terre, esclave sur ce bois ! 

Victime dérisoire, toi seul es le Sauveur, Toi seul le Roi de gloire, au rang des malfaiteurs. 

2- Tu sais combien les hommes ignorent ce qu’ils font : tu n’as jugé personne, tu donnes 

ton pardon. Partout des pauvres pleurent, partout on fait souffrir. Pitié pour ceux qui 

meurent, et ceux qui font mourir. 3- Afin que vienne l’heure promise à toute chair, 

Seigneur ta croix demeure dressée sur l’univers, sommet de notre terre où meurt la mort 

vaincue, où Dieu se montre Père en nous donnant Jésus. [H 44, musique Bach] 
__________

VICTOIRE, TU RÉGNERAS !  Ô, croix, tu nous sauveras !  [H32] 

1- Rayonne sur le monde, qui cherche la vérité. Ô, croix, source féconde d’amour et de 

liberté. 2- Redonne la vaillance au pauvre et au malheureux ; c’est toi, notre espérance qui 

nous mènera vers Dieu. 3- Rassemble tous nos frères à l’ombre de tes grands bras. Par toi, 

Dieu notre Père, au ciel nous accueillera.   
 

4h00 LAUDES - 2
e
 dimanche de Carême (C)   

Célébrant  Seigneur, ouvre mes lèvres,  

(On fait le signe de croix)  

Ass    et ma bouche publiera ta louange. 

Tous  Gloire au Père et au Fils et au, Saint-Esprit,  

 au Dieu qui est, qui était et qui vient,  

 pour les siècles des siècles. Amen. 
 

Psaume invitatoire (99) (Antienne) 

Les yeux fixés sur Jésus-Christ, 

entrons dans le combat de Dieu. 

1- Acclamez le Seigneur, terre entière, 

servez le Seigneur dans l’allégresse, 

venez à lui avec des chants de joie ! 
 

 Ass  2- Reconnaissez que le Seigneur est Dieu : 

il nous a faits, et nous sommes à lui, 

nous, son peuple, son troupeau. 
 

3- Venez dans sa maison lui rendre grâce, 

dans sa demeure chanter ses louanges ; 

rendez-lui grâce et bénissez son nom ! 
 

 Ass  4- Oui, le Seigneur est bon, | éternel est son amour, | sa fidélité demeure d’âge en âge. 

(Tous)  Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit. | au Dieu qui es, qui étais et qui viens | 

 pour les siècles des siècles. Amen.

__________ 

 

Vitrail : la Transfiguration de Jésus - Moïse à sa 
gauche, Élie à sa droite - Image par falco de Pixabay 

https://pixabay.com/fr/users/falco-81448/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1704825
https://pixabay.com/fr/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=1704825
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Hymne  1- VERS TOI JE VIENS, JÉSUS-CHRIST MA LUMIÈRE, vers toi qui passes et 

m’appelles aujourd’hui. Tu vois ma peine au profond des ténèbres, pitié, Seigneur, sauve-

moi de la nuit ! 2- Je veux, Seigneur, que mes yeux s’illuminent, qu’ils s’ouvrent grand sur 

l’immense univers. Toi seul, tu peux accomplir l’impossible, ma foi me dit que ton cœur 

est ouvert. 3- Un mot de toi et je vois des merveilles, mes yeux découvrent le champ des 

couleurs. Louange à toi, Créateur de la terre ! Je marcherai sur tes pas de Sauveur. 4- Fais-

toi connaître aux aveugles sans nombre, prends-leur la main, guide-les vers la Vie. Qu’ils 

voient le jour se lever sur le monde ! Ils chanteront : « Le Seigneur nous guérit. » [AX 26-41] 
__________ 

PSAUME 117 (Après l’antienne on s’assoit) 

La droite du Seigneur a fait merveille, 

la droite du Seigneur m’a relevé. 
 

1
 Rendez grâce au Seigneur : il est bon ! éternel est son amour. 

2
 Oui, que le dise Israël : | éternel est son amour ! 

3
 Que le dise la maison d’Aaron : éternel est son amour ! 

4  
Qu’ils le disent, ceux qui craignent le Seigneur : 

éternel est son amour ! 

5
 Dans mon angoisse j’ai crié vers le Seigneur : 

et lui m’a exaucé mis au large. 

6 
Le Seigneur est pour moi, je ne crains pas ; 

Que pourrait un homme contre moi ? 

7
 Le Seigneur est avec moi pour me défendre, 

8 
Mieux vaut s’appuyer sur le Seigneur 

et moi, je braverai mes ennemis.  que de compter sur les hommes ; 

9
 Mieux vaut s’appuyer sur le Seigneur 

10
 Toutes les nations m’ont encerclé : 

 que de compter sur les puissants !    au nom du Seigneur, je les détruis ! 

11
 Elles m’ont cerné, encerclé : 

12 
Elles m’ont cerné comme des guêpes : 

  au nom du Seigneur, je les détruis !    au nom du Seigneur, je les détruis ! 

13
 On m’a poussé, bousculé pour m’abattre ; 

14
 Ma force et mon chant, c’est le Seigneur  

  Mais le Seigneur m’a défendu.  il est pour moi le salut. 

15
 Clameurs de joie et de victoire 

+
  

16  
le bras du Seigneur se lève,  

  sous les tentes des justes :       le bras du Seigneur est fort ! »
 

  « le bras du Seigneur est fort,  

17
 Non, je ne mourrai pas, je vivrai  

18 
il m’a frappé, le Seigneur, il m’a frappé, 

  pour annoncer les actions du Seigneur :  mais sans me livrer à la mort. 

19
 Ouvrez-moi les portes de justice : 

20 
« C’est ici la porte du Seigneur : 

  j’entrerai, je rendrai grâce au Seigneur.  qu’ils entrent les justes ! » 

21
 Je te rends grâce car tu m’as exaucé : 

22 
La pierre qu’ont rejeté les bâtisseurs 

  tu es pour moi le salut.    est devenue la pierre d’angle : 

23
 c’est là l’œuvre du Seigneur,  

24 
Voici le jour que fit le Seigneur, 

  la merveille devant nos yeux.   qu’il soit pour nous jour de fête et de joie ! 

25
 Donne, Seigneur, donne le salut ! 

26 
Béni soit au nom du Seigneur celui qui vient ! 

  Donne, Seigneur, donne la victoire ! De la maison du Seigneur, nous vous bénissons ! 
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27
 Dieu, le Seigneur, nous illumine. 

+   28
 Tu es mon Dieu, je te rends grâce,

 

  Rameaux en mains formez vos cortèges  mon Dieu, je t’exalte ! 

  jusqu’auprès de l’autel.     (On se lève et on s’incline jusqu’à « Saint-Esprit ») 

29 
Rendez grâce au Seigneur : il est bon ! Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit,

 

  Éternel est son amour !    pour les siècles des siècles. Amen. (Reprise antienne) 

_________ 

CANTIQUE DES 3 ENFANTS (Dn 3)  Chantons l’hymne que chantaient les trois enfants ;  

(Après l’antienne on s’assoit) dans la fournaise, ils bénissaient le Seigneur.   
52 

Béni sois-tu, Seigneur, Dieu de nos pères : Ass : Béni soit le nom très saint de ta gloire : 

à toi, louange et gloire éternellement ! à toi, louange et gloire éternellement ! 

53 
Béni sois-tu dans ton saint temple de gloire : 

54 
Béni sois-tu sur le trône de ton règne : 

à toi, louange et gloire éternellement ! à toi, louange et gloire éternellement ! 

55
 Béni sois-tu, toi qui sondes les abîmes : Toi qui sièges au-dessus des Kéroubim : 

à toi, louange et gloire éternellement ! à toi, louange et gloire éternellement ! 

56
 Béni sois-tu au firmament dans le ciel : 

57
 Toutes les œuvres du Seigneur, bénissez-le :   

à toi, louange et gloire éternellement ! à toi, louange et gloire éternellement ! 

(On se lève)  Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit, | pour les siècles des siècles. Amen.   
_________ 

PSAUME 150   Louez Dieu au ciel de sa puissance ! 

(Après l’antienne on s’assoit) 

 1
 Louez Dieu dans son temple saint, 

 louez-le au ciel de sa puissance ; 

2
 louez-le pour ses actions éclatantes, 

louez-le selon sa grandeur ! 

 3
 Louez-le en sonnant du cor, 

 Louez-le sur la harpe et la cithare ; 

4
 louez-le par les cordes et les flûtes, 

louez-le par la danse et le tambour ! 

 5
 Louez-le par les cymbales sonores ; 

 louez-le par les cymbales triomphantes ! 

6
 Et que tout être vivant | chante louange au Seigneur ! 

 (On se lève et on s’incline jusqu’à « en nos cœurs  ») 

(Tous) Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit,   

pour les siècles des siècles. Amen. (On redit l’antienne)
 

_________ 

PAROLE DE DIEU (Ne 8, 9. 10) Ce jour est consacré au Seigneur votre Dieu. Ne prenez pas le 

deuil, ne pleurez pas ! Car ce jour est consacré à notre Dieu ! Ne vous affligez pas : la 

joie du Seigneur est votre rempart !  
_________ 

RÉPONS  R/ La joie du Seigneur est notre rempart ! 

V/ Tu es béni, Seigneur notre Dieu, d’éternité en éternité. R/ 

V/ Que soit béni ton nom glorieux, que terre et ciel te chantent sans fin. R/  

V/ Gloire et puissance au Père et au Fils, au Saint-Esprit  qui chante en nos cœurs. R/ 
_________ 

CANTIQUE DE ZACHARIE [Musique N-D. de Paris]    

Antienne   Le Christ a détruit la mort, et par son Évangile,  il fait resplendir la vie. 
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Ch :  Béni soit le Seigneur, le Dieu d’Israël, | qui visite et rachète son peuple,  

Ass :  il a fait surgir la force qui nous sauve, | dans la maison de David son serviteur. 

Ch :  Comme il l’avait dit par la bouche des saints, | par ses prophètes depuis les temps anciens 

Ass :   salut qui nous arrache à l’ennemi  | à la main de tous nos oppresseurs. 

Ch :  Amour qu’il montre enver s nos pères, | mémoire de son alliance sainte, 

Ass :  serm ent juré à notre Père Abraham, | de nous rendre sans crainte.  

Ch :  Afin que délivrés, | de la main des ennemis, 

Ass :   nous le servions dans la justice et la sainteté, | en sa présence tout au long de nos jours. 

Ch :  Et toi, petit Enfant, | tu seras appelé prophète du Très-Haut : 

Ass :  tu marcheras devant, à la face du Seigneur, | et tu prépareras ses chemins. 

Ch :  Pour donner à son peuple de connaître le salut, | par la rémission de ses péchés, 

Ass : grâce à la tendresse, à l’amour de notre Dieu, | quand nous visite l’astre d’en haut.  

Ch :  Pour illuminer ceux qui habitent les ténèbres, | et l’ombre de la mort, 

Ass : pour conduire nos pas, |au chemin de la paix.   (On s’incline jusqu’à « en nos cœurs ») 

Ch :  Rendons gloire au Père tout-puissant, | à son Fils, Jésus Christ, le Seigneur, 

Ass :   à l’Esprit qui habite en nos cœurs, | pour les siècles des siècles. Amen.  (On redit l’antienne) 

__________ 

INTERCESSION   Jésus, ami des hommes, assailli par la 

tentation, tu nous apprends l’obéissance dans l’amour.   

R/ Louange à toi, Seigneur, Roi d’éternelle gloire ! [U 50]  
 

● Jésus, Fils de Dieu, transfiguré sur la montagne, tu nous 

révèles que la croix est le chemin de ta gloire. 

● Jésus, don de Dieu, source vive, tu apaises notre soif de la vie 

véritable.  

● Jésus, lumière du monde,  tu rends la vue aux aveugles et nous 

te reconnaissons Fils de Dieu.  

● Jésus, vainqueur de la mort, tu as tiré Lazare du tombeau et 

tu nous appelles tous à la résurrection.  puis   Notre-Père… 

__________ 

ORAISON Tu nous as dit, Seigneur, d’écouter ton Fils bien-aimé. 

Fais-nous trouver dans ta Parole les vivres dont notre foi a 

besoin, et nous aurons le regard assez pur pour discerner ta 

gloire. Nous te le demandons par Jésus-Christ, ton Fils unique, 

notre Seigneur et notre Dieu, qui règne avec toi et le Saint-Esprit 

maintenant et pour les siècles des siècles. R/ AMEN. 
 

Célébrant  Que le Seigneur nous bénisse, qu’il nous garde de tout mal et nous conduise à la vie 

éternelle. R/ AMEN.  Célébrant  Bénissons le Seigneur.  Ass  Nous rendons grâce à Dieu. 

 

4h30 INTENTIONS de PRIÈRE INDIVIDUELLE déposées au pied du Saint-Sacrement 

Prière d’intercession 
 

LITANIES DE LA MISÉRICORDE DIVINE 

[Texte : Petit Journal de Sœur Faustine - Musique : Pour l’Unité] 
 

Seigneur prends pitié. (bis) Ô Christ, prends pitié. Seigneur, prends pitié. (bis)  

Trinité Sainte, un seul Dieu, prends pitié de nous. (bis) 



 17 

1- Miséricorde divine, jaillissant du sein du Père, j’ai confiance en Toi.  

2- Miséricorde divine, le plus grand attribut de Dieu,…  

3- Miséricorde divine, mystère inconcevable, 

4- Miséricorde divine, source jaillissant du mystère de la Sainte Trinité, 

5- Miséricorde divine, insondable à tout esprit humain ou angélique,  

6- Miséricorde divine, dont jaillit vie et bonheur, 
 

R/ LA MISÉRICORDE DU SEIGNEUR, À JAMAIS JE LA CHANTERAI ! 

 

7- Miséricorde divine, au-dessus des cieux, j’ai confiance en Toi. 

8- Miséricorde divine, source de miracles et de merveilles,… 

9- Miséricorde divine, qui enveloppe le monde entier,  

10- Miséricorde divine, venue sur terre en la personne du Verbe Incarné, 

11- Miséricorde divine, qui coula de la blessure ouverte du Cœur de Jésus, 

12- Miséricorde divine, contenue dans le Cœur de Jésus pour nous et 

particulièrement pour les pécheurs,…  

 R/ La Miséricorde... puis acte d’espérance. 
 

 

13- Miséricorde divine, insondable dans l’institution de la sainte Eucharistie…  

14- Miséricorde divine, en l’Institution de la sainte Église,… 

15- Miséricorde divine, dans le sacrement du saint Baptême, 

16- Miséricorde divine, notre justification par Jésus-Christ, 

17- Miséricorde divine, nous accompagnant pendant toute la vie, 

18- Miséricorde divine, nous enveloppant particulièrement à l’heure de la mort,…  

 R/ La Miséricorde... puis acte d’espérance. 
 

19- Miséricorde divine, nous gratifiant de la vie éternelle, j’ai confiance en Toi. 

20- Miséricorde divine, présente à chaque instant de la vie, 

21- Miséricorde divine, nous préservant du feu éternel, 

22- Miséricorde divine, pour la conversion des pécheurs insensibles, 

23- Miséricorde divine, étonnante aux anges, inconcevable aux saints,  

24- Miséricorde divine, insondable dans tous les mystères divins,…  

 R/ La Miséricorde... puis acte d’espérance. 
 

25- Miséricorde divine, nous relevant de toute misère, j’ai confiance... 

26- Miséricorde divine, source de notre bonheur et de notre joie,… 

27- Miséricorde divine, nous appelant du néant à l’existence, 

28- Miséricorde divine, englobant toutes les œuvres de ses mains, 

29- Miséricorde divine, couronnant tout ce qui existe et qui existera, 

30- Miséricorde divine, en laquelle nous sommes tous plongés, 

31- Miséricorde divine, doux apaisement des cœurs tourmentés, 

32- Miséricorde divine, seul espoir des âmes désespérées,…  

 R/ La Miséricorde... puis acte d’espérance. 
 

 

Acte d’espérance « Mon Dieu, j’espère avec une ferme confiance que vous me 

donnerez, par les mérites de Jésus-Christ, votre grâce en ce monde et le bonheur éternel 

dans l’autre, parce que vous l’avez promis et que vous tenez toujours vos promesses. 

Dans cette foi, puis-je vivre et mourir. Amen. » (Abrégé du Catéchisme de l’Église catholique) 
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33- Miséricorde divine, repos des cœurs, paix au milieu des frayeurs, j’ai confiance en Toi. 

34- Miséricorde divine, délice et merveille des âmes saintes, et éveillant la confiance contre 

tout espoir,… R/ La Miséricorde... puis acte d’espérance. 

 

 

 

R/ Qui regarde vers lui resplendira, sans ombre ni trouble au visage. [X 69-69] 

Psaume 33 (en alternance hommes - femmes) 

H- Je bénirai le Seigneur en tout temps, sa louange 

sans cesse à mes lèvres.  

F- Je me glorifierai dans le Seigneur : que les pauvres 

m’entendent et soient en fête !  

H- Magnifiez avec moi le Seigneur, exaltons tous 

ensemble son nom.       

F- Je cherche le Seigneur, il me répond : de toutes 

mes frayeurs, il me délivre.  

H- Qui regarde vers lui resplendira, sans ombre ni 

trouble au visage.  

F- Un pauvre crie ; le Seigneur entend : il le sauve de 

toutes ses angoisses. R/  
 

F- L’ange du Seigneur campe à l’entour pour libérer ceux 

qui le craignent.  

H- Goûtez et voyez : le Seigneur est bon ! Heureux qui trouve en lui son refuge !  

F- Saints du Seigneur, adorez-le : rien ne manque à ceux qui le craignent.  

H- Des riches ont tout perdu, ils ont faim ; qui cherche le Seigneur ne manquera d’aucun bien.  

F- Venez, mes fils, écoutez-moi, que je vous enseigne la crainte du Seigneur.  

H- Qui donc aime la vie et désire les jours où il verra le bonheur ? R/ 
 

H- Garde ta langue du mal et tes lèvres des paroles perfides.  

F- Évite le mal, fais ce qui est bien, poursuis la paix, recherche-la.  

H- Le Seigneur regarde les justes, il écoute, attentif à leurs cris. 

F- Le Seigneur affronte les méchants pour effacer de la terre leur mémoire. 

H- Le Seigneur entend ceux qui l’appellent : de toutes leurs angoisses, il les délivre. 

F- Il est proche du cœur brisé, il sauve l’esprit abattu. R/ 

F- Malheur sur malheur pour le juste, mais le Seigneur chaque fois le délivre.  

H- Il veille sur chacun de ses os : pas un ne sera brisé.  

F- Le mal tuera les méchants ; ils seront châtiés d’avoir haï le juste.  

H- Le Seigneur rachètera ses serviteurs : pas de châtiment pour qui trouve en lui son refuge. R/ 
__________ 

ACTION DE GRÂCE  1- Prends, Seigneur et reçois toute ma liberté, ma mémoire, mon 

intelligence, toute ma volonté. R/ ET DONNE-MOI, DONNE-MOI, DONNE-MOI 

SEULEMENT DE T’AIMER. Donne-moi, donne-moi, donne-moi seulement de t’aimer.      

2- Reçois tout ce que j’ai, tout ce que je possède. C’est toi qui m’as tout donné à toi, 

Seigneur, je le rends. 3- Tout est à toi, disposes-en selon ton entière volonté et donne-moi ta 

grâce, elle seule me suffit. [Donne-moi seulement de t’aimer, Claire Châtaignier, sur une prière de st Ignace de Loyola] 

Nous prions aussi pour ceux qui ont besoin de notre prière (vivants et défunts), 

ceux qui nous ont demandé de prier pour eux, ceux qui prient pour nous. 
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 4h50 SALUT du SAINT-SACREMENT Prière de saint Thomas d’Aquin, 13e siècle 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Célébrant Panem de cælo præstitisti eis. Tu leur as donné le pain du ciel. 

Assemblée  Omne delectamentum in se habentem.   Toute saveur se trouve en lui. 

Prions le Seigneur : Seigneur, Jésus-Christ, dans cet admirable sacrement, tu nous as laissé le 

mémorial de ta passion ; donne-nous de vénérer d’un si grand amour le mystère de ton 

Corps et de ton Sang, que nous puissions recueillir sans cesse le fruit de ta rédemption. Toi 

qui règnes avec le Père et le Saint-Esprit pour les siècles des siècles. R/ Amen. 

  

5h00  MESSE du 2
e
 DIMANCHE de CARÊME [ Année C] 

Père Yves Yaouba, Curé des paroisses de Saint-Pierre-de-Vézère, 

Montignac-Lascaux et des Trois-Ermites, Terrasson-Lavilledieu (Dordogne) 
  

Entrée  1- RENDS-NOUS LA JOIE DE TON SALUT, que ton 

Jour se lève. (bis) Donne-nous ton pardon lave-nous de tout 

péché, donne-nous ta grâce. 2- Tel est mon Fils, mon bien-

aimé, Fils d’avant les siècles. (bis) Et sur lui j’ai porté tout 

l’amour de mon Esprit, toute ma tendresse. 3- Sur les hauteurs 

du Sinaï, Dieu dans les ténèbres. (bis) Aujourd'hui dans le ciel, la 

lumière du soleil : Dieu pour nous se livre. 4- Toi, la splendeur 

de notre Dieu, montre-nous ta face. (bis) Et vers toi, Dieu d’amour, tous nous bondirons de 

joie : montre ton visage. 5- Sors de la nuit, ô toi qui dors : Christ est ton aurore. (bis) Quand 

viendra le Seigneur, tu iras auprès de lui : tu verras sa gloire. [G268 Thibaud, Schütz]  
___________ 

KYRIE eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison. Christe eleison... Kyrie eleison... [Messe de San Lorenzo] 

___________ 

Psaume 26   R/ Le Seigneur est ma lumière et mon salut. [Sos messe] 

1- Le Seigneur est ma lumière et mon salut ; de qui aurais-je crainte ? Le Seigneur est le 

rempart de ma vie ; devant qui tremblerais-je ? 2- Écoute, Seigneur, je t’appelle ! Pitié ! 

Réponds-moi ! Mon cœur m’a redit ta parole : « Cherchez ma face. » 3- C’est ta face, 

LAUDA, JERUSALEM, Dominum, Lauda Deum tuum, Sion. Hosanna, hosanna, 

hosanna filio David ! Glorifie le Seigneur, Jérusalem ! Célèbre ton Dieu, ô Sion, Hosanna, Fils de David ! 

(Louez le Seigneur, tous les peuples)  [Taizé] 

 

 

 

1- TANTUM ERGO sacramentum, 

veneremur cernui. Et antiquum 

documentum novo cedat ritui : 

Praestet fides supplementum 

sensuum defectui.  

 

Il est si grand ce sacrement !  

Adorons-le, prosternés ;  

que s’effacent les anciens rites  

devant le culte nouveau !  

Que la foi vienne suppléer   

les faiblesses de nos sens. 

 

 

2- Genitori genitoque,  

laus et jubilatio, salus,  

honor, virtus quoque sit  

et benedictio; Procedenti ab 

utroque compar sit laudatio. 

Amen.  

Au Père et au Fils qu’il engendre,  

louange et joie débordante, salut, 

honneur, toute puissance 

et bénédiction.  

À l’Esprit, qui des deux procède,  

soit rendue même louange !  

Amen. 
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Seigneur, que je cherche : ne me cache pas ta face. N’écarte pas ton serviteur avec colère : 

tu restes mon secours. 4- J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur sur la terre des vivants. 

« Espère le Seigneur, sois fort et prends courage ; espère le Seigneur. » 
___________ 

Acclamation de l’Évangile [Deiss U58]   Gloire et louange à toi, Seigneur Jésus. 

___________ 

Prière universelle [Pour l’Unité]   Par Jésus-Christ, le Rédempteur, exauce-nous, Seigneur. 
__________ 

SAINT ! SAINT ! SAINT LE SEIGNEUR, Dieu de l’univers !... [Messe du Partage] 

Anamnèse Proclamons le mystère de la foi. Gloire à toi, qui étais mort, gloire à toi, qui es vivant, 

Dieu, sauveur, viens Seigneur Jésus. [Messe du Partage] 
__________ 

AGNUS DEI, qui tollis peccata mundi, miserere nobis, miserere nobis. / dona nobis pacem.  

Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. / donne-nous la paix. [Messe de San Lorenzo] 
____________ 

Communion 1- EN MARCHANT VERS TOI, SEIGNEUR, notre cœur est 

plein de joie : ta lumière nous conduit vers le Père dans l’Esprit, au 

royaume de la vie. 1- Par ce Pain que nous mangeons, Pain des pauvres, 

Pain des forts, tu restaures notre corps, tu apaises notre faim jusqu’au 

jour de ton retour. 2- Par ce Pain que nous mangeons, Pain des anges, 

Pain du ciel, tu nourris nos corps mortels, tu nous ouvres le banquet qui 

n’aura jamais de fin. 3- Par ce Pain que nous mangeons, Pain unique, 

Pain rompu, tu rassembles les croyants, Peuple saint de baptisés appelés 

à l’unité. 4- Par ce Vin que nous buvons, joie de l’homme, joie de Dieu, 

ton alliance est révélée. Au royaume des vivants, nous boirons le Vin 

nouveau ! 5- Par ce Vin que nous buvons, Source vive de l'amour, nous 

restons en communion avec Dieu vivant et vrai, 

Père, Fils et Saint-Esprit. [D 380]  
___________ 

Envoi   1- Les saints et les anges, en chœur glorieux, chantent vos 

louanges, ô Reine des cieux. R/ AVE ! AVE ! AVE MARIA ! 2- Au 

salut du monde pour mieux travailler, qu’une foi profonde nous 

aide à prier. 3- Soyez le refuge, des pauvres pécheurs, ô Mère du 

Juge, qui sonde les cœurs. 3- Écoutez, ô Mère, qui nous aimez 

tant, cette humble prière que font vos enfants. 4 - Avec vous, ô 

Mère, nous voulons prier pour sauver nos frères et les sanctifier   

5- Voyez la misère de tous les humains. Pitié, douce Mère, tendez-

leur la main. 6- À l’heure dernière, fermez-nous les yeux ; à votre 

prière s’ouvriront les cieux. [Air traditionnel]   

     

 

Notre prochain « pélé nocturne » (161 
e 
nuit de prière) 

Samedi 28 juin 2025 - 20h00 - Parvis de la basilique de Montmartre 

Procession de bannières de saints dans les rues de Paris jusqu’à Saint-Sulpice 

22h30 Messe solennelle en l’honneur du Sacré-Cœur de Jésus 

 


