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Invocations a I’Esprit Saint
Les 7 dons du Saint-Esprit : force, sagesse, intelligence, conseil, science, crainte de Dieu, piété.
Un simple moyen mnémotechnique pour les retenir : « Forgat inconscient craint (le) pi(re) »

R/ Esprit de lumiére, Esprit créateur, restaure en nous la joie, le feu, I'Espérance.
Affermis nos ames, ranime nos cceurs, pour témoigner de ton amour immense.

O Esprit Saint, amour du Pére et du Fils, inspire-moi toujours ce que je dois penser, ce
que je dois croire, comment je dois prier, ce que je dois dire, comment je dois le dire,
ce que je dois taire, ce que je dois écrire, ce que je dois faire, comment je dois agir
pour procurer ta gloire, ceuvrer au salut des hommes et a ma propre sanctification.
Amen. [Priére du cardinal Jean Verdier (1864-1940), archevéque de Paris]

Respire en moi, Saint-Esprit, afin que je pense ce qui est saint. Agis en moi, Saint-Esprit,
afin que je fasse ce qui est saint. Attire-moi, Saint-Esprit, afin que j'aime ce qui est saint.
Affermis-moi, Saint-Esprit, afin que je garde ce qui est saint. Garde-moi, Saint-Esprit,
afin que je ne perde jamais ce qui est saint. Amen. [Priére de saint Augustin (354-430)]

TOI, L’ESPRIT DE DIEU CREATEUR, Toi, IEsprit de Jésus Sauveur, Toi, 'Amour du Pére

et du Fils, viens, Esprit de Dieu. 2- Toi, Lumiére dans notre nuit, Toi, 'ami de tous les

petits, Toi, le baume des coeurs blessés, viens, Esprit de Dieu. 3- Toi qui es notre
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défenseur, Toi, 'ami des pauvres de coeur, Toi, qui laves les coeurs souillés, viens, Esprit
de Dieu. 4- Toi, la force de nos combuats, Toi, le souffle de notre foi, Toi, I'espoir des
coeurs abattus, viens, Esprit de Dieu. 5- Toi, qui es artisan de paix, Toi, qui es le lien
d'unité, Toi, qui es 'amour dans nos cceurs, viens, Esprit de Dieu. 6- Toi, le feu de la
vérité, Toi, le vent de la liberté, Toi, la joie du don de la vie, viens, Esprit de Dieu.

LAUDES — Samedi 11 octobre (Saint Jean XXIIl, 1881-1963, pape de 1958 4 1963)

Prére Seigneur, ouvre mes lévres, Asembiee Et ma bouche publiera ta louange.
7ous Gloire au Pére, et au Fils et au Saint-Esprit, au Dieu qui es, qui étais et qui viens,
pour les siecles des siecles. Amen. Alléluia.

Psaume invitatoire 99 : Venez, adorons le Maitre du monde.

1- Acclamez le Seigneur, terre entiere, Rendez-lui grace et bénissez son nom !
servez le Seigneur dans I'allégresse,

venez a lui avec des chants de joie ! 4- Oui, le Seigneur est bon,

_ _ _ éternel est son amour,
2-Reconnaissez que le Seigneur est Dieu: 3 fidélité demeure d’age en age.

il nous a faits, et nous sommes a lui, . R . ) )
nous, son peuple, son troupeau. Gloire au Peére, et au Fils et au Saint-Esprit,

, . ) au Dieu qui es, qui étais et qui viens,
3- Venez dans sa maison lui rendre grace, pour les siécles des siécles. Amen.

dans sa demeure chanter ses louanges ;

HYMNE

Psaume 118 Mes yeux devancent I'aurore, car j'espére en ta parole, Seigneur.
1- Sappelle de tout mon cceur : réponds-moi ;  6- Ceux qui poursuivent le mal sapprochent,

je garderai tes commandements. ils s éloignent de ta loi.

2- Je t'appelle, Seigneur, sauve-moi ; 7-Toi, Seigneur, tu es proche,
jobserverai tes exigences. tout dans tes ordres est Vérité.

3- Je devance 'aurore et j'implore : 8- Depuis longtermps je le sais :

jespére en ta parole. tu as fondé pour toujours tes exigences.
4- Mes yeux devancent la fin de la nuit Gloire au Pére, et au Fils et au Saint-Esprit,
pour méditer sur ta promesse. pour les siédes des siédes. Amen.

5- Dans ton amour, Seigneur, écoute ma voix :
selon tes dédisions fais-moi vivre !

CANTIQUE de la Sagesse (9) Donne-moi la Sagesse, assise prés de toi.
1- Dieu de mes peéres et Seigneur de tendresse 2- tu formas ’lhomme par ta Sagesse

par ta parole tu fis l'univers, pour qu'il domine sur tes aéatures.
3- qu'il gouverne le monde avec justice et sainteté, 4 Donne-moi la Sagesse,

Qu'il rende avec droiture, ses jugements. assise prés de toi.

5- Ne me retranche pas du nombre de tes fils :  6- un homme fréle et qui dure peu,
je suis ton serviteur, le fils de ta servante, trop faible pour comprendre

les préceptes et les lois.



7- Le plus accompli des enfants des hommes 8- Or la Sagesse est avec toi,
il lui manque la Sagesse que tu donnes,  elle qui sait tes ceuvres ;

sera compté pour rien. elle était la quand tu fis lunivers,
9- elle connait ce qui plait a tes yeux, 10- Des cieux trés saints, daigne 'envoyer,
ce qui est conforme a tes décrets. fais-la descendre du tréne de ta gloire.
11- Qu’elle travaille a mes cotés. 12- Car elle sait tout, comprend tout,
et m’apprenne ce qui te plait. guidera mes actes avec prudence,
me gardera par sa gloire.

Gloire au Peére, et au Fils, et au Saint-Esprit, pour les siecles des siecles. Amen.

PSAUME 116 Alléluia !

1- Louez le Seigneur, tous les peuples ; fétez-le, tous les pays !
2- Son amour envers nous s’est montré le plus fort ; étermnelle est la fidélité du Seigneur !
Gloire au Pére, et au Fils, et au Saint-Esprit, pour les siécles des siécles. Amen.

Parole de Dieu (Ph 2, 14-15)

Faites tout sans récriminer et sans discuter ; ainsi vous serez irréprochables et purs, vous qui
étes des enfants de Dieu sans tache au milieu d’'une génération égarée et pervertie, ou vous
brillez comme les astres dans I'univers.

Répons R/ Ta parole est la lumiére de mes pas,
. * Je n'oublie rien de ta loi.

V/ A tout instant j'expose ma vie. *

Gloire au Peére et au Fils et au Saint-Esprit. R/

Cantique de Zacharie Béni soit Dieu : son amour s’est montré le plus fort.

Béni soit le Seigneur, le Dieu d'lsraél, | qui visite et rachéte son peuple,
Ass il a fait surgir la force qui nous sauve, |dans la maison de David son serviteur.
Comme il l'avait dit par la bouche des saints, | par ses prophétes depuis les temps andens
Ass  salut qui nous arrache a 'ennemi, | a la main de tous nos oppresseurs.
Amour qu’il montre envers nos péres, | mémoire de son alliance sainte,
Ass serment juré a notre Pére Abraham, |de nous rendre sans crainte.
Afin que délivrés, | de la main des ennemis,
Ass  nous le servions dans la justice et la sainteté, |en sa présence tout au long de nos jours
Et toi, petit Enfant, | tu seras appelé prophéte du Trés-Haut :
Ass tu marcheras devant, a la face du Seigneur, |et tu prépareras ses chemins.
Pour donner a son peuple de connaitre le salut, | par la rémission de ses péchés,
Ass grace a la tendresse, a 'amour de notre Dieu, |quand nous visite I'astre d’en haut.
Pour illuminer ceux qui habitent les ténébres, | et 'ombre de la mort,
Ass  pour conduire nos pas, |au chemin de la paix.
Rendons gloire au Pére tout-puissant, | a son Fils, Jésus Christ, le Seigneur,
Ass  a I'Esprit qui habite en nos coeurs, | pour les siécles des siécles. Amen.

Intercession Bénissons le Seigneur, en mémoire de son humble servante.
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Seigneur Jésus, annoncé par les prophétes, tu es né d’'une Vierge. En mémoire de
Mearie a Bethléem, R/ Béni soit, Dieu !

A la priére de ta meére, tu as changé I'eau en vin. En mémoire de Marie a Cana,

A 'heure de ta mort, tu nous as confié ta mére. En mémoire de Marie au pied de la croix,
Quand I'Esprit descendit sur les Apbtres, ta mere priait au milieu d’eux. En mémoire
de Marie au Cénacle,

Notre-Pére...

Oraison : Sois attentif, Seigneur, a la louange et a la priére que nous te présentons
aujourd’hui en faisant mémoire de la Vierge Marie : rends-nous capables d’accueillir
comme elle le mystére de notre rédemption. Par Jésus-Christ... R/ Amen.

Bénédiction par le prétre, puis Bénissons le Seigneur. 7ous : Nous rendons grace a Dieu.

LAUDES — Dimanche 12 octobre (28¢ dimanche du temps ordinaire) - Le Bon Larron et saint Carlo Acutis

Prétre Seigneur, ouvre mes levres, Asembice Et ma bouche publiera ta louange.
7ous Gloire au Pére, et au Fils et au Saint-Esprit, au Dieu qui es, qui étais et qui viens,
pour les siecles des siecles. Amen. Alléluia.

Psaume invitatoire 99 : Peuple choisi par Dieu, viens adorer ton chef et ton pasteur.

Psaume 117 : Voidi le jour que fit le Seigneur, jour de féte et de joie.

Rendez gréce au Seigneur : Il est bon !
Eternel est son amour !

Que le dise la maison d’Aaron :
Eternel est son amour !

et lui m’a exaucé, mis au large

Le Seigneur est avec moi pour me défendre,

et moi, je braverai mes ennemis.

Mieux vaut s’appuyer sur le Seigneur
que de compter sur les puissants !

Elles m’ont cerné, encerclé :
au nom du Seigneur, je les détruis !

On m’a poussé, bousculé pour m’abattre ;
mais le Seigneur m’a défendu.

Clameurs de joie et de victoire
sous les tentes des justes :
« Le bras du Seigneur est fort,

Non, je he mourrai pas, je vivrai
pour annoncer les actions du Seigneur :

Ouvrez-moi les portes de justice :
jentrerai, je rendrai grace au Seigneur.

—  Oui, que le dise Israél :

Eternel est son amour !

Qur'ils le disent, ceux qui craignent le Seigneur :
Eternel est son amour !

Dans mon angoisse j’ai crié vers le Seigneur,

Le Seigneur est pour moi, je ne crains pas ;
que pourrait un homme contre moi ?
Mieux vaut s’appuyer sur le Seigneur
que de compter sur les hommes ;

Toutes les nations m’ont encerclé :
au nom du Seigneur, je les détruis !

Elles m’ont cerné comme des guépes : +
ce n’était qu’un feu de ronces

au nom du Seigneur, je les détruis !

Ma force et mon chant, Cest le Seigneur ;
il est pour moi le salut.

le bras du Seigneur se léve,

le bras du Seigneur est fort ! »

il m’a frappé, le Seigneur, il m’a frappé,
mais sans me livrer a la mort.

Cest ici la porte du Seigneur :
qu’ils entrent, les justes ! »



Je te rends gréce car tu m’as exaucé : La pierre qu’ont rejetée les batisseurs

tu es pour moi le salut. est devenue la pierre d’angle :

C’est la I'ceuvre du Seigneur, Voidi le jour que fit le Seigneur,

la merveille devant nos yeux. qu’il soit pour nous jour de féte et de joie !

Donne, Seigneur, donne le salut ! Béni soit au nom du Seigneur

Donne, Seigneur, donne la victoire ! celui qui vient !

De la maison du Seigneur, Dieu, le Seigneur, nous illumine.

nous vous bénissons ! Rameaux en main, formez vos cortéges
jusqu’aupres de l'autel.

Tu es mon Dieu, je te rends gréace, Rendez gréce au Seigneur : Il est bon !

mon Dieu, je t’exalte ! Eternel est son amour !

Cantique des 3 enfants (Dn 3)
Béni sois-tu, Seigneur, Dieu de nos péres, = a toi, louange et gloire éternellement !

Béni soit le nom trés saint de ta gloire, a toi, louange et gloire étemellement !
Béni sois-tu dans ton saint temple de gloire, a toi, louange et gloire étemellement !
Béni sois-tu sur le tréne de ton régne, a toi, louange et gloire étemellement !
Béni sois-tu, toi qui sondes les abimes, a toi, louange et gloire étemellement !
Toi qui sieges au-dessus des Kéroubim, a toi, louange et gloire étemellement !
Béni sois-tu au firmament, dans le ciel, a toi, louange et gloire étemellement !
Toutes les ceuvres du Seigneur, bénissez-le, a toi, louange et gloire étemellement !
Gloire au Peére, et au Fils et au Saint-Esprit, pour les siécles des siécles. Amen.
Psaume 150 Alléluia, louez le Seigneur, alléluia, alléluia !

1- Louez Dieu dans son temple saint, 3- Louez-le par les cymbales sonores,
louez-le au ciel de sa puissance ; louez-le par les cymbales triomphantes !
louez-le pour ses actions éclatantes, Et que tout étre vivant

louez-le selon sa grandeur ! chante louange au Seigneur !

2- Louez-le en sonnant du cor, Rendons gloire au Pére tout-puissant,
louez-le sur la harpe et la cithare ; a son Fils Jésus-Christ, le Seigneur,
louez-le par les cordes et les flates, a 'Esprit qui habite en nos coeurs,
louez-le par la danse et le tambour ! pour les siecles des siécles. Amen.

Parole de Dieu (2 Tm2,8.1113)

Souviens-toi de Jésus-Christ, le descendant de David : il est ressuscité d’entre les morts.
Voici une parole sre : si hous sommes morts avec lui, avec lui nous vivrons. Si nous
supportons 'épreuve, avec lui nous régnerons. Si nous le rejetons, lui aussi nous rejettera.
Si nous sommes infidéles, lui, il restera fidele, car il ne peut se rejeter lui-méme.

Répons : R/ ll est notre salut, notre gloire éternelle !
V/ Si nous mourons avec lui, avec lui, nous vivrons. R/
V/ Si nous souffrons avec lui, avec lui nous régnerons. R/
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Cantique de Zacharie : Pourquoi chercher parmi les morts celui qui est vivant ? Christ est
vainqueur de la mort, alléluia ! Aux morts il a donné la vie, alléluia !

voir page 3

Intercession : Nous levons nos mains et nos coeurs vers notre Dieu, Seigneur du ciel et de
la terre : R/ Dans le jour que tu as fait, béni sois-tu !
- Pere de l'univers, tu es Souverain de tout ce qui existe ; aujourd’hui ton peuple se
rassemble pour reconnaitre tes bienfaits. R/
- Dieu Sauveur, tu as envoyé ton Fils relever 'homme déchu ; aujourd’hui ton
peuple se rassemble pour faire mémoire de sa résurrection. R/
- Pére du Fils unique, tu appelles tous les hommes a renaitre en lui ; aujourd hui ton
peuple se rassemble pour se nourrir de sa vie. R/ )
- Toi qui habites la louange de ton peuple, aujourd’hui ton Eglise se rassemble pour
te rendre grace. R/

Notre-Pére

Oraison: Nous t'en prions, Seigneur, que ta grace nous devance et qu’elle nous
accompagne toujours, pour nous rendre attentifs a faire le bien sans relache..

Bénédiction par le prétre puis Bénissons le Seigneur. 7ous : Nous rendons grace a Dieu.

VEPRES — Dimanche 12 octobre

pretre Dieu, viens @ mon aide,  Asemblée Seigneur, a notre secours.
7ous  Gloire au Pére, et au Fils et au Saint-Esprit, au Dieu qui es, qui étais et qui viens,
pour les siécles des siecles. Amen.

PSAUME 109 : Oracle du Seigneur a mon seigneur : Siege a ma droite.

Oracle du Seigneur a mon seigneur : Le Seigneur I'a juré dans un serment
« Siége a@ ma droite, irrévocable :

et je ferai de tes ennemis « Tu es prétre a jamais selon 'ordre du roi
le marchepied de ton trone. » Melkisedek. »
De Sion, le Seigneur te A ta droite se tient le Seigneur :

présente le sceptre de ta force : il brise les rois au jour de sa colére.
« Domine jusqu’au cceur de 'ennemi. »
Le jour ou parait ta puissance, Au torrent il s’abreuve en chemin,
tu es prince, éblouissant de sainteté : c'est pourquoi il redresse la téte.
« Comme la rosée qui nait de 'aurore, | Gloire au Pére, et au Fils, et au Saint-Esprit,
je tai engendré. » pour les siécles des siécles. Amen.

PSAUME 111  Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice : ils seront rassasiés ! Alléluia !

Heureux qui craint le Seigneur, Sa lignée sera puissante sur la terre ;

. . o N , q . pd [ ]
qui aime entierement sa volonté ! la race des justes est bénie.
Les richesses affluent dans sa maison : Lumiére des coeurs droits,
a jamais se maintiendra sa justice. il Sest levé dans les ténébres,

homme de justice, de tendresse et de pitié.



L’homme de bien a pitié, il partage ; Cet homme jamais ne tombera ;

il méne ses affaires avec droiture. toujours on fera mémoire du juste.

Il ne craint pas 'annonce d’'un malheur : Son coeur est confiant, il ne craint pas :
le coeur ferme, il s’appuie sur le Seigneur. il verra ce que valaient ses oppresseurs.
A pleines mains, il donne au pauvre ; * Limpie le voit et S’irrite ; *

a jamais se maintiendra sa justice, il grince des dents et se détruit.

sa puissance grandira, et sa gloire ! L’ambition des impies se perdra.

Gloire au Pére, et au Fils, et au Saint-Esprit, pour les siécles des siécles. Amen.

Psaumne : CANTIQUE (Ap19) page 11, n° 10  Alléluia.

Parole de Dieu (He 12,22-24) Vous étes venus vers la montagne de Sion et vers la cité du
Dieu vivant, la Jérusalem céleste, vers des milliers d’anges en féte, et vers I'assemblée
des premiers-nés dont les noms sont inscrits dans les cieux. Vous étes venus vers Dieu, le
juge de tous les hommes, et vers les ames des justes arrivés a la perfection. Vous étes
venus vers Jésus, le médiateur d’'une Alliance nouvelle, et vers son sang répandu sur les
hommes, son sang qui parle plus fort que celui d’Abel.

R/ Béni soit Dieu, le Vivant: * Alléluia, alléluia !
V/ ll est notre Dieu, notre Pére. *
V/ Rendez-lui gréace a pleine voix. R/

Cantique de Marie Le Seigneur est ressuscité, alléluia !
(page 12, n°17) Il nous a rachetés par son sang ; il nous remplit de sa lumiére, alléluia.

Intercession Dans la joie du Seigneur, source de tout bien, prions d’'un coeur confiant :
R/ Seigneur Dieu, exauce nos priéres.

- Pére de Jésus Christ, pour que ton nom soit glorifié en tout lieu, tu as envoyeé I'Esprit

Saint : qu’il confirme ton Eglise au milieu des nations. R/

- Tu nous rassembles aujourd’hui pour que nous fassions mémoire de la résurrection de

ton Fils : que la foi de tes Eglises en soit renouvelée. R/

- Souviens-toi des croyants persécutés qui n‘ont pas la liberté de se rassembler en ton

nom : resserre le lien visible de leur communion. R/

- Nous t’avons rendu grace par le Christ, pain rompu pour la vie du monde : livre-nous

en partage a ceux qui ont faim. R/

- Comble I'espérance de ceux qui sont morts : par le baptéme de I'eau et du feu, qu'ils

parviennent aux rives de la vraie vie. R/

Notre-Pére

Oraison : Nous t'en prions, Seigneur, que ta grace nous devance et qu’elle nous
accompagne toujours, pour nous rendre attentifs a faire le bien sans relache. Par
Jésus-Christ. ..

Bénédiction par le prétre puis Bénissons le Seigneur. 7ous : Nous rendons grace a Dieu.
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COMPLIES — Dimanche 12 octobre

preire Dieu, viens a mon aide,  Asemblée Seigneur, a notre secours.
7ous  Gloire au Pére, et au Fils et au Saint-Esprit, au Dieu qui es, qui étais et qui viens,
pour les siecles des siecles. Amen.

Hymne 1- AVANT LA FIN DE LA LUMIERE, nous te prions Dieu Créateur, pour que,
fidéle a ta bonté, tu nous protéges, tu nous gardes. 2- Que loin de nous s’enfuient les
songes et les angoisses de la nuit ; Préserve-nous de 'ennemi, que ton amour sans fin nous
garde. 3-Exauce-nous, Dieu notre Peére, par Jésus-Christ, notre Seigneur, dans l'unité du
Saint-Esprit, régnant sans fin dans tous les siécles.

Psaume 90 Le Seigneur te couvre de ses ailes, rien a craindre des terreurs de la nuit !

"' Quand je me tiens sous I'abri du Trés-Haut | et repose a I'ombre du Puissant,

2)e dis au Seigneur : « Mon refuge, | mon rempart, mon Dieu, dont je suis sar ! »

3Cest lui qui te sauve des filets du chasseur et de la peste maléfique,
il te couvre et te proteége.

4 Tu trouves sous son aile un refuge : il donne mission a ses anges

sa fidélité est une armure un bouclier. de te garder sur tous tes chemins

> Tu ne craindras ni les terreurs de la nuit, | * lls te porteront sur leurs mains

ni la fleche qui vole au grand jour, pour que ton pied ne heurte les pierres ;
¢ ni la peste qui réde dans le noir, 13 Tu marcheras sur la vipére et le scorpion,
ni le fléau qui frappe a midi. tu écraseras le lion et le dragon.

7 Qu’il en tombe mille a tes cHtés, *. 4 Puisqu’il s’attache a moi, je le délivre ;
qu’il en tombe dix mille a ta droite, je le défends, car il connait mon nom.
toi, tu restes hors d’atteinte. > [l m’appelle, et moi, je lui réponds ;

8 I suffit que tu ouvres les yeux, je suis avec lui dans son épreuve.

tu verras le salaire du méchant. 6 Je veux le libérer le glorifier ; *

% Qui, le Seigneur est ton refuge ; de longs jours, je veux le rassasier,

Tu as fait du Tres-Haut ta forteresse. et je ferai qu’il voie mon salut. »

10 Le malheur ne pourra te toucher, Gloire au Pére, et au Fils et au Saint-Esprit,
ni le danger, approcher de ta demeure: | pour les siécles des siécles. Amen.

Parole de Dieu (Ap 22, 45)

Les serviteurs de Dieu verront son visage, et son nom sera écrit sur leur front. La nuit
n'existera plus, ils n"auront plus besoin de la lumiére d’'une lampe ni de la lumiére du
soleil, parce que le Seigneur Dieu les illuminera, et ils régneront pour les siecles des siecles.

Répons : En tes mains, Seigneur, je remets mon esprit.
Sur ton serviteur que s’illumine ta face. R/ En tes mains...
Gloire au Pere, gloire au Fils, gloire au Saint-Esprit. R/ En tes mains...

(Antienne récitée) Sauve-nous, Seigneur, quand nous veillons ; garde-nous, quand nous
dormons ; nous veillerons avec le Christ et nous reposerons en paix.

8



(Cantique de Syméon) Maintenant, Seigneur, tu peux me laisser m’en aller dans la paix.
Maintenant, Seigneur, tu peux me laisser reposer.
1- Tu peux laisser s’en aller ton serviteur en paix selon ta parole, car mes yeux ont vu le

salut que tu prépares, a la face des peuples. 2- Lumiére pour éclairer les nations et gloire
d’Israél ton peuple. Gloire au Pére et au Fils et au Saint-Esprit pour les siecles des siecles.

Oraison Notre Seigneur et notre Dieu, tu nous as fait entendre ton amour au matin de
la Résurrection ; quand viendra pour nous le moment de mourir, que ton souffle de
vie nous conduise en ta présence. Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen.
Bénédiction Que le Seigneur nous bénisse et nous garde, le Pére, le Fils, et le Saint-
Esprit. Amen. Bénissons le Seigneur. 7ous : Nous rendons grace a Dieu.

Hymne mariale Salve Regina (p. 13 - n° 20)

CHANTS A DIEU

1- DE TOl, SEIGNEUR, nous attendons la vie, que ma bouche chante ta louange. Tu es
pour nous un rempart, un appui, que... La joie du coeur vient de toi, 6 Seigneur, que...
Notre confiance est dans ton nom trés saint ! Que... R/ Sois loué, Seigneur, pour ta
grandeur, sois loué pour tous tes bienfaits. Gloire a toi, Seigneur, tu es vainqueur, ton
amour inonde nos coeurs. Que ma bouche chante ta louange. 2- Seigneur, tu as éclairé
notre nuit, que... Tu es lumiére et clarté sur nos pas, que... Tu affermis nos mains pour le
combat, que... Seigneur, tu nous fortifies dans la foi ! Que... 3- Tu viens sauver tes enfants
égarés, que... qui dans leur coeur espérent en ton amour, que... Dans leur angoisse, ils
ont crié vers toi, que... Seigneur, tu entends le son de leur voix ! Que... 4 Des ennemis,
toi, tu m’as délivré, que... De l'agresseur, tu m’as fait triompher, que... Je te rends grace
au milieu des nations, que... Seigneur, en tout temps, je féte ton Nom ! Que...

2- R/ JE TEXALTE, O ROI, MON DIEU, je bénis ton nom a jamais. Je veux te bénir
chaque jour, louer ton nom toujours et a jamais ! 1- Le Seigneur est tendresse et pitié, Il est
lent a la colére et plein d’amour. Le Seigneur est bonté envers tous, ses tendresses vont a
toutes ses ceuvres ! 2- Que tes ceuvres, Seigneur, te rendent grace. Que tes amis bénissent
ton nom. Qu'ils disent la gloire de ton régne, qu'ils parlent, 6 Dieu, de ta prouesse. 3- Le
Seigneur est vérité en ses paroles, il est amour en toutes ses ceuvres, il retient tous ceux qui
tombent, il redresse tous ceux qui sont courbés. 4- Je veux dire la louange du Seigneur,
que toute chair bénisse son saint nom, maintenant, toujours et a jamais, Alléluia, Alléluia !

3- ACCLAMEZ LE SEIGNEUR, vous qui marchez sur ses pas, c’est lui, votre Roi !
Ouvrez tout grand vos coeurs, portez en lui votre croix, c’est lui, votre Vie, secret de
votre joie ! 1- Jésus, Sauveur de tous les hommes, Jésus, Fils bien-aimé du Peére, C'est lui
qui nous a tant aimés. Venez a Lui, vous trouverez la paix ! 2- Le Christ veut combler
notre coeur, donner la vie en plénitude, lui seul pourra nous rassasier. Accueillez-le,
recevez son amour ! 3- Marchez sur le chemin de vie, chemin de foi et de confiance,
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chemin de joie, de pauvreté, chemin d’amour et de miséricorde. 4 Laissez tout ce qui
vous entrave, en lui, la grace vous libére pour vivre dans la vérité, pour vous donner,
pour aimer sans mesure. 5- Marie, au Mére du Seigneur, Marie, premiére des disciples,
toujours, tu chemines avec nous, conduis nos pas dans la clarté de Dieu.

4 R/ RESTE AVEC NOUS RESSUSCITE, notre coeur est briilant de ta Parole. Rassasie-nous
de ta Présence, de ton Corps glorieux. 1- Car tu es I’Agneau immolé qui enléve le péché du
monde, en mourant tu as détruit la mort, en ressuscitant nous as rendu la vie ! 2- Tu détruis
un monde déchu et void la Création nouvelle. De ta main nous tenons désormais la vie
étemelle avec toi dans le Ciel ! 3- Sur la croix tu livras ton Corps, notre défenseur aupres du
Pére. Mis a mort tu es toujours vivant. Nous chantons ta gloire 6 Christ ressuscité !

5- SANS FIN JEXULTERAI, pour toi je chanterai, & Dieu car tu es bon. Je danserai pour
toi, tu es toute ma joie, 6 Dieu car tu es bon. R/ Que chante pour toi la bouche des
enfants, qu’exulte en toi le peuple des vivants. (bis) 2- Nous recevons de toi la force de
nos pas, & Dieu car tu es bon. Que craindre désormais, tu marches a nos cétés, 6 Dieu
car tu es bon. 3- Chacun est a tes yeux unique et merveilleux, 6 Dieu car tu es bon. Tu
donnes chaque jour le Pain de ton amour, & Dieu car tu es bon. 4- Que toutes les
nations s’assemblent pour ton Nom, 6 Dieu car tu es bon. De toi vient toute paix, c'est
toi notre unité, & Dieu car tu es bon.

6- O PRENDS MON AME, prends-la, Seigneur, et que ta flamme briile en mon cceur.
Que tout mon étre vibre pour toi, sois seul mon Maitre, 6 divin Roi. R/Source de vie,
de paix, d’'amour, vers toi je crie, la nuit le jour. Guide mon ame, sois mon soutien.
Remplis ma vie, toi, mon seul bien. 2- Du mal perfide, oh, garde-moi, sois seul mon
guide, chef de ma foi. Quand la nuit voile tout a mes yeux, sois mon étoile, brille des
cieux. 3- Voici 'aurore d’'un jour nouveau, le ciel se dore de feux plus beaux. Jésus
s’appréte, pourquoi gémir, levons nos tétes, il va venir.

7- R/ PUISQUE TU FAIS MISERICORDE, puisque nos vies sont devant toi, puisque tu
as versé ton sang pour nous, Seigneur Jésus pardonne-nous. 1- Des profondeurs
Seigneur, je crie vers toi, Seigneur écoute mon cri d’appel ; Que ton oreille ne se ferme
pas, entends la plainte de ma priére. 2- Si tu retiens les fautes contre nous, qui dans ce
monde subsistera ? Mais le pardon se trouve pres de toi ; Que nos coeurs s’ouvrent a ta
grandeur ! 3- De tout mon cceur j'espére le Seigneur, et sa parole de vérité. Plus qu’un
veilleur n'attend le jour nouveau, 6 toi, mon peuple, attends ton Dieu. 4- Prés du
Seigneur se trouve le salut et I'abondance de son pardon. C'est lui qui crée, qui sauve et
qui guérit, car sa puissance est sans mesure.

8- DIEU, DONT LE CCEUR EST PRES DE NOUS, Dieu de tendresse et de pitié, Dieu
riche en grace et fidélité, tu nous as pris dans ton amour. 2- Christ, en ton coeur se réalise
la plénitude des desseins que Dieu ton Péere a formés pour nous. Tu accomplis sa
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volonté. 3- C'est en ton coeur que tu souffris, que tu voulus offrir ta vie, et justifier les
multitudes en t’accablant de leurs péchés. 4- Tu as voulu donner ta chair en nourriture a
tes amis, tu as voulu verser ton sang pour abreuver 'humanité. 5- Et de ton coeur blessé
d’amour, jaillit I'Esprit qui vivifie, source d’eau vive, source de joie pour tous les hommes
assoiffés. 6- Seigneur Jésus, fais battre en nous un coeur de chair, un coeur nouveau, un
coeur capable de mieux t’aimer, de mieux répondre a ton amour.

9- Prends, Seigneur et recois toute ma liberté, ma mémoire, mon intelligence toute ma
volonté. R/ ET DONNE-MOI, donne-moi, donne-moi seulement de t’aimer. Donne-
moi, donne-moi, donne-moi seulement de t’aimer. 2- Recois tout ce que jai, tout ce
que je possede. C'est toi qui m’as tout donné a toi, Seigneur, je le rends. 3- Tout est a
toi, disposes-en selon ton entiére volonté et donne-moi ta grace, elle seule me suffit.

10- ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA. iy (Cantique de I Apocalypse, 19)

1- Le salut, la puissance, la gloire a notre Dieu. lls sont justes, ils sont vrais, ses jugements.
2- Célébrez notre Dieu, serviteurs du Seigneur, vous tous qui le craignez, petits et grands.
3- ll régne, le Seigneur, notre Dieu tout-puissant, exultons, crions de joie, a lui la gloire.

4- Car elles sont venues les Noces de I'Agneau, et pour lui son Epouse revét sa parure.

11- PAR TOUTE LA TERRE il nous envoie témoigner de son amour, proclamer son
nom et son salut dans la force de 'Esprit. Car nos yeux ont vu et reconnu le Sauveur
ressuscité, le Saint d’lsraél, né de Marie, Fils de Dieu qui donne vie. R/ Criez de joie,
Christ est ressuscité ! Il nous envoie annoncer la Vérité. Criez de joie, briilez de son
amour, car il est la, avec nous pour toujours ! 2- Par sa vie donnée, son sang versé, il
a racheté nos vies. Il détruit les portes des enfers, il nous sauve du péché. A tout
homme il donne son salut, don gratuit de son amour. Vivons dans sa gloire et sa
clarté maintenant et a jamais. 3- Pour porter la joie il nous envoie, messagers de son
salut, pauvres serviteurs qu’il a choisis, consacrés pour I'annoncer. Que nos lévres
chantent sa bonté, la splendeur de son dessein. Gloire a notre Dieu, Roi tout-puissant,
éternel est son amour !

12- R/ COMMENT NE PAS TE LOUER-ER-ER ? Comment ne pas te louer-er-er?
Comment ne pas te louer-er-er, Seigneur Jésus ? Comment ? Comment ?
1- Quand je regarde autour de moi, je vois ta gloire, Seigneur Jésus, je te bénis.
Comment ne pas te louer-er-er, Seigneur Jésus | Comment ? Comment ?
2- Quand je regarde autour de moi, je vois mes fréres, Seigneur Jésus, merci pour eux.
Comment ne pas te louer-er-er, Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ?

13- DIEU NOTRE PERE, AMOUR PUISSANT, Dieu de tendresse et de bonté, tu es la
source révélée ; d'unméme coeur nous te chantons ! 2- Fils du Tres-Haut, Jésus vivant, Christ
et Seigneur de ['univers, par toi le monde est relevé ; d'un méme coeur nous te chantons !
3- Souffle de paix, Esprit de Dieu, Flamme qui brile en toute vie, Don merveilleux, tu nous
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unis ; d'un méme coeur nous te chantons ! 4- Dieu Trinité, louange a toi ! Que soit béni ton
nom trés saint ! Dieu qui étais, qui es, qui viens ; D’'un méme coeur nous te chantons !

CHANTS A LA VIERGE MARIE

14- EN TOI LA GRACE du Seigneur, 6 Maria ! Heureuse mére du Seigneur, & Maria ! R/
BENIE SOIS-TU MARIE ! Par toi, nous vient la vie : Jésus-Christ, "Emmanuel. Salve ! Salve !
Salve Regina ! 2- Merveille de 'amour de Dieu, & Maria ! Reflet de la beauté de Dieu, 6
Maria ! 3- Sourire qui nous vient de Dieu, & Maria ! Bonté qui nous révele Dieu, 6 Maria !

15- LES SAINTS ET LES ANGES, en choeurs glorieux, chantent vos louanges 6 Reine des
Cieux. Ave, Ave, Ave Maria (i, 2- Ecoutez, & Mére, qui nous aimez tant, cette humble
priere que font vos enfants. 3- Au salut du monde pour mieux travailler, qu’une foi
profonde nous aide a prier. 4- Soyez le refuge des pauvres pécheurs, & Mére du Juge qui
connait nos coeurs. 5- Voyez la misére de tous les humains ; Pitié, douce Mére, tendez-
leur la main. 6- A I'heure derniére, pour nous les pécheurs, veillez, Sainte Mére, priez le
Sauveur.

16- VIERGE SAINTE Dieu t’a choisie depuis toute éternité, pour nous donner son Fils bien-
aimé : Pleine de grace, nous t'acclamons ! R/ AVE, AVE, AVE MARIA. 2- Par ta foi et par
ton amour, & servante du Seigneur, tu participes a I'ceuvre de Dieu : Pleine de grace, nous
t'acdamons ! 3- En donnant aux hommes ton Fils, Mére riche de bonté, tu fais la joie de
ton Créateur : Pleine de grace, nous t'acdamons! 4 O Marie, refuge trés sir pour les
hommes tes enfants, tu nous comprends et veilles sur nous : Pleine de grace, nous te
louons ! 5- O Marie, modéle édatant, pour le monde d’aujourd’hui, tu nous apprends ce
qu’est la beauté : Pleine de grace, nous t'écoutons ! 6- Rendons gloire au Pére trés bon, a
son Fils ressuscité, au Saint-Esprit qui vit en nos coeurs, dans tous les siecles des siecles, Amen.

17- R1/ MAGNIFICAT, magnificat, magnificat, anima mea Dominum. i
R2/ LE SEIGNEUR fit pour moi des merveilles, saint est son Nom !

R3/ LE SEIGNEUR fit pour moi des merveilles et mon coeur exulte de joie !
En ma chair s’accomplit la promesse, alléluia, alléluia !

1- Mon @me exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu mon Sauveur !

2- Il Sest penché sur son humble servante ; désormais tous les ages me diront bienheureuse.
3- Le Puissant fit pour moi des merveilles : Saint est son Nom !

4- Son amour s’étend d’age en age, sur ceux qui le craignent.

5- Déployant la force de son bras, il disperse les superbes,

6- Il renverse les puissants de leur tréne, il éléve les humbles,

7- Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les mains vides.

8- Il reléve Israél son serviteur ; il se souvient de son amour,

9- De la promesse faite a nos peéres, en faveur d Abraham et de sa race a jamais.

10- Gloire au Pére, au Fils, au Saint-Esprit, pour les siecles des siecles. Amen.
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18- R/ NOUS TE SALUON:S, 6 toi Notre-Dame, Marie, Vierge sainte que drape le soleil,
couronnée d'étoiles, la lune est sous tes pas, en toi nous est donnée I'aurore du Salut.
1- Marie, Eve nouvelle et joie de ton Seigneur, tu as donné naissance & Jésus le Sauveur.
Par toi nous sont ouvertes les portes du jardin. Guide-nous en chemin, Etoile du matin.
2- Tu es restée fidele, mére au pied de la croix, soutiens notre espérance et garde notre foi.
Du c6té de ton Fils, tu as puisé pour nous, I'eau et le sang versés qui sauvent du péché.
3- Quelle fut la joie d’Eve lorsque tu es montée, plus haut que tous les anges, plus haut
que les nuées. Et quelle est notre joie, douce Vierge Marie de contempler en toi, la
promesse de vie. 4 O Vierge Immaculée, préservée du péché, en ton ame, en ton corps,
tu entres dans les cieux. Emportée dans la gloire, sainte Reine des cieux, tu nous
accueilleras un jour aupres de Dieu.

19- Si le vent des tentations s’éléve, si tu heurtes le rocher des épreuves, si les flots de
Iambition t'entrainent, si I'orage des passions se déchaine, R/ REGARDE L’ETOILE,
INVOQUE MARIE, si tu la suis, tu ne crains rien | Regarde I'étoile, invoque Marie, elle te
conduit sur le chemin ! 2- Dans I'angoisse et les périls, le doute, quand la nuit du
désespoir te recouvre. Si devant la gravité de tes fautes, la pensée du jugement te
tourmente. 3- Si ton ame est envahie de colére, jalousie et trahison te submergent. Si ton
coeur est englouti dans le gouffre, emporté par les courants de tristesse. 4- Elle se léve sur
la mer, elle éclaire, son éclat et ses rayons illuminent. Sa lumiére resplendit sur la terre,
dans les cieux et jusqu’au fonds des abimes. 5- Si tu la suis, tu ne dévies pas ! Si tu la prie,
tu ne faiblis pas ! Tu ne crains rien, elle est avec toi, et jusqu’au port, elle te guidera.

20- SALVE REGINA, Mater misericordiae, Salut, & Reine de miséricordee,

vita, dulcedo et spes nostra, salve. douceur de notre vie, notre espérance, salt.

Ad te clamamus, exsules, filii Hevae. Enfants d'Eve, exiilés, nous aions vers toi;

Ad te suspiramus, gementes et flentes, Vers toi nous soupirons, gémissant

in hac lacrimarum valle. et pleurant dans cette vallée de larmes,

Eia ergo, advocata nostra, 70i, notre avocate,

illos tuos misericordes oculos, ad nos converte.  roume vers nous ton regard miséricordlieux.

Et Jesum, benedictum fructum ventris tui, Ft montre-nous Jésus, le fuit e ton sein,

nobis post hoc exilium, ostende. aprés notre exil

O demens, o pia, o dulcis, Virgo Maria. O démente, 6 miséricordieuse, 6 douce Vierge Marie.

21~AR/ I.AUDATE, LAUDATE, LAUDATE MARIAM. (bis) (Louez, louez, louez la Vierge Marie)

1- O pleine de grace, 6 Mére de Dieu, & Vierge trés pure, servante de Dieu. 2- Premiére
entre toutes, elle est rachetée, et Mére des hommes, elle est couronnée. 3- Santé des
malades, secours des pécheurs ! Refuge des pauvres, espoir des petits | 4- Fontaine de
graces, tendresse de Dieu. Honneur de son peuple, modéle de foi. 5- Chantez sur la
terre, chantez dans les cieux le nom de la Mére qui nous donne Dieu.

22-TU AS MIS AU MONDE le Sauveur de I'univers, Jésus-Christ, Fils de Dieu : bénie sois-
tu, Marie ! R/ AVE MARIA, GRATIA PLENA, DOMINUS TECUM BENEDICTATU ! (e
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vous salue, Marie, pleine de grace, le Seigneur est avec vous) 2- Tu es notre mére : donne aux hommes,
tes enfants, le bienfait de la paix : bénie sois-tu, Marie ! 3- Mére de la Gréace, tu accueilles
tes enfants, les petits, les pécheurs : bénie sois-tu, Marie ! 4 Mére de I'Eglise, tu étais prés
de la Croix, nous montrant le Sauveur : bénie sois-tu, Marie ! 5- Vierge de lumiére, tu
demeures pour toujours prés de Dieu, prés de nous : bénie sois-tu, Marie !

23- R/ TU AS PORTE CELUI QUI PORTE TOUT, notre Sauveur en ton sein a pris chair.
Porte du ciel, Reine de 'univers, &6 Marie, nous te saluons ! 1- Par amour, ton Dieu t'a
choisie, Vierge bénie. Le Seigneur exulte pour toi, tu es sa joie ! 2- Tu accueilles, servante
de Dieu, 'ange des cieux. La promesse en toi saccomplit : tu as dit « oui » ! 3- L'Esprit Saint
est venu sur toi, élue du roi. Tu nous donnes I'Emmanuel, Eve nouvelle ! 4 Mére aimante
au pied de la croix, tu nous regois. Par Jésus nous sommes confiés, a ta bonté ! 5- Dans sa
gloire Dieu t'as accueillie, auprés de lui. Tu deviens joie de I'Eternel, reine du Ciel !

24- VOUS ETES SANS PAREILLE, 6, Mére du Sauveur ! Vous étes la merveille des ceuvres
du Seigneur, &, Notre-Dame, des ceuvres du Seigneur. 2- O Vierge, élue du Peére, pour
mettre au monde un Dieu, soyez encor la mére de tout enfant de Dieu, & Notre-Dame,
de tout enfant de Dieu. 3- Vous étes la fontaine de grace et de pitié, jaillie des hauts
domaines sur toute hurnanité, & Notre-Dame, sur toute humanité. 4- O Vierge de lumiére,
étoile dans les cieux, brillez sur notre terre de la darté de Dieu, 6 Notre-Dame, de la clarté
de Dieu. 5- Vous étes toute pure, 6 Mére de mon Dieu, intacte et sans souillure, plus belle
que les cieux, Noble parure ! Plus belle que les cieux. 6- Jadis dans une étable, un Dieu
naquit de vous. C'est un peuple innombrable qui nait encor de vous, Mére admirable !
Qui nait encore de vous. 7- Beauté qui nous attire bien loin de nos laideurs, dés lors qu’on
vous admire on est déja meilleur, Sainte Marie ! On est déja meilleur.

PRIERES

e Priére et bénédiction du pélerin

La priére du pélerin

Seigneur, tu as fait traverser la mer a pieds secs aux enfants d'lsraél. Tu as montré aux trois
Mages le chemin qui conduit @ Toi en les guidant par une étoile. Nous t’en prions :
donne-nous bonne route et beau temps. Fais qu'en compagnie de ton saint ange, nous
puissions parvenir heureusement au lieu que nous voulons atteindre et a la fin, au port du
salut éternel. Seigneur, soit attentif a nos supplications et régle le voyage de tes serviteurs
pour quil se fasse heureusement sous ta sauvegarde. Fais que parmi toutes les vicissitudes
de ce voyage qu’est cette vie, nous soyons toujours sous ta protection et celle de Marie,
notre Mére. Amen.

La bénédiction du pélerin

Dieu tout-puissant, tu ne cesses de montrer ta bonté a ceux qui t'aiment, et tu te laisses
trouver par ceux qui te cherchent sois favorable a tes serviteurs qui partent en pélerinage
et dirige leur chemin selon ta volonté. Sois pour eux un ombrage dans la chaleur du jour,
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une lumiére dans I'obscurité de la nuit, un soulagement dans la fatigue, afin qu'ils
parviennent heureusement sous ta garde au terme de leur route. Par Jésus, le Christ, notre
Seigneur. Amen.

Acte d’espérance: « Mon Dieu, jespére avec une ferme confiance que vous me
donnerez, par les mérites de Jésus-Christ, votre grace en ce monde et le bonheur éternel
dans l'autre, parce que vous I'avez promis et que vous tenez toujours vos promesses.
Dans cette foi, puis-je vivre et mourir. Amen »

ANGELUS :
L’ange du Seigneur porta I'annonce a Marie.
R/ Et elle congut du Saint-Esprit. Je vous salue Marie...
«Voidi la servante du Seigneur.
R/ Qu’il me soit fait selon votre parole. » Je vous salue Marie...
Et le Verbe s’est fait chair.
R/ et il a habité parmi nous. Je vous salue Marie...

Célebrant : Priez pour nous, sainte Meére de Dieu,
Ass: Afin que nous soyons rendus dignes des promesses du Christ.

Prions : Que ta grace, Seigneur Notre Pére, se répande en nos coeurs. Par le message de
I'ange, tu nous as fait connaitre I'incarnation de ton Fils bien-aimé. Conduis-nous, par sa
passion et par sa croix, jusqu'a la gloire de la résurrection. Par Jésus, le Christ, notre
Seigneur. Amen.

Priére a 'ange gardien : Saint ange de Dieu, qui étes mon gardien et a qui jai été confié par
la bonté Divine, daignez m’'éclairer, me garder, me diriger et me gouverner. Ainsi soit-il.

Priére a saint Michel, archange : Saint Michel archange, défendez-nous dans le combat et
soyez notre protecteur contre la méchanceté et les embliches du Démon. Que Dieu lui
commande, nous vous en supplions. Et vous, prince de la milice céleste, par le pouvoir
divin qui vous a été confié, précipitez au fond des enfers Satan et les autres esprits mauvais
qui parcourent le monde pour la perte des ames. Amen.

Chapelet de la Miséricorde divine

Signe de la croix, Notre Peére, Je vous salue Marie, Je crois en Dieu.

) Sur le grain de chaque debut de dizaine :
Peére Eternel, je t'offre le Corps et le Sang, I'Ame et la Divinité de ton Fils bien-aimé,
Notre Seigneur Jésus-Christ, en réparation de nos péchés et de ceux du monde entier.

Sur chacun des 10 grains. L 'animateur : Par sa douloureuse Passion,
Ass:Sois miséricordieux pour nous et pour le monde entier.
Ala fin du chapelet et par trois fois :
Dieu Saint, Dieu Fort, Dieu Eternel, prends pitié de nous et du monde entier.

15



Mont-St-Michel et ND-de-Pontmain
Samedi 11 octobre - Dimanche 12 octobre 2025

SAMEDI 11 OCTOBRE

Pélé « éclair » en car

yoJeaino sioduelj-uesf Q
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7h15  Départ pour le Mont-Saint-Michel
Pique-nique tiré du sac sur une aire d’autoroute
13h15  Arrivée au Bec d’Andaine (50530 Genéts)
13h30 Traversée de la baie avec un guide (durée entre 2 heures et 2h15)
Apreés la traversée, temps libre
18h20 RDV en haut du Mont
18h30  Vépres avec la Fraternité Monastique de Jérusalem
[/ilERetour vers THOTEL MERCURE.
20h00
situé a 2 kmn du Mont - 02 336014 18
20h30 Diner, puis soirée libre
DIMANCHE 12 OCTOBRE

ap.de7h30 Petit déjeuner

9h00 Départ pour Pontmain

10h30 Messe a la basilique ND de Pontmain
12h00 Repas au centre pastoral du sanctuaire

13h00 Temps libre 14h30 Depart pour Paris - Arrivée place Salnt-Sulplce vers 20h/20h30

: Sanctuaire Notre-Dame
’;t I de Pontmain

Accueil des pelering s

Colonne de I'apparition

Grange Barbedette M z
(récit de I'apparition) | b

e Ofre., <3
LEGENDE S

(déjeuner)

Eglise paroissiale




