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Pélé « éclair » 

  

 

 

  

     

 

 

 

 

« JE DONNERAI du BONHEUR dans les FAMILLES » 

 

LIVRET DE CHANTS ET DE PRIÈRE 

 

Invocation à l’Esprit Saint 

1- Viens, Esprit du Dieu vivant, renouvelle tes enfants, viens, Esprit Saint, nous brûler de 

ton feu ! Dans nos cœurs, répands tes dons, sur nos lèvres, inspire un chant, viens, Esprit 

Saint, viens transformer nos vies ! 
 

R/ Esprit de lumière, Esprit créateur, restaure en nous la joie, le feu, l’espérance. 

Affermis nos âmes, ranime nos cœurs, pour témoigner de ton amour immense. 
 

2- Fortifie nos corps blessés, lave-nous de tout péché, viens, Esprit Saint, nous brûler de 

ton feu ! Fais-nous rechercher la paix, désirer la sainteté, viens, Esprit Saint, viens 

transformer nos vies ! 3- Donne-nous la charité pour aimer en vérité, viens, Esprit Saint, 

nous brûler de ton feu ! Nous accueillons ta clarté pour grandir en liberté, viens, Esprit 

Saint, viens transformer nos vies ! 
__________ 

Le saint du jour :  St André Kim Tae-gon, prêtre, St Paul Chong Ha-sang,  

    et leurs compagnons, martyrs en Corée (1839-1867) 

St André Kim Tae-gon fut le premier prêtre coréen, et le premier prêtre martyr durant 

les quatre grandes vagues de persécutions qui se succédèrent en Corée de 1839 à 1867. 

Son père, saint Ignace Kim, avait été décapité pour le Christ en 1839. Saint André le fut 

aussi, après d'horribles tortures, neuf années plus tard, il avait 25 ans. Plus de 10 000 

chrétiens donnèrent ainsi le témoignage de leur foi au prix de leur vie. Le Pape canonisa 

ainsi 103 martyrs de Corée en 1984, parmi eux des jeunes filles de 15 ou 17 ans, des 

garçons de 13 ans. (Extrait du site https://nominis.cef.fr) 

https://nominis.cef.fr/
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LAUDES 

Célébrant  Seigneur, ouvre mes lèvres 

Pèlerins  Et ma bouche publiera ta louange. 
 

Tous Gloire au Père, et au Fils et au Saint-Esprit,  

au Dieu qui es, qui étais et qui viens, 

pour les siècles des siècles. Amen. 
__________ 

 

Psaume invitatoire 99  Écoutons la voix de notre Dieu,  

 entrons dans le repos qu’il a promis. entrons  
 

1- Acclamez le Seigneur, terre entière, 

servez le Seigneur dans l’allégresse, 

venez à lui avec des chants de joie ! 
 

2- Reconnaissez que le Seigneur est Dieu : 

il nous a faits, et nous sommes à lui, 

nous, son peuple, son troupeau. 
 

3- Venez dans sa maison lui rendre grâce, 

dans sa demeure chanter ses louanges ; 

Rendez-lui grâce et bénissez son nom ! 
 

4- Oui, le Seigneur est bon, 

éternel est son amour, 

sa fidélité demeure d’âge en âge. 

 

Gloire au Père, et au Fils et au Saint-Esprit, 

au Dieu qui es, qui étais et qui viens, 

pour les siècles des siècles. Amen. 

__________ 

HYMNE 

__________ 

Psaume 91  Il est bon de rendre grâce au Seigneur, 

   d’annoncer dès le matin son amour. 

Qu’il est bon de rendre grâce au Seigneur,  

de chanter pour ton nom, Dieu Très-Haut, 

d’annoncer dès le matin ton amour, 

ta fidélité, au long des nuits, 
 

sur la lyre à dix cordes et sur la harpe, 

sur un murmure de cithare. 

Tes œuvres me comblent de joie ; 

devant l’ouvrage de tes mains, je m’écrie : 
 

« Que tes œuvres sont grandes, Seigneur ! 

Combien sont profondes tes pensées ! » 

L’homme borné ne le sait pas, 
+
 

l’insensé ne peut le comprendre : 

les impies croissent comme l’herbe,  
 

ils fleurissent, ceux qui font le mal, 

mais pour disparaître à tout jamais. 

Toi, qui habites là-haut, 

tu es pour toujours le Seigneur. 

Vois tes ennemis, Seigneur, 
+
 

vois tes ennemis qui périssent, 

et la déroute de ceux qui font le mal. 

Tu me donnes la fougue du taureau, 

tu me baignes d’huile nouvelle ; 
 

j’ai vu, j’ai repéré mes espions, 

j’entends ceux qui viennent m’attaquer. 

Le juste grandira comme un palmier, 

il poussera comme un cèdre du Liban ; 
 

planté dans les parvis du Seigneur, 

il grandira dans la maison de notre Dieu. 

Vieillissant, il fructifie encore, 

il garde sa sève et sa verdeur 

 

pour annoncer : « Le Seigneur est droit ! 

Pas de ruse en Dieu, mon rocher ! » 

Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit, 

pour les siècles des siècles. Amen.
__________ 
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CANTIQUE d’Ezéchiel (Ez 36)  Donne-nous, Seigneur, un cœur nouveau, 

 mets en nous, Seigneur, un esprit nouveau. 
 

Je vous prendrai du milieu des nations, 
+
 

je vous rassemblerai de tous les pays, 

je vous conduirai dans votre terre. 
 

Je répandrai sur vous une eau pure, et 

vous serez purifiés ; 

de toutes vos souillures, de toutes vos 

idoles, je vous purifierai. 
 

Je vous donnerai un cœur nouveau, 

je mettrai en vous un esprit nouveau. 
 

J’ôterai de votre chair le cœur de pierre, 

je vous donnerai un cœur de chair. 
 

Je mettrai en vous mon esprit, 
+
 

je ferai que vous marchiez selon mes lois,  

que vous gardiez mes préceptes 

et leur soyez fidèles. 
 

Vous habiterez le pays que j’ai donné à vos pères
+
 

vous, vous serez mon peuple, 

et moi, je serai votre Dieu. 
 

Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit, 

pour les siècles des siècles. Amen.

__________ 

PSAUME 8   Ô Seigneur, notre Dieu, qu’il est grand ton nom par toute la terre ! 
 

Jusqu’aux cieux, ta splendeur est chantée  

par la bouche des enfants, des tout-petits : 

rempart que tu opposes à l’adversaire,  

où l’ennemi se brise en sa révolte.  
 

À voir ton ciel, ouvrage de tes doigts,  

la lune et les étoiles que tu fixas,  

qu’est-ce que l’homme pour que tu penses à lui,  

le fils d’un homme, que tu en prennes souci  ?  
 

Tu l’as voulu un peu moindre qu’un dieu,  

le couronnant de gloire et d’honneur ;  

tu l’établis sur les œuvres de tes mains,  

tu mets toute chose à ses pieds :  
 

les troupeaux de bœufs et de brebis,  

et même les bêtes sauvages,  

les oiseaux du ciel et les poissons de la mer,  

tout ce qui va son chemin dans les eaux.  
 

Ô Seigneur, notre Dieu,  

qu’il est grand ton nom par toute la terre !  

Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit, 

pour les siècles des siècles. Amen. 
__________ 

Parole de Dieu (2 P 3, 13-14) 

Ce que nous attendons, selon la promesse du Seigneur, c’est un ciel nouveau et une terre 

nouvelle où résidera la justice. Dans l’attente de ce jour, frères bien-aimés, faites donc tout 

pour que le Christ vous trouve nets et irréprochables, dans la paix. 
__________ 

Répons   R/ Le Christ est notre lumière, notre soleil levant !  

V/ Qui regarde vers lui sans ombre ni trouble au visage. R/  

V/ Il vient nous visiter, en lui la joie de notre cœur. R/  
__________ 

Cantique de Zacharie Sur nous se lèvera le Soleil de justice, le Christ notre Dieu. 

Soliste  Béni soit le Seigneur, le Dieu d’Israël, | qui visite et rachète son peuple, 

Ass   il a fait surgir la force qui nous sauve, |dans la maison de David son serviteur. 

S      Comme il l’avait dit par la bouche des saints, | par ses prophètes depuis les temps anciens 

Ass    salut qui nous arrache à l’ennemi, | à la main de tous nos oppresseurs. 

S      Amour qu’il montre envers nos pères, | mémoire de son alliance sainte, 

Ass   serment juré à notre Père Abraham, |de nous rendre sans crainte. 
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S     Afin que délivrés, | de la main des ennemis, 

Ass    nous le servions dans la justice et la sainteté, |en sa présence tout au long de nos jours 

S      Et toi, petit Enfant, | tu seras appelé prophète du Très-Haut : 

Ass   tu marcheras devant, à la face du Seigneur, |et tu prépareras ses chemins. 

S      Pour donner à son peuple de connaître le salut, | par la rémission de ses péchés, 

Ass  grâce à la tendresse, à l’amour de notre Dieu, |quand nous visite l’astre d’en haut.  

S      Pour illuminer ceux qui habitent les ténèbres, | et l’ombre de la mort, 

Ass  pour conduire nos pas, |au chemin de la paix. 

S      Rendons gloire au Père tout-puissant, | à son Fils, Jésus Christ, le Seigneur, 

Ass     à l’Esprit qui habite en nos cœurs, |pour les siècles des siècles.  Amen.  
__________ 

Intercession  En union avec Marie, Mère de Dieu, et tous les saints, 

 nous supplions le Seigneur : 

Par le mystère de ta sainte incarnation, R/ Délivre-nous, Seigneur. 

Par ta venue en ce monde, R/  Par ta naissance et ton épiphanie, R/  

Par ton baptême et ton jeûne au désert, R/  Par ta croix et ta passion, R/ 

Par ta mort et ta mise au tombeau, R/  Par ta résurrection du séjour des morts, R/ 

Par ton admirable ascension, R/  Par la venue du Saint-Esprit consolateur, R/ 

Au jour du jugement, R/    Notre Père… 
__________ 

Oraison : Dieu, créateur et sauveur de toutes les nations, tu as appelé le peuple de Corée 

à la foi catholique pour qu’il entre dans le peuple de tes fils, et tu l’as fait grandir par le 

glorieux témoignage de tes saints martyrs André, Paul et leurs compagnons ; à leur exemple 

et à leur prière, accorde-nous de persévérer, nous aussi, jusqu’à la mort, dans la fidélité à tes 

commandements. Par Jésus Christ… 

Bénédiction par le prêtre puis  Bénissons le Seigneur. Tous : Nous rendons grâce à Dieu. 
_______________________ 

VÊPRES 

Prêtre  Dieu, viens à mon aide,   Pèlerins   Seigneur, à notre secours.  

Tous  Gloire au Père, et au Fils et au Saint-Esprit, au Dieu qui es, qui étais et qui viens,  

  pour les siècles des siècles. Amen.  

 

PSAUME 140  Que ma prière devant toi s’élève comme un encens ; 

 et mes mains, comme l’offrande du soir.

Seigneur, je t’appelle : accours vers moi ! 

Écoute mon appel quand je crie vers toi ! 

Que ma prière devant toi s’élève comme  

un encens, 

et mes mains, comme l’offrande du soir. 
 

Mets une garde à mes lèvres, Seigneur, 

veille au seuil de ma bouche. 

Ne laisse pas mon cœur pencher vers le mal 

ni devenir complice des hommes malfaisants. 

 Jamais je ne goûterai leurs plaisirs : 

 que le juste me reprenne et me corrige  

 avec bonté. 

 Que leurs parfums, ni leurs poisons, ne    

 touchent ma tête ! 

 Ils font du mal : je me tiens en prière. 
 

 Voici leurs juges précipités contre le roc, 

 eux qui prenaient plaisir à m’entendre dire : 

 « Comme un sol qu’on retourne et défonce, 
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nos os sont dispersés à la gueule des enfers ! » 
 

Je regarde vers toi, Seigneur, mon Maître ; 

tu es mon refuge : épargne ma vie ! 

Garde-moi du filet qui m’est tendu, 

des embûches qu’ont dressées les malfaisants. 

Rendons gloire au Père, tout-puissant,  

à son Fils, Jésus-Christ, le Seigneur, 

à l’Esprit qui habite en nos cœurs 

pour les siècles des siècles. Amen. 

 

__________ 

PSAUME 141  Tu es ma part, ô Seigneur, sur la terre des vivants. 
 

À pleine voix, je crie vers le Seigneur ! Je répands devant lui ma plainte, 

À pleine voix, je supplie le Seigneur ! devant lui, je dis ma détresse. 
 

Lorsque le souffle me manque, Sur le sentier où j’avance, 

toi, tu sais mon chemin.  un piège m’est tendu. 
 

Regarde à mes côtés, et vois :  Pour moi, il n’est plus de refuge :  

personne qui me connaisse ! personne qui pense à moi !  
  

J’ai crié vers toi, Seigneur ! 
+ 

Sois attentif à mes appels : 

J’ai dit : « Tu es mon abri, je suis réduit à rien ; 

ma part, sur la terre des vivants. »  
 

délivre-moi de ceux qui me poursuivent :  Tire-moi de la prison où je suis, 

ils sont plus forts que moi.  que je rende grâce à ton nom. 
 

Autour de moi, les justes feront cercle  Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,  

pour le bien que tu m’as fait.  pour les siècles des siècles. Amen. 
___________ 

CANTIQUE (Ph 2)  Jésus-Christ est Seigneur, à la gloire de Dieu le Père ! 
 

Le Christ Jésus, 
+ 

C’est pourquoi Dieu l’a exalté :  

ayant la condition de Dieu,  il l’a doté du Nom 

ne retint pas jalousement  qui est au-dessus de tout nom, 

le rang qui l’égalait à Dieu.  afin qu’au nom de Jésus tout genou fléchisse 

Mais il s’est anéanti,  au ciel, sur terre et aux enfers, 

prenant la condition de serviteur.   
 

Devenu semblable aux hommes, 
+
   et que toute langue proclame : 

reconnu homme à son aspect,   « Jésus-Christ est Seigneur » 

il s’est abaissé,   à la gloire de Dieu le Père. 
 

devenant obéissant jusqu’à la mort,  Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit, 

et la mort de la croix.  pour les siècles des siècles. Amen. 
___________ 

Parole de Dieu (Rm 11, 33-36) Quelle profondeur dans la richesse, la sagesse et la science de 

Dieu ! Ses décisions sont insondables, ses chemins sont impénétrables ! Qui a connu la 

pensée du Seigneur ? Qui a été son conseiller ? Qui lui a donné en premier et mériterait 

de recevoir en retour ? Car tout est de lui, et par lui, et pour lui. À lui la gloire pour 

l’éternité ! Amen.  
___________ 
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Répons   R/ Louez le Seigneur du haut des cieux ! 

   * Louez-le, tous les univers ! 

V/ Louez-le aux profondeurs des abîmes ! * 

V/ Louez-le, tous les peuples de la terre ! * 

V/ Louez-le, tous ses fidèles ! * 

Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit. R/ * 
___________ 

Cantique de Marie (Lc 1)   Pâque nouvelle, ô Christ ressuscité, tu as vaincu la mort, 

tu nous donnes la vie, alléluia. 
___________ 

Intercession  Pour rendre gloire au Père, au Fils et à l’Esprit, prions et supplions : 

R/ Sauve-nous, Dieu de l’univers ! 

Béni sois-tu, Seigneur, pour le monde et ses merveilles : que ta justice et ton amour 

emplissent la terre. R/  Béni sois-tu, Seigneur, Parole vivante du Père : que ton Évangile 

parvienne à toutes les nations. R/  Béni sois-tu, Seigneur, Esprit de vie : que ton souffle 

renouvelle la face de la terre. R/  Béni sois-tu, Seigneur de ton peuple : que ton Église 

témoigne pour l’espérance. R/  Béni sois-tu, Seigneur des vivants : fais entrer les défunts dans 

l’éternelle joie. R/  Notre -Père… 

 

Oraison  Seigneur, tu as voulu que toute la loi consiste à t'aimer et à aimer son prochain : 

donne-nous de garder tes commandements, et de parvenir ainsi à la vie éternelle. Par 

Jésus-Christ… Amen. 
 

Bénédiction par le prêtre puis  Bénissons le Seigneur. Tous : Nous rendons grâce à Dieu. 

____________________ 

COMPLIES 

Dieu, viens à mon aide  Ass.  Seigneur, à notre secours. 

 Tous  Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit, au Dieu qui est, 

qui était et qui vient, pour les siècles des siècles. Amen. Alléluia. 
 

1- AVANT LA FIN DE LA LUMIÈRE, nous te prions Dieu Créateur, pour que, fidèle à ta 

bonté, tu nous protèges, tu nous gardes. 2- Que loin de nous s’enfuient les songes et les 

angoisses de la nuit ; Préserve-nous de l’ennemi, que ton amour sans fin nous garde.                  

3- Exauce-nous, Dieu notre Père, par Jésus-Christ, notre Seigneur, dans l’unité du Saint-

Esprit, régnant sans fin dans tous les siècles.  
_________ 

Psaume 4 Sur nous, Seigneur, que s’illumine ton visage.  

Quand je crie, réponds-moi, | Dieu
 , 
ma justice !

 
 

Toi, qui me libères dans la détresse, | pitié pour moi, écoute ma prière !  

Fils des hommes, jusqu’où irez-vous dans l’insulte à ma gloire, | l’amour du néant et la 

course au mensonge ? 

Sachez que le Seigneur a mis à part son fidèle, | le Seigneur entend quand je crie vers lui. 

Mais vous, tremblez, ne péchez pas ; | réfléchissez dans le secret, faites silence. 

Offrez les offrandes justes | et faites confiance au Seigneur. 
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Beaucoup demandent : « Qui nous fera voir le bonheur ? | Sur nous, Seigneur, que 

s’illumine ton visage. 

Tu mets dans mon cœur plus de joie | que toutes leurs vendanges et leurs moissons. 

Dans la paix moi aussi, je me couche et je dors | car tu me donnes d’habiter, Seigneur, 

seul dans la confiance. 

Gloire au Père, au Fils, et au Saint-Esprit | pour les siècles des siècles. Amen. 

_________ 

Psaume 133 Au long des nuits, bénissez le Seigneur ! 

1-
Vous tous bénissez le Seigneur, 

3-
Levez les mains vers le sanctuaire, 

vous qui servez le Seigneur, et bénissez le Seigneur. 

2-
 qui veillez dans la maison du Seigneur 

4-
 Que le Seigneur te bénisse de Sion, 

au long des nuits. lui qui a fait le ciel et la terre ! 

Rendons gloire au Père tout-puissant, à son Fils Jésus Christ, le Seigneur, 

à l’Esprit qui habite en nos cœurs | pour les siècles des siècles. Amen.  
__________ 

Parole de Dieu (Dt 6, 4-8a)  Écoute, Israël : le Seigneur notre Dieu est l’Unique. Tu aimeras le 

Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme et de toute ta force. Ces 

commandements que je te donne aujourd’hui resteront gravés dans ton cœur. Tu les 

rediras à tes fils, tu les répéteras sans cesse, à la maison ou en voyage, que tu sois couché 

ou que tu sois levé. 
__________ 

Répons   R/ En tes mains, Seigneur, je remets mon esprit.  

V/ Sur ton serviteur que s’illumine ta face. R/ 

V/ Gloire au Père, gloire au Fils, gloire au Saint-Esprit. R/ 
__________ 

Cantique de Syméon   Sauve-nous, Seigneur, quand nous veillons ; garde-nous, Seigneur,  

quand nous dormons ; et nous veillerons avec le Christ et nous reposerons en paix. 
 

MAINTENANT, ô Maître souverain
+
            Lumière qui se révèle aux nations 

tu peux laisser s’en aller ton serviteur             et donne gloire à ton peuple Israël.   

en paix selon ta parole,  

car mes yeux ont vu le salut    Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit 

que tu prépares à la face des peuples.  pour les siècles des siècles. 
__________ 

Oraison Dieu éternel, tu as écouté la prière de ton Christ, et tu l’as délivré de la 

mort ; ne permets pas que nos cœurs se troublent, rassure-nous dans notre nuit, 

comble-nous de ta joie, et nous attendrons dans le silence et la paix que se lève sur 

nous la lumière de la Résurrection. Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. R/ AMEN. 

 

Que le Seigneur nous bénisse, qu’il nous accorde une nuit tranquille et nous garde dans 

la paix. R/ Amen.  
__________ 

Hymne mariale  Salve Regina (p. 10) 
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CHANTS À DIEU 

 

1- JE T’EXALTE, Ô ROI, MON DIEU, je bénis ton nom à jamais. Je veux te bénir chaque 

jour, louer ton nom toujours et à jamais ! 1- Le Seigneur est tendresse et pitié, Il est lent à la 

colère et plein d’amour. Le Seigneur est bonté envers tous, ses tendresses vont à toutes ses 

œuvres ! 2- Que tes œuvres, Seigneur, te rendent grâce. Que tes amis bénissent ton nom. 

Qu’ils disent la gloire de ton règne, qu’ils parlent, ô Dieu, de ta prouesse. 3- Le Seigneur est 

vérité en ses paroles, il est amour en toutes ses œuvres, il retient tous ceux qui tombent, il 

redresse tous ceux qui sont courbés. 4- Je veux dire la louange du Seigneur, que toute chair 

bénisse son saint nom, maintenant, toujours et à jamais, Alléluia, Alléluia ! 
__________ 

2- DIEU NOTRE PÈRE, AMOUR PUISSANT, Dieu de tendresse et de bonté, tu es la source 

révélée ; d'un même cœur nous te chantons ! 2- Fils du Très-Haut, Jésus vivant, Christ et 

Seigneur de l'univers, par toi le monde est relevé ; d'un même cœur nous te chantons !      

3- Souffle de paix, Esprit de Dieu, Flamme qui brûle en toute vie, Don merveilleux, tu nous 

unis ; d'un même cœur nous te chantons ! 4- Dieu Trinité, louange à toi ! Que soit béni ton 

nom très saint ! Dieu qui étais, qui es, qui viens ; D'un même cœur nous te chantons ! 

__________ 

3- R/ ENTRE TES MAINS, je remets mon âme, Dieu de mon salut. Durant la nuit, 

veille sur mon âme !  1- Cache-moi à l’ombre de tes ailes, garde-moi comme la prunelle 

l’œil ! 2- Quand le jour se voile à mes paupières, donne-moi d’être en ta présence, Seigneur ! 

3- Que l’Esprit éclaire ma ténèbre. Que mon cœur garde ta lumière, Seigneur ! 4- Que la 

nuit n’enferme pas mes fautes, dans la paix, veille sur mes rêves, Seigneur. 5- Viens en moi, 

demeure mon refuge, sauve-moi, habite mes songes, Seigneur ! 6- Que demain me trouve 

dans ta grâce, mon esprit chantera ta gloire, Seigneur.  
__________ 

4- DIEU, DONT LE CŒUR EST PRÈS DE NOUS, Dieu de tendresse et de pitié, Dieu riche 

en grâce et fidélité, tu nous as pris dans ton amour. 2- Christ, en ton cœur se réalise la 

plénitude des desseins que Dieu ton Père a formés pour nous. Tu accomplis sa volonté.   

3- C’est en ton cœur que tu souffris, que tu voulus offrir ta vie, et justifier les multitudes en 

t’accablant de leurs péchés. 4- Tu as voulu donner ta chair en nourriture à tes amis, tu as 

voulu verser ton sang pour abreuver l’humanité. 5- Et de ton cœur blessé d’amour, jaillit 

l’Esprit qui vivifie, source d’eau vive, source de joie pour tous les hommes assoiffés.               

6- Seigneur Jésus, fais battre en nous un cœur de chair, un cœur nouveau, un cœur capable 

de mieux t’aimer, de mieux répondre à ton amour. 
__________ 

5- R/ Ô Jésus, tu es doux et humble de cœur, rends mon cœur semblable au tien.  

Ô Jésus, tu es doux et humble de cœur, rends mon cœur semblable au tien.  

1- Jésus, Fils de David, aie pitié de moi, tous : Jésus, j’ai confiance en toi !  

Ouvre mes yeux, Seigneur, fais que je voie, tous : Jésus, j’ai confiance en toi !  

2- Je ne suis pas digne de te recevoir,… Mais dis une parole, alors je serai guéri,…  

3- Venez à moi, vous tous qui peinez,… Auprès de moi vous trouverez le repos,…  

4- Prenez mon joug, mettez-vous à mon école,… Mon joug est aisé, mon fardeau est 

léger,…  
__________ 
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6- Prends, Seigneur et reçois toute ma liberté, ma mémoire, mon intelligence toute ma 

volonté. R/ ET DONNE-MOI, donne-moi, donne-moi seulement de t’aimer. Donne-

moi, donne-moi, donne-moi seulement de t’aimer. 2- Reçois tout ce que j’ai, tout ce que 

je possède. C’est toi qui m’as tout donné à toi, Seigneur, je le rends. 3- Tout est à toi, 

disposes-en selon ton entière volonté et donne-moi ta grâce, elle seule me suffit. 
__________ 

7- ALLÉLUIA, ALLÉLUIA, alléluia, alléluia. (bis) (Cantique de l’Apocalypse, 19) 

1- Le salut, la puissance, la gloire à notre Dieu. Ils sont justes, ils sont vrais, ses jugements.      

2- Célébrez notre Dieu, serviteurs du Seigneur, vous tous qui le craignez, petits et grands.    

3- Il règne, le Seigneur, notre Dieu tout-puissant, exultons, crions de joie, à lui la gloire.       

4- Car elles sont venues les Noces de l’Agneau, et pour lui son Épouse revêt sa parure. 

______________________________ 

CHANTS À LA VIERGE MARIE 

8- LES SAINTS ET LES ANGES, en chœurs glorieux, chantent vos louanges ô Reine des 

Cieux. Ave, Ave, Ave Maria (bis). 2- Écoutez, ô Mère, qui nous aimez tant, cette humble 

prière que font vos enfants. 3- Au salut du monde pour mieux travailler, qu’une foi 

profonde nous aide à prier. 4- Soyez le refuge des pauvres pécheurs, ô Mère du Juge qui 

connaît nos cœurs. 5- Voyez la misère de tous les humains ; Pitié, douce Mère, tendez-leur 

la main. 6- À l’heure dernière, pour nous les pécheurs, veillez, Sainte Mère, priez le Sauveur. 
__________ 

9- VIERGE SAINTE Dieu t’a choisie depuis toute éternité, pour nous donner son Fils bien-

aimé : Pleine de grâce, nous t’acclamons ! R/ AVE, AVE, AVE MARIA. 2- Par ta foi et par ton 

amour, ô servante du Seigneur, tu participes à l’œuvre de Dieu : Pleine de grâce, nous 

t’acclamons ! 3- En donnant aux hommes ton Fils, Mère riche de bonté, tu fais la joie de ton 

Créateur : Pleine de grâce, nous t’acclamons ! 4- Ô Marie, refuge très sûr pour les hommes 

tes enfants, tu nous comprends et veilles sur nous : Pleine de grâce, nous te louons ! 5- Ô 

Marie, modèle éclatant, pour le monde d’aujourd’hui, tu nous apprends ce qu’est la beauté : 

Pleine de grâce, nous t’écoutons ! 6- Rendons gloire au Père très bon, à son Fils ressuscité, au 

Saint-Esprit qui vit en nos cœurs, dans tous les siècles des siècles, Amen. 
__________ 

10- R1/ MAGNIFICAT, magnificat, magnificat, anima mea Dominum. (bis) 

R2/ LE SEIGNEUR fit pour moi des merveilles, saint est son Nom ! 

R3/ LE SEIGNEUR fit pour moi des merveilles et mon cœur exulte de joie ! 

En ma chair s’accomplit la promesse, alléluia, alléluia ! 

1- Mon âme exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu mon Sauveur ! 

2- Il s’est penché sur son humble servante ; désormais tous les âges me diront bienheureuse. 

3- Le Puissant fit pour moi des merveilles : Saint est son Nom ! 

4- Son amour s’étend d’âge en âge, sur ceux qui le craignent. 

5- Déployant la force de son bras, il disperse les superbes, 

6- Il renverse les puissants de leur trône, il élève les humbles, 

7- Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les mains vides. 

8- Il relève Israël son serviteur ; il se souvient de son amour, 
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9- De la promesse faite à nos pères, en faveur d’Abraham et de sa race à jamais. 

10- Gloire au Père, au Fils, au Saint-Esprit, pour les siècles des siècles. Amen. 
__________ 

11- SALVE REGINA, Mater misericordiae,  Salut, ô Reine, Mère de miséricorde,  

vita, dulcedo et spes nostra, salve.   douceur de notre vie, notre espérance, salut. 

Ad te clamamus, exsules, filii Hevae.  Enfants d’Ève, exilés, nous crions vers toi. 

Ad te suspiramus, gementes et flentes,  Vers toi nous soupirons, gémissant 

in hac lacrimarum valle.  et pleurant dans cette vallée de larmes. 

Eia ergo, advocata nostra, Toi, notre avocate,  

illos tuos misericordes oculos, ad nos converte. tourne vers nous ton regard miséricordieux. 

Et Jesum, benedictum fructum ventris tui,  Montre-nous Jésus, le fruit de ton sein. 

nobis post hoc exilium, ostende.  après notre exil, 

O clemens, o pia, o dulcis, Virgo Maria.  Ô clémente, ô miséricordieuse, ô douce Vierge Marie. 

__________ 

12- R/ MARIE, REINE DES SAINTS, Étoile qui guide le Peuple de Dieu. Marie, Reine des 

saints, revêtue de la gloire de Dieu. 1- Si se lèvent les vents des tentations, si tu heurtes les 

récifs des tribulations, regarde l’Étoile, invoque Marie. 2- Si la foi en ton âme est 

éprouvée, si tu marches dans la nuit en cherchant la paix, regarde… 3- Si l’amour en ton 

cœur se refroidit, si tu ne peux plus donner un sens à ta vie, regarde… 4- Si tu tombes et 

ne peux te relever, si les pierres du chemin viennent à te blesser, regarde… 

__________ 

13- R/ AVE MARIA, sois notre secours, entends nos prières et prie Dieu pour nous. 

1- Toi, notre Mère, prends-nous par la main, montre-nous la route, qui conduit vers Dieu. 

2- Comblée de grâce, Fille de Sion, choisie par le Père, tu lui as dit oui. 3- Arche d’alliance, 

tu as cru en Dieu, fais que sa Parole prenne chair en nous. 4- Espoir des hommes, reste 

auprès de nous, apprends-nous à vivre unis à ton Fils. 5- Mère très sainte, abri des 

pécheurs, conduis vers le Père ceux qui crient vers toi. 
__________ 

PRIÈRES 

Acte d’espérance  « Mon Dieu, j’espère avec une ferme confiance que vous me donnerez, 

par les mérites de Jésus-Christ, votre grâce en ce monde et le bonheur éternel dans l’autre, 

parce que vous l’avez promis et que vous tenez toujours vos promesses. Dans cette foi, 

puis-je vivre et mourir. Amen » 
__________ 

Chapelet de la Miséricorde divine 

Signe de la croix, Notre Père, Je vous salue Marie, Je crois en Dieu. 

Sur le grain de chaque début de dizaine : 

Père Éternel, je t’offre le Corps et le Sang, l’Âme et la Divinité de ton Fils bien-aimé, 

Notre Seigneur Jésus-Christ, en réparation de nos péchés et de ceux du monde entier. 
 

Sur chacun des 10 grains. L’animateur : Par sa douloureuse Passion, 

Ass : Sois miséricordieux pour nous et pour le monde entier. 
  

À la fin du chapelet et par trois fois : 

Dieu Saint, Dieu Fort, Dieu Éternel, prends pitié de nous et du monde entier. 

__________ 
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Litanies de la Très Sainte Vierge Marie 

Seigneur, Prends pitié. Ô Christ, prends pitié. Seigneur, prends pitié. 

 

Père du Ciel, Seigneur Dieu, prends pitié de nous. Fils Rédempteur du monde, Seigneur 

Dieu, prends pitié de nous. Saint-Esprit, Seigneur Dieu, prends pitié de nous. Sainte 

Trinité, un seul Dieu, prends pitié de nous. 

 

Sainte Marie, priez pour nous. Sainte Mère de Dieu,… Sainte Vierge des vierges,…  

 

Mère de Jésus, priez pour nous. Mère du Christ,… Mère du Sauveur,… Mère du 

Seigneur,… Mère conçue sans le péché originel,… Mère très pure,… Mère très 

chaste,… Mère sans tache,… Mère toujours Vierge,… Mère digne d’amour,… Mère 

admirable,… Mère du Bon Conseil,… Mère du Bel Amour,… Mère de Miséricorde,… 

Mère de l’Espérance,… Mère de l’Église,… Mère de tous les hommes,… Mère bénie 

entre les mères,…  

 

Vierge comblée de grâces, priez pour nous. Vierge très sainte,… Vierge très humble,… 

Vierge très pauvre,… Vierge très croyante,… Vierge très obéissante,… Vierge très 

priante,… Vierge très prudente,… Vierge très fidèle,… Vierge souffrante,… Vierge 

digne de vénération,… Vierge digne de louange,…Vierge exultante,… Vierge 

puissante,… Vierge pleine de bonté,… Vierge bénie entre les vierges,… 

 

Ève nouvelle, priez pour nous. Fille de Sion,… Héritière de la Promesse,… Servante du 

Seigneur,… Cité de Dieu,… Demeure de la Sagesse,… Miroir de la Sainteté divine,… 

Cause de notre joie,… Temple du Saint-Esprit,… Demeure comblée de gloire,… 

Demeure toute consacrée à Dieu,… Rose mystique,… Tour de David,…Tour 

d’ivoire,… Maison d’or,… Arche de la nouvelle Alliance,… Porte du Ciel,… Étoile du 

matin,… Splendeur du monde,… Femme bénie entre les femmes,… Médiatrice de 

grâces,… Soutien des consacrés,… Modèle des épouses,… Santé des malades,… Refuge 

des pécheurs,… Consolatrice des malheureux,… Avocate des opprimés,… Secours des 

chrétiens,… 

 

Notre Dame du Perpétuel secours, priez pour nous. Notre Dame des sept douleurs,… 

Notre Dame de Lourdes,… Notre Dame du mont Carmel,… Notre Dame du 

Rosaire,… Notre Dame du Sacré-Cœur,… Notre Dame de la Divine Providence,… 

Notre Dame de l’Unité…  

 

Reine élevée au Ciel, priez pour nous. Reine des anges,… Reine des archanges,… Reine 

des Patriarches,… Reine des Prophètes,… Reine des Apôtres,… Reine des Martyrs,… 

Reine des confesseurs,… Reine des Pasteurs,… Reine des missionnaires,… Reine des 

docteurs,… Reine des Vierges,… Reine des consacrés,… Reine des fidèles,… Reine des 

pauvres,… Reine de tous les saints,… Reine du monde à venir,… Reine de la Paix et 

de la Réconciliation,… Reine de la famille,… Reine des Missions,…  

 

Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, pardonne-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, exauce-nous Seigneur. 
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Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous Seigneur. 

 

Priez pour nous Sainte Mère de Dieu, 

R/ Afin que nous soyons rendus dignes des promesses du Christ. 

 

Prions : Seigneur, daigne nous accorder, à nous tes serviteurs, de jouir toujours de la santé 

de l’âme et du corps ; et par la glorieuse intercession de la bienheureuse Marie toujours 

vierge, délivre-nous de la tristesse du péché, et donne-nous d’avoir part aux joies 

éternelles. Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen. 

______________________________ 

Pour l’Unité du monde par l’Église catholique 

« Rassembler dans l’unité les enfants de Dieu dispersés » (Jean 11, 52) 

1, place Saint-Sulpice 75006 Paris 

01 43 54 98 18 – 06 10 56 49 29 

www.pourlunite.com - mouv@pourlunite.com 

Permanences au local (entrée du public par le 7 rue Palatine) 

Lundi de 12h30 à 15h00 - Mercredi de 13h00 à 18h00 

 

 

PROGRAMME  

 

06h30 Rassemblement place Saint-Sulpice, Paris 6
e
 

06h45 Départ pour le sanctuaire de L’Île-Bouchard (37) 

11h00 Messe dans l’église paroissiale  

12h00  Pique-nique tiré du sac à l’Accueil Notre-Dame 

13h00  Temps libre (librairie religieuse ouverte) 

  et temps de prière individuelle 

15h00  Chapelet médité dans l’église auprès du lieu 

 des apparitions 

16h00 Départ pour Paris (retour prévu vers 20h00 

 devant St-Sulpice avec un arrêt Pte d’Orléans) 

 

 

 

 

 

 

 

 

C’est simple :  

scanner le QR code 

ÊTRE INFORMÉ,  

NOUS SUIVRE… 

http://www.pourlunite.com/
mailto:mouv@pourlunite.com

